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Peniensuja

OBe 06HOB/beHe KIMHIYKe Bofube 3a TperMaH HIV mHdpeknuje obyxsahajy Ha caBpeMeH 1 aKTyelnaH
HaulH CB€ aCIeKTe aHTUPETPOBMPYCHOTI NMjederba y OfpaciuX, Ajele U TPyAHUIA. Y cMjepHMUIIaMa 3a
aHTPUPETPOBUPYCHO JIMjederbe OfpacIMX Ha/lasyMO M IpuKase 6asyyHe eBajyalyuje 0coba sapa>keHnX
HIV-om, knuanuko n maboparopujcko npaheme te rectupame pesucrennnje HIV-a Ha antuperpoupycte
nujexoBe. IIpukasyjy ce pesy/nTaTy HjHOBUjUX UCTPAXKUBaba U Y CKIaly C TUM GOPMYJINIIY CMjepHUIIE.

Ilaje ce caBpeMeHU OCBPT Ha I7TaBHE 1 pelleHTHe CMjepHIIIe /Iujedersa y CBUjeTy, YK/bydyjyhu u cMjepHuIe
Cajercke 3ppaBCTBeHe opraHusanyje. /lanac je, HaKoH o0jaB/beHUX pesynrara ucrpaxnpawmwa CTAPT
IperopyKa O IIOYeTHOM JIMjederby jeHOCTAaBHA, Tpeba nujednty cBe ocobe 3apaxxeHe HIV-om 6e3
o63upa Ha 6poj mumdonura CD4. Hanmasumo u KpaTak OCBPT Ha MMYHOPEKOHCTPYKTMBHU CHHIPOM
KOjJ TIpEJICTaB/ba Ba>kKaH KIMHUYKY IIPOO/TeM HaKOH 3aIlouMibarba aHTUPETPOBUPYCHOT IMjederba. JlaT
je OCBpPT 1 Ha CaBpeMeHy TeMY IIpMMjeHe JIMjeKOBa y CBpXY IpeBeHNuje 3apase HIV-oM, Kao 1 Ha BaXKHO
HUTabe MOCTEKCIIO3UIINjCKOT ITOCTYTIKA. VICIIPIIHO je MpuKasaHa 11 TeMa CIIpeyaBamba IpeHoca mHdek1uje
C MajKe Ha JujeTe ¥ TeMa aHTUPETPOBMPYCHOT JMjederba fjelie, IIOHOBO Y3 yBa)kaBalbeé CaBpPeMEHUX
CMjepHMIJa M CaBpEMEHMX CIIO3Haja. Y3 aHTUPETPOBUPYCHO /Mjedere je YeCTO IOBE3aHO U JIMjedere
ocTanux KomMopouaureTa. VI3y3eTHo je Ba>kaH HPUCTYII Tnjederby ocoba Koje yOpuarasajy fpore, LUITO je
npeaMeT ocebHOr moraasba. C IpaBOM ce MCTUYe MHTerPUCaHM IIPUCTYII Bbere 0coba Koje yopusrasajy
fpore jep ce opromapajyhmMm Mjepama cMamema IITeTe, OTBOPEHMM HPUCTYIIOM 6e3 TOHOIIeHa
BPMjeTHOCHUX CyToBa MOXKe TocTuhu crpevaBame mupema HIV nudexnuje mely kopucanunma gpora,
K0 U YCIjelIHO aHTUPETPOBUPYCHO M CYIICTUTYIIVJCKO ujederbe. [TocebHO cy mpukasaHu u npobnemn,
Kao U jaCHe UM CaBpeMeHe CMjepHHUIle O MCTOBPeMEeHOM nujedery TyOepkynose u HIV umubpexnuje.
ITpukasaHe cy u caBpeMeHe CMjepHUIle MCTOBPEMEHOT jyjeuerba XemaTutuca b m/mnu xematuruca IJ
y ocoba sapakennx HIV-om. IlpomncuBame aHTMPETPOBUPYCHUX JIMjeKOBa HOApa3yMujeBa He CaMo
HO3HaBambe ePUKacHOCTU nMjekoBa Beh U 3Hame 0 papMaKOKMHETMLIM M MHTepaKIjyjaMa HaBelIeHMX
nujexkoBa. IlocToje 3HayajHe MHTepakuMje M3MeDy NojefMHNX aHTUPETPOBUPYCHUX JIMjeKOBa, Kao 1
usMelhy aHTUPeTPOBUPYCHNX /IMjeKOBa U IPYTHUX /IujeKoBa. 360T Tora je moce6HO mornassbe nocseheno
MHTepaKIMjaMa aHTUPETPOBUPYCHUX /IMjeKOBa, a Haj3Ha4YajHMje Cy jaCHO UCTaKHyTe. JIaT je 1 OCBPT Ha

IpUMjeHy N1jeKoBa y OyOpexKHOM 3aTajerby, Kao 1 KOJ Li1po3e jeTpe.

JTujeueme HIV nubekunmje je maHac nujederse jeHe XpOHMYHE 60/IECT, OHO je TYTOTPajHO, OOMeCHUIIN
cTape, a KOMOPOUTHUTETH IIONYT KapAMOBACKYIapHUX forahaja, HeypOKOTHUTUBHUX CMETHM, PEHa/He
MHCYyQUIIMjeHIMje, XPOHUYIHOT XeIaTUTIICA, OCTEONOPO3e U PA3ININTUX MATUTHUX OomecTn nobujajy Ha
cBe Behem 3Hauemy. Ocobe koje JaHac IOYHY NMjederbe y paHoj dasu sapase HIV-om Mory ma moxuse

HOPMaJIHy CTapOCT, a/I) TO OfjpasyMujeBa pefjoBHO npaheme 3ipaBCTBEHOT CTamba.

OBe KINMHNYKe BOAM/bE HAjy jellaH caBpeMeH, MPAKTUYAH M jacaH NMPUCTYHN 30pumaBamy 0coba
3apaxxennx HIV-om. Cmarpam ga he gocbegHa mpuMjeHa HaBeleHMX CaBpeMEHUX CMjepHUIIA
omoryhurtu usBpcHy mery oco6ama sapaxeaum HIV-om.

ITpod. np cu. Jocun Berosaw, np mep,.



Ckpahennne u o6jammema

3TC JlamnBypauH

ABC AbaxaBup

APV AmrnpeHaBup

APB AHTUPETPOBUPYCHI

APT AHTUpeTpOBUPYCHA Tepanuja

ATV ArazanaBup

AUC [MoBpuInHa UCIION KpUBe KOHIIEHTpannja—BpujeMe (eHr. area under the curve)
AZT AsnpgoTuMnanH, SUTOBYIVH

BID JIBa myTa fHeBHO

VL Huso Bupyca y kpsu/Bupemuja (enr. viral load)

d4aT CraByauH

ddI JumaHo3nH

DHS Iemorpadcko ncTpaxxusame 0 34paBby

IXCC MMUHUCTAPCTBO 3ApaBCTBa ¥ XyMaHuX ycayra CAJL
DLV HenaBuppux

DRV HapyHasup

DTG HonyTterpasup

EFV E¢daBupenn

ETR ErpaBupun

EVG EnButerpasup

7DV 3UOBYIUH

IDV Mupnnasup

IGRA Tect untepdepon-y release assay

nm VHdapkT Muokapzna

INSTI Kraca aHTpeTpOBUpYCHUX NM1jeKoBa Koju Omokupajy HIV ensum nHTerpasy
npPuC VIMyHM peKOHCTUTYLIMOHM MH(IAMATOPHY CUHPOM
LDL LDL xonecrepon

LPV/r JlonnHaBUpP/pUTOHABUP

MSM Mymikapaly Koju MMa CeKC ca MyIIKapIuMa

MVC Mapasupox

HXJI Hon-XouknHoB nmumdom

NFV Hendnnasup

NNRTI HeHyk1eo3ugHu MHXMOUTOPY peBep3He TPAHCKPUIITA3e
NRTI HyxkneotupHu MHXMOUTOP peBepaHe TPAHCKPUIITA3Ee
NVP Hesnpanun

on OmnopryHucruuke nHpeKIuje

PCR JIabopaTopujcKy TeCT KOju ce KOPUCTHM 3a YTBphuBarme HUBOA BUPYCca Y KpBHU (€HT.

polymerase chain reaction)



TIEIT
PI
IIMJT
PMTCT
TIpEIl
PWID

RAL
RTV
CIIN
SQv
C30
SW
T20
TDF
TPV
CCR5

CD4

CD8

CMV
Cobi
CVD
f-AVP
FPV
FTC
HAART
HBV
HCV
HDL
HIV
HLA-B*5701
XCP

IMocrexcnosunujcka npodumakca (eHr. post-exposure prophylaxis)

I'pyna aHTMpeTpOBMPYCHUX JIMjeKOBA KOjU CIIpevyaBajy Ajenosame HIV mpoTease
[TporpecusHa MynTudoKanHa IeyKoeHedanonaTmja

ITpeseniuja mperoca HIV-a ca Majke Ha AnjeTe ToKoM TpyAHohe, mopobaja min nojera
[Tpepexcnosnumjcka npogumakca

Ocobe xoje ybpusranajy fpory IoMohy ursie u mpuija AUPEKTHO Y KPB

(enr. people who inject drugs)_
PanrerpaBup

PuronaBup

CekcyanHo mpeHocuBe nHMeKIuje
CakBuHaBUp

CsjeTcKa 3[paBCTBEHa OpraHU3aIja
CekcyanHe pagHuLe/paHULIN
Endysuptup

Tenodosup

Tunpanabup

CCR5 je mpoTerH Koju ce Ha/masy Ha MMYHCKUM henujama, koperenrop je 3a HIV

IPUINKOM ylacka Bupyca y hemujy.

Tect xojum ce 6poju konuko nma CD4 numdonnta y KyoHOM MUIMMETPY KpBu (mm?).
CD4 cy mumdonuru hemyje xoje HIV pupextHo Hamana. Ibuxosa je ymora ma Imassy
curHasie fpyruM hennjama MMyHOJOIKOT CHCTeMa KaKo 011 3Hasle IITa 11 Kaj A pajie.

JIumdonuru cy henuje umja je ynora ga Hauybajy U JUPEKTHO yOUjy 3apakeHe, Tj.
nsMnjersee hennje. Renmuje MMyHOT cucteMa MMajy CIIOCOOHOCT [a IPEIO3HAjy
KOje Cy Marepuje CTpaHe, a Koje IIPUIajajy OpraHmusMy ca LU/beM Ja eIMMUHUILY
cBe cTpaHe Marepuje. HajBaxkHuju cy numbountu (Bpcra 1eyKonuTa, Tj. 6ujenux
KpBHUX 3pHalla), IponusBofehn anTuTHjena npoTus Hanagava (b mumdonurn), Tj.

OpaHe THjeno TaKO LITO Ce UPEKTHO 6ope nmpotuB Hanmagava (T mumdorutn).
IuTomeranosupyc

Kobunucrar

Kapnnoackynapna 6omect

docaMIpeHaBUp

docaMIpeHaBUp

EmTpunurabun

BricokoakTiBHa aHTHpeTpoBrpycHa Tepamija (enr. Highly Active Antiretroviral Therapy)
Bupyc xemarutnca b

Bupyc xematuruca I

HDL xonecrepon

Bupyc xymane nuMyHomepuLnjeHIIje

XyMaHM IeyKOLIMTHY QHTHUT€H KOjI Ce TTOBe3yje ¢ XxumepceHsutuBHouhy Ha AGakaBup

XurepceH3sUTHBHA peaKIinja



IIpearosop

[TpuMjeHa K IMHMYKNX BOAW/bA Y IPUCTYITY ¥ TPeTMaHy ofpehennx 6omectu je onmrenpuxsahena mpakca
y caBpeMeHOj MeJUIVHIL.

Y numy o6e3bjehera kBanuTeTHe 3paBCTBEHE YCIIyTe, KA0O U CTaHAapAiu3aluje AMjarHOCTIKe U Tepatje
HIV-an AIDS-a, Yapyxeme “IlapTHepcTBO 3a 3ipaB/be buX” je mebhy npsuma Ha moppydjy buX nokpenyno
Ipoljec IpunpemMe KJIMHNYIKUX BoAusba 3a TpeTMaH HIV-a u AIDS-a y capagmyu ca MUHMCTapCTBOM
3apaBjba U conujanHe samrtnute Peny6nuke Cprcke n Mununcrapcrsom 3apasctsa Oenepaunje buX, n ys
noppiiky YH/III-a, [®-au CUTA-e.

dopmupaHa je ekCIepTHa Ipyla Yuju Cy YWIAHOBM OOpafu/yu TeMe, CBAKO 13 CBOje 00/1acTy, OHOCHO
IpoIiefiype, MOCTYIKe 1 BOAV/be KOji Cy IpyIaroh)eHy CUTyaIujy y Hallloj 3eMJ/bH, a KOjJ Cy KOMITAapaObuIHM

ca caBpeMeHNM IpoliefiypaMa y CBUjeTy.

JIMjarHOCTUYKY M TepalneyTCKM CTaBOBM 0asMpaHM Cy Ha BEIVKUM MYITULEHTPUYHUM CTyAujama u/
VI KOHCEH3yCHMMa eKCIIepTHUX TMMOBA WM pagHMX Ipyna. Bogumpe Tpeba MMIIeMEHTHPATH TaKO A

TOKTOpMMA IIOMa>Ky CBOjUM yIIyTCTBMMAa 3aCHOBaHMM Ha HayYHUM JOKa3yMa.

Inb KTMHMYKUX BOAMIbA je:

o IIpuMjeHa caBpeMeHMX JOKTPMHAPHUX CTABOBA y INjalHOCTULIM M TePaINjH,

o Cranpapausanyja JUjarHOCTMYKUX U TePANMjCKUX IPOLeypa,

 YcBajame cTaHapAa 3a MESVIIMHCKI Ha/[30D,

« Panuonanusanuja TpoOIIKOBa 3/[paBCTBEHE 3aLITUTE,

» PasBujame 1 peBupMpame N1UCTe eCeHIIMjaTHNX /IMjeKoBa 3a TpeT™Mad HIV-a n AIDS-a,
» PasBujame efyKalMIOHUX IIpOTpaMa,

« PasBujame u nMmiemeHTanmja fo6pe /beKapcke mpakce 1 06pe KIMHMYKe ITpaKce,

« Epyxanuja meguimuacKor ocobspa 1 naiyjeHara.

YcnocraBa KIVMHMYKMX BOAM/ba he maTm 3ipaBCTBeHMM IpodecyoHantuMa OKBUDP 3a ofrosapajyhu
CTaHJIapy| 37[paBCTBEHE 3aLITHUTE KOjy IPY)XKajy CBOjUM IAllMjeHTUMa; JaTU ‘CTaHAapfie” Ha OCHOBY KOjUX
3 paBCTBEHN IPOdeCHOHAILM MOT'Y IIPATUTI BIACTUTY KIMHIYKY ITPAKCY; OJTAKILIATI U PAL{IOHATN30BATH
paj JoKTopa Koju ce 6aBe nujederseM HIV-a u AIDS-a.

Knanyke Bogusbe he ce peBuanpaTy, MU3MMjeHUTV/TOYHUT 110 IOTPebM1, II0 MOTYhHOCTM CBake Jipyre
TOIMHE y CKJIafly ca HOBMM CIIO3HajaMa O IOCTOjehuM aHTMpeTpOBUPYCHUM /NMjeKoBMMa y3uMajyhm y

0063Mp IOCTYIIHOCT HOBUX /IMjeKOBA U HAajHOBUje BOIM/bE 32 AHTUPETPOBUPYCHO jederse y buX.



1. YBO Y KIMHMNYKE BOJIMN/bE

[Mangemuja HIV/AIDS mpepncrap/ba HajKOMIUIEKCHU]Y jaBHO3IPABCTBEHY KPU3Y y HOBUjOj MCTOPUjU
CBUjeTa.

AIDS je xao mocebaH KIMHNYKM eHTUTET fedunucad y Jloc Anbenecy 1981. ronuse, a mpefcTaB/ba KacCHI
cTagujyM fjenoBama HIV-ay kojeM ce jaB/bajy omopTyHUCTIYKe 60mecTy Koje fepuuniry AIDS. [lo mpuje
10-15 roguna enunemuja HIV-a je 6uaa npucyTHa y pasBUjeHUM 3eM/baMa U PerMOHNMMA, Kao IITO CY
CA]Jl n 3anagua EBporma, a yHasajg feceTak rofmHa yopso ce mpomupuia y semmpbe Vicroune EBpone n
LenTtpanne Asuje.

Jour 1987. ronune je [enepanHa ckynmtuHa Y H-a mpo6nem AIDS-a yBpcTiIa y JHEBHU pefi KaO BEIUKMN
npo6neMm. lopnuy fana KacHuje, y JIOHZOHY Cy MUHUCTPM 3[ApaB/ba pasByjeHIX 3eMajba PacIpaB/bali O
AIDS-y nonocehm 3ak/pyuke o npeBeHuuju. Vnax, nsa forahaja cy sHayajHa 3a moueTax xkecToke 6opbe ca
ennpemujom HIV/AIDS-ay nujenom caujety. CBjeTcka KoHGepeHIuja 0 AIDS-y, koja je MoOMIICaIa CBIjeT,
onpxana y lypbany (Jyxxxa Adpuxa) 2000. roguHe, foBesa je 1O CMambeba [JjeHa aHTUPETPOBUPYCHNUX
(APB) nujexoBa, ocHuBamwa I'mobannor donpga 3a 60p6by nporus HIV/AIDS-a, Tybepkynose u Manapuje,
Te 2001. rogHe KOHAYHO JJOBe/Ia 10 IIoceOHOT 3acjefama [eHepanHe ckymmruHe Y H-a nocsehenor 6op6n
npotus HIV/AIDS-a (YHTACC).

[Tpema momaumma C30O (Csjercka 3pgpaBcTBeHa opranmsanuja) u YHAWIC-a, y 2014. roguHu je
eBUIEHTMPAHO OKO 36,9 MMIMOHA 0coba y cBMjeTy Koje kuBe ¢ HIV-oM. Y ncToj rogyam 3abybesxeHo
je 2,0 MunnoHa HOBO3apa>keHMX ciy4dajeBa. IIporjemyje ce ma of ykymHor 6poja ocoba xoje ¢ HIV-om
y cBujeTy camo 51% 3Ha cBoj ctaryc. On 6onectu nosesanux ca AIDS-om y 2014. roguau ympio je 1,2
MUIMOHA JBYIN.

Bocna u Xepuerosuna ce yopaja y sem/be ca HUCKOM IpeBajieHIioM HIV-a, OfHOCHO CTONa MHIV/EHIIe
je Mama op 0,1%. IIpema mopjanuma VHcTuTyTa 3a jaBHO 3ipaBcTBO Pemy6muke Cpricke n 3aBopa 3a
jaBHO 3ppaBcTBO Pepepannje buX, ox 1986. no kpaja 2014. roguHe eBUAEHTUPAHO je 266 ocoba ca HIV
nHoex1ujoM, off Kojer 6poja je y 2014. roguHu peructposana 21 ocoba ca HIV undexnujom. Kog 125
ocoba ce passno AIDS. lllupemwe nudexiyje je kox 84,3% cnydajeBa OMIO CEKCYaTHUM ITyTeM, Off 4eTa je
48,8% 6110 XeTepoCeKCyaTHN OFHOC, IOK je y 35,5% cimydajeBa 6110 XOMOCEKCyaTHI/OUCeKCyaTHN OFHOC.
HaBepeHy mopjany ce nmak KOpMCTe C OIIPE30M jep 3BaHNYHO IIpYjaB/beHM CITyYajeBy MHeKIuje v 60/mecTn
4eCcTo MpeAcTaBbajy camo 10-20% cTBapHor 6poja ciaydajeBa. Pasmor ToMe je BMCOKOPM3MYHY aMOUjeHT
(monuTmYKa HecTabMIHOCT, eKOHOMCKA IIOC/IMjepaTHA KpU3a, CUPOMAIITBO ¥ MUTPallyija CTAaHOBHUIITBA)
Koju nogcrude ofpehere Tunose pusudHor noHamama 3a HI'V nadexuujy. Takobhe, Husak HuBoO cBujecTn
cMamyje JOOpPOBO/BHO TeCTUpame, a TOMe CBaKaKO NOIPUHOCU U Majayu Opoj LieHTapa 3a HOOPOBOJBHO,

TIOBjep/bMBO CaBjeTOBaKE M TeCTUParbe KOji Cy YITTABHOM JOCTYIIHM y I'pajjoBMMa 1 BehuM onmrnHama.

HManac HIV mpepnctaBba XpOHNYHO MHGPEKTUBHO 060/bere KOf Kojer je ocobe koje xmBe ¢ HIV-om
HEOIIXOTHO MeJVIIIVIHCKY IIPaTUTY [0 Kpaja BbuxoBor xusoTa. C30 mpomosuile cBeoOyXBaTaH IPUCTYIT
ycMjepaBama KMBOTa 0coba Koje >xuBe ¢ HIV-omM, a Koju mogpasyMujeBa MIMPOK CIEKTap 3[paBCTBEHNX
norpeba IOjefAMHIIA, TP YeMy Ce MHOTe y TOKY XXMBOTAa MOTY NpoMMjeHUTH. OCHOBHY KOMIIOHEHTY
oBor mpucryna 4uHu ob6esbjebuBame APB TpermaHa. Jom 1983. ropuHe MCTpa>KMBauKM LEHTPU CY
MHTEH3MBHO [IOYe/IN Jla pafie Ha areHcMa IPOTUB pasMHOXKaBama Bupyca. JIujek koju ce of 1964. rogune
KOPMCTMO Y OHKOJIOTUjM IIOJ MMEHOM A3MIZOTMMUAMH je 1987. ropuHe, HAKOH OpOjHUX TepamujCKUX
eKCIIepUMeHaTa, PerucTpoBaH 1o uMeHoM Perposup (3upoByaumn). Mehyrum, ontmmanna dopma



APT-a (aHTMpPeTPOBMPYCHe Tepamyje) MO3HATa je IOfi HA3MBOM BUCOKOAKTVBHA aHTUPETPOBMPYCHA
tepannja (HAART; eng. Highly active antiretroviral therapy) n y npumjenn je ox 1996. ronune. HAART
oy pasyMujeBa KOMOVHALIMjY TPY MM BUIIE JIVjeKOBa, IIPOY>KaBa )KMBOTHN BIjeK, T0O0/bIIIaBa KBATUTET
XKUBOTa 0coba Koje >xuBe ¢ HIV-0M y3 UCTOBpeMEHO CMameme TpaHcMmucuje Bupyca. [lokasaTemu u3
3anajsHe EBpone 1 ipyrux MHAYCTPUjCKUX 3eMajba y MOC/bENIbUX JieceT TOfiMHA yKa3yjy Ja je HeKaJ
CMPTOHOCHA 60/IeCT JaHaC MOCTaIa XPOHMYHO CTalbe KOjUM Ce MOXKe YIIPaB/baT! U Ja IMjeKOBU KOju Cy
[laHaC OCTYIIHM ocobaMa Koje xuBe ¢ HIV-0M MOTy Jja OCUTYpPajy >KMBOTHH BUjeK YIOPEIWB Ca BIjeKOM
He3apakeH!X ocoba.

[Tpema mogaumma C30-a, y 2014. roguau je APT 6mo gocTymnaH 3a 14,9 MmunnoHa byau, Tj. 3a oko 40% mB1x
koju xxmBe ca HIV-om. Kpajem 2015. roguue y bocuu Xeprerosunn je APT npumano 65 ocoba koje xuBe
ca HIV-om y CapajeBy, 44 y bama Jlynu n 16 y Tysnn.

Ose “Knuunuke Bogube 3a TpetMad HIV-a u AIDS-a y Bocun n Xeprierosunn” paspabene cy y ckaany ca
nocpegmyuM npenopykama C30-a, a HaMMjembeHe Cy KIMHUYapyMa U APYTYM 3lpaBCTBEHUM paJHUIIMA
KOjU Cy CBAaKOJJHEBHO YK/by4eHM Y IIpoliece AMjarHOCTIKe, TPeTMaHa, Ibere U Ipy>Kama APyTe MOfpIIKe I
ycnyra ocob6ama koje sxuBe ¢ HIV-om. [maBHe TeMe yK/pyuyjy ynyTcTBa 3a mpumjeny APT-a kop ogpaciux
U fjelie, clipedyaBaibe TpaHcMmucuje HIV-a ca majke Ha fgujete, npuMjeny APT-a kog PWID (ocobe koje
ybpusrasajy gpory IoMohy urie u MINpuiia AUPEKTHO y KPB), Mujedere 000/benx ca KomHPekijama
(xematutyc b u Ll u HIV, Ty6epkynosan HIV), kao 1 mperies MHTepaKLnja Iujekosa Koj npumjeHe APT-a.



2. AHTVIPETPOBUPYCHO JIMJEYEIHE

Y mujedewsy HIV wundexmnuje ce om 1996. rommHe y IpakCcy YBOAU IIOTEHTHA BMCOKOAKTMBHA
aHTMPETPOBUPYCHA Tepamuja, Koja ce cacToju of koMbuHanuje Tpy mnu detupu APB nujexa. OBa repannuja
omoryhaBa CHa)XHy ¥ HYTOTPajHy CyIpecujy BUPYCHe peIriMKaluje, y3 MOTyhHOCT peKOHCTMTylLuje
MIMYHCKOT CUCTeMa, YaK U y C/TydajeBuMa Telike umyHogeduunjennuje. APT nma 1 Heka orpaHndema: He
npagunupa HIV, mujekoBu cy ckynu 1 MOTy y3pOoKOBaTI MHOTe, BeOMa 0301/bHE HYCIIOjaBe, 3aXTUjeBajy
BIUCOKM CTelleH ajixepeHIuje fa 6u 6mnm epuxacHu u ja 6u ce cupujednia mnojaBa pesucrenuuje. [Ipu
TOHOILIEHY OJJ/IYKE O 3aIl04MIbalby Tepalllje MOpa ce BOAUTY padyHa O o4eKuBaHoOj kopuctu og APT-ay
CMMCTY MOpOUANTETA ¥ MOPTAIUTETa, O MOTyhUM pU3UIIMa Off TOKCMYHOCTY, MHTEPaKILMjy JIVjeKOBa,

Pe3UCTeHNMj! Ha JIjeKOBe, Kao U O PU3NIIMMA 32 KOMOPOMAUTETe U aiXepeHIIN]Y.

HajHoBuje cMjepHniie cy 3acHoBaHe Ha BeheM Opojy Joka3a koju mogpkaBajy pannje nannyupame APT-a
HeTO LITO Ce 3ar0BapasIo y IPeTX0JHUM cMjepHuLIIaMa. OcuM KOPUCTY Off PaHMjeT MHULIMPAkha Tepannje 3a
HIV unduimpany ocoby, fOgaTHY pasyIor je U CMamberbe CeKcyanHe TpancMucuje Ha HIV Hemnduimpane
ocobe.

2.1. basuyHa eBanyanuja

BasmunHa eBanyanuja yK/bydyje mpounjeHy crama manujeHta ¢ HIV mHdeKknujoM Ha IpBOM U Ha
HapeHNM Ipernefyma.

IIpBu mpernen

« KomneTna nmnyHa aHaMHe3a, YK/by4yjyhn n mopopgnuny anamuesy (CVD, nujabetec,
XUIIepTeH3Nja), T1jeKOBM Koje IalyjeHT Y31Ma, )KMBOTHM CTU (KOH3YMallyja aJIkoXxo/a,
Lurapera, 3jIoynorpeba gpora), Kom6opouanTeTN

o AHaMHe3a 0 CEKCYa/THOM M PENPOJyKTUBHOM 3/ paB/by

» OusykaaHM Iperes, ykpydyjyhu mogarke o BUCVHM, TeXXWHN, BMI, KpBHOM IIPUTHUCKY

« JIaboparopujcka aHanu3sa:

- Hanas antutnjena Ha HIV (CKpMHWHT U IOTBPJIHMU TECT)

- PCR HIV PHK

— TecT reHoTMNIM3aLMje 1 pe3NCTeHIINje

— Tect R5 TponmsMa (YKOIUKO je HOCTYIIaH)

- Anconyrtau u penarusuu 6poj CD4 nu CD8 numdonura

- HLA-B*5701

- KKC, AST, ALT, LDH, AP, rnyko3a, KpeaTUHIH, U3padyyHaBaibe KIMPeHC KpeaTMHIHA, aMIjIase
- JlunupHM cTaryc (yKynHM xonectepon, LDL, HDL, Tpurnuuepupn)

- Cepornornja Ha Tokconnasmy, CMV, cudunuc, xematutuc mapkepu — A, b n I
- Kommunnua nporenna n rnykose y ypuny/dipstick

- 25 OH ButamuH /]

- PSA mpema mnpukanujama 3a HIV nHeratuBHy momynanujy, anda ¢eromnporenH 3a ocobe ¢
nuposoM (ADIT)



o CKpMHMHT Ha ceKcyanHo npeHocuse nngexuuje (CIIN)
o ITATIIA Tect, MamMorpaduja,
o ITAIIA Tect ananuau (MSM), anackomnuja

o Ty6epkynun koxuu Tect (TST) yxomuko je 6poj CD4 >400 hen./uL nnn nHTepdepoH-y
release assay (IGRA tecr)

 EKI, mponjena pnsnuka (PpamMmHramMoB ckop)
 Ynrpassyk u no norpe6u ®nu6époCken

« IIpoujena comyjagHOT ¥ IICMXOIOLIKOT CTakba 00/IeCHUKA: IIPY)Ka ke IOTIIOpe Y CABjeTOBame

YKOJIVKO je IOTpe6HO

« Bakumuanuja 3a xematutuc A u b (3aBUCHO Of CepoO/IOLIKOr Hajasa), Te BaKIMHAILMja

IIpOTUB ITHEYMOKOKa

Hapennu npernemy (acuMnToMaTcky 60mecHUIN Koju He npuMajy APT)

« Hajmame cBakux 3-6 mjecenu:
- KKC, aniconytau u penarusuu 6poj CD4 u CD8 numdornura, PCR HIV PHK

o CBake roguHe:

QusuKamHU Dperiey,

- IIpomujena conujanHe 1 ICUXOOIIKE MOAPIIKE, 3arOBapame MpecTaHKa Myllemba

Cepornoruja Ha cu¢unuc, xenarutuc Mapkepu b u I (yKonmKo ¢y mpeTxofHO 61Iu HeraTuBHA

WIN IIpeMa enuaeMuononkoj nuaukanuju), ITAITA recrt
AST, ALT, LDH, nunupHu cTaryc

CaBjeToBambe 0 €BEHTYaTHO]j 37I0yIIOTpeOy ICUXOaKTUBHMX CYIICTAHIIV Te 34paBCTBeHO mpocsjehnBame
Y OIHOCY Ha MEHTAJIHO 3JIpaB/be Tpeba MOHYAMUTH aKo 3a TO MMa MHAuKanuja. Enykanuja nanujenara o
IPUPOAY BUXOBe 60/IeCTy, MeTOaMa ClipedyaBatba TpancMucuje HIV nHdekumje 1 JOCTYIHOCT TpeTMaHa
6u Tpebanu fa Oyy MHTEIpalHU AMje/IOBY IIOYETHOT MEHAIIMEHTA JIVjederba.

CD4 BpujegnocTn

Bpujegnoct CD4 je rmaBHM MHAMKATOp MMYHCKe (yHKIuje Koj manujeHarta ¢ HIV mHbexnujom u
HajOo/bN je IpefcKa3uBay mporpecyje 601ecT. JefaH je off KJbyYHUX ITapaMeTapa IIpy JOHOIIEeY OfTyKe
o nannupawy APT-a u npodpunakce 3a OV. BaxaH je ¢pakTOp y MOHUTOPUHIY TEPAIUjCKOT OfTOBOPA.
ApexBartan oprosop CD4 Ha Tepamnujy je neduHucan kao nosehamwe Bpujenoctu CD4 3a 50-150 hen./uL
ropguimbe. IlanujenTn Kof KOjux ce MHUIIMpa Tepanuja y3 HCKe BpujegHoct CD4 mnm Koju ¢y crapuje
KMBOTHE 100U MOT'y fia MMajy ckpoMmHo nosehame ynpkoc VL cynpecuju.

Monumopunz CD4: Tpeba ra ypagutu cBakux 3-6 Mjecely TOKOM IIpBe JiBUje TOfVIHE Of YK/by4YeHOT
APT-a unu axo je 6poj CD4 <300 her./uL.

[Tocnuje pBuje roguue Ha APT-y ca ogp>xusom HIV PHK cynpecnjom, a Bpujegnoctuma CD4 usmeby
300 u 500 hen./uL MOHMTOPMHI paguTM CBaKuX 6-12 Mjeceun, a kop BpujegHoctn CD4 >500 hen./uL
OILMOHATTHO.



Daxmopu koju ymuuy Ha anconymue epujeonocmu CD4 cy: axyTHe MHbeKIyje, MylIeme, CTPeC,

¢busIuKa aKTMBHOCT, CPeCTBA 32 KOHTPAIENIIN]y, MEHCTPYaTHU LIUKITYC, B00a JaHa VIV TOfUIIbe f06a,
ynotpeba nujekoBa. Penatusuu 6poj CD4 (mpolieHaT) ocTaje cTabuiaH u MoXke fa Oyne IpUKIALHUjU
ImapaMeTap 3a IpolijeHy HalljeHTOBe UMYHCKe PyHKIje.

HIV PHK TecTupame

VL je HajBakHMjU MHAMKATOp oAroBopa Ha APT u Moxxe fia 6yjie KOPUCTaH y IpeficKasuBamby KIVMHIYKE
nporpecuje. Lvp APB nujedema je moctuhy Bupemujy ucnop rpanuiie getekiyje, Hip. <20-75 xonuja/
mL, 3aBUCHO O] TUIIa TeCTa.

J3onoBann “6nmmIoBu” MM MPONIA3HO HUCKE BPUjeHOCTY BUpeMuje, Mamwe of 400 kommja/mL, Hucy
PMjeTKM KOJ YCITjelllHO TPeTUpaHNX MaliyjeHaTa ¥ He CMaTpa ce [ja IPefiCTaB/bajy BUPYCHY PeIUIMKALUjy

VTN 1A TIPEJCKasyjy BUPYCOIOIIKY HEYCIIjex.

biumnoBe yspokyjy: HauMH y3MMama y30pKa KpBM M IeHa oOpaja, maboparopmjcka Tpellka
(KOHTaMMHaIMja OIpeMe 3a TeCTHpalbe), MHTePKypeHTHe MH(eKIuje MM BaKIHanuja. bannosu ce

MOpajy AudepeHIpaTy Of JIOIIe aiXepeHIVje U paHOT BUPYCOJIOIIKOT HeyCIjexa.

Kop manujenata Ha APB pexxumy, BUpycHa cynpecuja ce IOCTUTHe 3a 12-24 ceMulle, MaKO KOJ, HEKUX
HalyjeHara To MOXe JIa TPaje U TyxKe.

PHK MOHUTOpPMHT ce paju Ipuje MHULpamba Tepanuje, 2-4 ceMuiie HakKoH nHnnypama APT-a, a HaKoH
TOra CBaKMX 4-8 ceMuIia IOK ce He CyIIpMMUpa BupeMHuja Ha Mambe of 200 konuja/mL, 1oTOM CBaKux 3—4
Mjecella Kojj CTAOM/THYX HAIyjeHaTa; MOXKe Ce pa3MOTPUTH ¥ MOTYNHOCT MOHUTOPMHIA CBAKUX 6 Mjeceryu

KOJI TTaljyijeHara ca CTabMTHOM afXepeHIujoM 1 VL cympecujoM Ly>koM of 2—3 TofuHe.

YKOJIMKO ce He IOCTUTHE BUPYCHA CYIIpecuja, Tpeba peann3oBaTy TeCT pe3UCTeHIMje KaKo 01 ce YK/by4no
QJITEPHATUBHY PEXKIM.

HLA-B*5701

Y ckomy 6asuuHe eBajyaluje, HEOIXOZHO je mpuje MHMHMpamwa ABC peanmn3oBaTy CKPMHMHT TeCT
Ha HLA-B*5701 xako 6u ce usbjerao pusuk 3a xumepceHsutusHy peakuujy (XCP). XCP npexncrasmpa
MY/ITHOPTaHCK! KIMHWYKY CMHAPOM Koju ce Buba yHyTap npBux 6 cexmuia TpetMana ¢ ABC.

HLA-B*5701 no3uTMBHYM IalijeHT!Ma He 611 Tpebano agmuHnucTpuparu ABC, a HO3UTUBAH pe3yaTar ou
Tpebaso ynyucaTu y UCTopujy 60/1ecTy 1 eyKoBaTy NalyjeHTa O 3Hauekby OBOT TeCTa.

Yxonuko HLA-B*5701 tect Huje foctynaH, ABC ce MO)Ke MHULIMPATH Y3 aJIleKBaTHO KJIMHUYKO CaBjeTOBAIbe
¥ MOHUTOPUHT Ha 6m10 Koju 3HaK ABS XCP.

2.2. Tectupame pe3nucTeH1ije Ha T1jeKoBe

Tectupame pesucreHunje Ha APB nmjekoBe je Ou0 PYTMHCKOT AMjarHOCTMYKOT aJTOpUTMaA
HIV wudexnuje. Y PyTMHCKOj Ce [UjarHOCTUIM IIPMMjelyjy T€HOTUIICKM TecToBU. Ibuma
ce onpebyjy MyTaumje y reHuMa Koju KOAVPajy peBep3HY TPAHCKPUIITAa3y U IPOTeasy Koju
Y3POKYjy pe3sucTeHIjy BUpyca Ha nujekoBe. [JoOpa cTpaHa TeHOTUIICKMX TECTOBA jecTe HhIX0Ba
CTaH/IapIN30BAHOCT.



Hasnas rerorunckor tecra fiaje nonuc APB nmjexkosa, Te MHTepIipeTalinjy pesyaTaTa reHeTHUKe aHa/lIN3e
BMPYCa, Tj. IOfIaTaK O TOME [ia /I jeé BUPYC Pe3UCTEeHTaH UM OCjeT/bUB Ha IojeiHe /TMjeKoBe. [eHOTUIICK
TecToBNU Jiajy nHbopMmanujy o pesuctenuyju Ha NRTI, NNRTI, INSTI n PI. [eHOTUIICKO TeCTupame je
npedepnpaHo y OFHOCY Ha GEHOTUIICKO TeCTHMPamhe 300T HIDKe IiMjeHe, Kpaher BpeMeHa yekama pe3ynTara

u Behe CEH3UTMBHOCTY Y IeTEKLMjI JUB/BUX TUIIOBA Y PE3UCTEHTHUX BUpPYCa.

DeHOTUIICKM TECTOBM Mjepe CIIOCOOHOCT pacTa BUPYca Y YCIOBMMA pasIMYMTUX KOHIIEHTpaluja
AQHTUBUPYCHUX NMjeKoBa. DeHOTUIICKY TECTOBY Cy BpJ/IO BpUjeHNU Y aHA/IU3YU Pe3NCTeHIMje Y O0/lecHMKa
NVjedeHNX BeMMKUM OpojeM /1jeKOBa, Iajy HaM AUPEeKTHY MHPOpMauujy o pe3ucTeHIuju, 6e3 o63upa
Ha MYITHUIUIE MyTalyje ¥ jeayHa cy MoryhHoct oppehuBama pesucreHuMje 3a HOBe KIace /MjeKOBa.

DeHOTUIICKM TECTOBU CY CKYIIM ¥ AYTOTPajHU ¥ HUCY LIMPOKO JOCTYIIHMU.
TecTupame pesucTeHLINje je MHMKOBAHO y c/befiehuM curyanmjama:

- Hosootkpusenn HIV muduumpanu manmjeHtn, 6e3 o63mupa ga num he um tepanmja 6utn
VHMIVPaHa OfIMaX VIV OIJIOXKeHa. YKOJIMKO Ce Ofl/IaKe, Tpeba IIOHOBUTH TeCTUPabe Y BpujeMe
Kayia ce 6yne pasmarpaino nHnnupame APT-a ykonmko cMaTpaMo a HOCToju MOryhHoOCT 3apase
PEe3MCTeHTHNM BMPYCOM WMJIM aKO IIpeBasieHIa pe3uCcTeHIIje Y onmyrauuju npemnasu 10%.

- bomecHuim ¢ BUPYCONOIIKMM HeycCIjexoM Jujedera KOf Kojux je Bupemuja Beha op 1.000
konuja/mL. TecTupame pesucTeHIuje Ha NMjeKoBe Tpeba peannsoBaTy JOK je MAlMjeHT Ha
opnuuupanuM APB nujekoBuMa uam yHyTap 4eTUPHU CeIMUIIE TI0 UCK/byYelby Tepaluje.

- BonecHuiy ca cybonTMMaTHOM CYIIPeCHjoM BUpeMuje.

- HIV undunupase TpygHuIe, npuje nHnnupama APT-a, Kao 1 Ko OHNX Koje Cy 3aTpy/Iberie Y3
IeTeKTaOVM/THY BUpPEMIjy BOK Cy Oule Ha Tepanuju.

Kop manujenara c HUCKMM BpUje[HOCTUMA BUpeMIuje, Matbe of, 500 konuja/mL, TecTupame pesucTeH1yje

Ha JIjeKOBE Ce He IIpernopyuyje.

HaxoH mojaBe pesucTeHnuje noTpebHo je npommjeHnTy kombuHanujy APB nujekosa u ogabpaTtu HOBY,
Ha KOjy je BUpyc ocjeT/buB. Pesucrennuja je Hajuenrhe noc/pepuiia jome agxepeHIyje Ha ujekoBe, Koja
TOBOAY [I0 CMam-€He KOHIIeHTpanuje nojefuunx APB nujekoBa y opranusmy Koje BUIe HUCY TOBOJ/bHE Jja
3aycTaBe YMHO)KaBalbe BUPYCA.

Pesynratu ogpehuBama pesucrenunje Ha ofpehene APB nujekoe omoryhasajy 1jubaHy 1 jeloTBOpHI]Y
APT.

2.3. Tectupame KopenenTopa TponusMa

Ynorpeba keMOKMHCKMX Kopenentopa CCR5 (mpoTeMH Koju ce Hajmasu Ha MMYHCKUM henmujama,
Koperentop je 3a HIV mpunukom ynacka Bupyca y henujy) n/mnu CXCR4 3a ynasak HIV-a y hemujy
HasuBa ce KoperentopckuM tponnsmoM. CojeBu HIV-a ce, c 0631poM Ha Tpomusam, aujesnie Ha R5 cojese,
koju xopucte CCR5 koreceptor; X4 cojese, koju kopucte CXCR4 KopelenTop; cojeBe ABOjHOT TPONM3Ma,
KOju KOpUCTe 06a KOopeLenTopa, a y 60/eCHUKa ce I0jaBjbyjy U XeTeporeHe momynamnuje R5 u X4 cojesa
(Mujemany Tponusam).



TecTupame kopenenrtopa TponmsMa Tpeba ogpefuTy ako ce pasmarpa moryhHoct muunypamwa CCR5
nHXMbuTOpa (MapaBMpOK) Koju mpeBeHmpa ynasak HIV-a y umsHe henmje myrem Besama 3a CCRS

penenrop. Kopucre ce reHOTUIICKY ¥ (P@HOTUIICKY TECTOBM.

Knnanuka mupukanuja s3a ogpehusamwe Tponmsma HIV-a je Bupyconomky Heycrnjex APB nujedema.
I[Ipenopydyje ce MCTOBpeMeHO ONPEAUTI Pe3UCTEHINjy Ha MHXMOUTOpe peBep3He TPaHCKPUIITA3e MM
IpoTease MM MHTeTpase, Te ofgpehuBame Tponmsma Kako 6u ce fobuaa nmornyHa nHdopmalyja o CBUM
aktuBHMM APB nujekoBnma ykpyuyjyhn n mapaBupok (MVC). Tectupame KoperenTopa TponmsMa ce
mpernopy4yje u y 60/mecHnKa Koy Kojux ce 300r HycIojaBa nujedersa gpyrum APB nujekoBumMa mnanupa

npumjena CCR5 nnxuburopa.

Onpebusame TpommsMa Bupyca je HEONIXOJHO Peann3oBaTy HEMOCPEJHO IpMje 3alounbama Injederha
MapaBUpoKoM. Brupemnuja y mmasmu tpeba 6urtnu Beha ox 1.000 xonmja HIV-1 PHK mo mL nnasme. Kop
ocoba ¢ BupeMujom MamoM of 1.000 xormmja HIV-1 PHK mo mL nnasme uan ¢ HeMjep/bUBOM BUPEMMIjOM,
KOJ] KOjUX Ce IpUMjeHa MapaBypoKa ITaHupa 360T Texxux HycrojaBa APT-a, mpenopyuyje ce FeHOTUIICKYU

TeCT TPONM3Ma y KojeM ce aHanusupa nposupycHa HIV-1 THK.

2.4. lIlnmeBu Tepanuje
LInmesu APT-a ce Mory pasnuanto fepuHUCATIH:

o Knuumukn OM/bEBU: CMAUTU MOP6I/IILI/IT6T, IIpOAYKUTU )KUBOT U o6 0/bIIATY KBA/TUTET JKXHNBOTa,

 Bupycomouku nnpeBn: HACTOjMO CMaBUTI BUPEMUjY Ha HajHM>KM Moryhu H1BO (Mame o 20-50
xonuja HIV-1 PHK y mL mnasme) kako 61CMO 3ayCTaBV/IM HAaIlpefjOBatbe 00MeCTI ¥ CIIPUjed VN
110jaBy Pe3MICTEHTHUX BUPYCHUX BapUjaHTH,

o VimyHONONIKY IM/beBY: 00yXBaTajy KBAHTUTATHBHU U KBAIMTAaTUBHM OIIOPaBaK QyHKINje,
o Tepamujcku Iy/beBU: MMATH LITO Mabe HYCIIOjaBa Y3 HEONXOIHY KOOIIePaTUBHOCT 00/IeCHMKa,

o Enmpemnonomku uumpesn: npesennuja HI'V TpancMucuje.

ITpen3Haly BUPYCOMOUIKOT ycIjexa cy: moTeHTHU APB pexxum, opnuyHa agxepeHnuja, Hucka 6asnyHa
BUpeMIja, Bule 6a3iuHe BpujeHOCT CD4, panngHO CHMKaBakbe BUpeMIje Y OATOBOPY Ha TPETMaH.

2.5. OnTumanHo BpujeMe 3a mHunupame APT-a

ITonasu ce of mpeTHoOCTaBKe Jia je MallMjeHT CIPeMaH U Jla JKe/lU 3alI0YeTH Tepannjy, ja pasyMuje KOpUCTI
of 1€, aly ¥ KPaTKOPOUYHe 1 yTOPOYHe HYCIIOjaBe, Kao 1 HEOIXOJHOCT PeflOBHOI y3MMalba /IMjeKoBa
y By>KeM IIepUOAY, Te Ja pasyMuje HEeOIXOJHOCT CUT'ypHUjer IIOHAllalka Kako 01 ce npeseHnpana HIV

TpaHCMUCHja.

OntumanHa rpannua BpujesHoctr CD4 npu Kojoj 6u Tpebano nuunuparn APT xop acuMnToMaTcKux
ocoba Huje jacHO fledpuHICaHa, a/li ¥ aMepUYKe U eBPOIICKe CMjepHIULIe CY Y HOBUje BpUjeMe IIOMaKIIe Ty
TpaHMIly Y KOPUCT paHujer yBohemwa TpeTMaHa, jep ce CBe BUILe IPUXBATa CTaB Ja IITeTa Kojy Hanocu HIV,
Kao 1 yTOpoYHe Moc/bennie HenujedeHe HIV nHdekumje, KOMHIMANPA)Y € JOCTYIHOIINY CUTYpHUjUX 1
nopecHujux APB omnmuja. Ycro, kopuct of yBohemwa APT-a je n cmameme HIV TpancMucuje Ha pyre
ocobe. Yak u xop oxroheHor TpeTMaHa OYeKyje ce MMYHCKM M KIMHUYKY OIOpaBakK, MajJa y OBAaKBUM
CHUTyaljujaMa MIMYHCKa peKOHCTUTYIIMja MOXKe fja OyZie CKpOMHMja, a JXMBOTHU BUjeK MalyujeHara Kpahn.



Pann tperman MmohHoMm APB Tepanujom Moxe fja: To6oblla M O4yBa UMYHCKY QYHKIUjy Ko BehuHe
HalyjeHaTa y3 MaKCUMa/lHy BUPYCHY CyIpecujy; cMamy MoryhHocT koMopbupnTera; HoBefie 1O Maibe

MMYHCKe aKTUBaIyje u nHdraMaluje; Te MoXe ia CMamby TPAaHCMICH]jY ¢ 0cobe Ha 0co0y.

Pesynraru CTAPT cryznuje, Koja je joll yBujeK y TOKY, JJOHMje/IM Cy ApaMaTUyHe IIpOMjeHe Be3aHe 3a
nannupame APT-a. Ilpegnaxke ce a ce HIV TpeTMaHM MHMLMPAjY OgMaxX HAaKOH LITO ce moctasy HIV
nujaraosa. CTAPT crynuja je sak/pyuna ja ocobe Kxoje xuse ¢ HIV-oM nMMajy HYDKM PUSHK Off pasBoja
AIDS-a vy fpyrux Texxux 6onectu ako uM je panuje naunupan APT, kaga cy Bpujegnoctu CD4 >500
hes./uL, Hero xafja ce OfTOAY MHULMpalbe TPETMaHa, CBe JOK BpujegHocty CD4 He maguy ucnop 350 he./
pL. Kopuctu on maunypama APT-a y pauujum cragujymuma HIV 6oectu cy cMamelbe pusiKa 3a pasBoj
TEIIKNUX MHPeKIMja U KapluHoMa nose3aHux ¢ AIDS-om 3a 72% Te cMamerbe puUsyKa Off pa3Boja non-
AIDS pedunnmyhux crama 3a 39%.

Pannje yBobeme Tepanuje maje IBOCTPYKY KOPUCT — He caMo T0O0/blIabe 3IpaB/ba 0coba Ha Tepamuju
HETO Y CTO BpUjeMe i CMambyje pusukK o TpancMucuje HIV-a Ha fipyre ocobe ¢ 0631upoM Ha HeMjep/bUBY
BHUpEMU]Y.

3abubekeH je jemaH HeouekuBaHy Hanas y cryauju CTAPT, a To je a ce 1 mpy BUCOKUM BpUjelHOCTIIMA
CD4 >500 hen./uL Mory jaBuTu Temke 60/eCTV M KapLMHOMY, a JO Caja ce CMaTpajo Ja je Ipar of
500 hen./uL CD4 penatuBHO 6e36jenna rpanuia. OBa cryauja npobnemarusyje ynorpeby 6poja CD4
Kao KPMUTEPMjyMa 3a CBEYKYIIHO 3hpaB/be. UumeHnIia fa cy ce TakBe KOMIUIMKalMje KOje yKasyjy Ha
TeXKe MOBpefie MMYHCKOT CHCTeMa U y paHuM ctagujymmuma HIV 6onectu japmane y cryamju CTAPT
HOBJIa4e INTame ,Ja M MOCTOjM PyNa y MMYHCKOM CHCTeMYy KOja Ce jaB/ba y PaHUM CTafjUjyMuMa
6onectn. VcrpaxuBaun uctudy norpeby u fiajy jake pasore 3a Jjabe IpoydaBarmbe MIMYHCKOT CUCTeMa 1

IIpOHAJIaXKebe MPEeLM3HUX ITapaMeTapa 3a IpOolijembIBatbe 3[PaBCTBEHOT CTaba Heke ocobe.

Cwmjepunne xoje cy gamn IXXC, MAC-YCA, EAIIC u C30 y 2015. ropuHM npenopydyjy MHULMPaHe
Tepanyje ogMax HakoH mTo ce noctasu HIV pujarHosa 6e3 063upa Ha BpujeHocTy CD4 henuja. Hose
axxypupase bpurancke cmjepruiie (BHIVA) he takohe maTy TakBe mpernopyxe, a cBe 3axBa/byhm cTyguju
CTAPT, koja je mana u3BjelITaj o KOpUCTUMA Off TpeTMaHa Koje Cy IpeBar"yse y OfHOCY Ha PU3UK KO
ocoba ¢ BeoMa BUCOKMM BpujegHOCTIMA CD4.

2.6. Kapa ykpyuntu APB Tperman?
ITpenopyxke 3a nunnupame APT-a (JXXC, 2015.)

APT je npenopydeH 3a TperMaH cBux HIV nnpunmpanux ocoba pajyu cMamerma pusuKa of Iporpecuje
6onmectu:

- CD4 <350 hen./uL
- CD4 = 350-500 hern./uL
- CD4 >500 hen./uL

APT je takobe nmpenopydeH u 3a mpeBeHunjy TpaHcmucuje HI V-a:
- Ilepmuaranna TpaHcMuCH]ja

- CexkcyanHa TpaHCMMCH)aA



ITpennopyudeno 6e3 063upa Ha BpujegHOCT CD4:

TpynHoha

Vcropuja AIDS-pedunnmyhux 6omectu
Hedpomnaruja nosesana c HIV-om (HIVAN)

Xemaruruc b u 1] konndexiuja

Crapoct >50 roguna
- CVD
AIDS n non-AIDS pedunnuryhu manuraomu

IIpenopyke 3a muannupame APT-a: EAIIC, 2015.

Cumnromarcka HIV 6onect (IIII] b umn I crama,

. Acumnromarcka HI'V nngexnmja
ykbydyjyhu Ty6epkynosy)

Tpenytne Bpujegnoctu CD4

buno xoje Bpujennoctu CD4
<350 =350

SR SR R

SR = M3paszumo npenopyuero
R = IIpenopyueno

APT Ttpeba yBujek mpenopyumsaru 6e3 o6supa Ha BpujegHocTM CD4, y3 mMoryhm msyseTak BMCOKMX
BpujegHocTy 1 cTabunHux CD4. YBujek Tpeba OffBOjUTY BpeMeHa 3a IPUIIPEMY K/IMjeHTa Kako 6u ce
ONTUMM30BAJIA afXepeHnja. [eHOTUIICKO TecTupame pe3sUCTEHLINje ce IPenopydyje npuje MHULMpPambha
APT-a, y nneanHoj cuTyaumju y BpujemMe nocrasbama HIV nmjarHose, a ako To Huje Moryhe, oHfia TO
TecTMpame Tpeba ypagutu npuje nHunupamwa APT-a. Ako ce APT Mmopa mHMIupaTu npuje Hero cy
Pe3y/NTaTy reHOTUIICKOT TeCTMpamba CIIPEeMHI, IIpeopyuyje ce YKbyduTy PI/r y IpBy peXMMCKY JIMHU]Y.
Vpeanno 6u 6m0, Ipyje MHUIMpaka TpeTMaHa, ypaauTtu 6asuyne Bpujesaoctu CD4 u viral loada xako
61 ce MOITIO Ha HAPEJHOM TeCTU Ay BUJjeTU KaKaB je OITOBOP Ha TpeTMaH. HamokoH, yk/byunBame
APT-a Tpeba npenopy4uBaTy Ipu 6110 kojuM BpujegHocTMa CD4, ¢ ny/beM pefyIupama ceKcyaaHe
TpaHCcMucHje, pusuka of AIDS nparehux cramwa un BepTukanHe TpaHcMmucuje HIV-a ¢ majke Ha deryc

(mpuje Tpeher TpumMectpa TpyaHOhe).

IIpenopyxa 3a unuyuparwe APT-a (C30, 2015.)

o APT tpeba nannupaTu cBuM ocobama ¢ HIV-om npu 6uno kojum Bpujegnoctuma CD4.

o APT tpeba MHMIMpaTU CBUM ocobaMa C TEIIKOM y3HampenosaaoM HIV xnuuHumukoMm 6Gonenthy
(C30 xnuHnuky cTagujym 3 nau 4), Te Kop ocoba unje cy BpujegHoct CD4 <350 hen./uL.



ITpenopyxke 3a nannupame APT-a (buX, 2015.)

Qepepannja u bpuxo ductpukr buX

Knacnpukanuja 6onectu Bpoj CD4+ T'ly ITpenopyka
CumMnTOMaTcKu buno xoju Wuunupatu APT
ACHMIITOMaTCKA <350 hem./uL Wuunupatu APT
ACHUMIITOMATCKI 350-500 hem./uL Wuunupatu APT
AcYMITOMAaTCKI >500 hem./uL Vaunupatu APT npema mporjeHu foKTopa

Peny6nmka Cpricka

Knacuduxanmja 6onectn bpoj CD4+ T' ly IIpenopyka
CUMIITOMAaTCKA buro xoju Muunupatn APT
AcCYMITOMATCKI <350 hen./uL Wuunuparun APT
ACHMIITOMATCKM 350-500 hem./uL Wuunuparu APT
AcuMnToMaTcKu >500 hem./uL E;iﬁ?f;;; ;"II{O;}I’E:;(T)ZE:HMHMP“M APT

2.7. Kopuctu n Heoctanu paHor ysohema APT-a

Moryhe xopuctu on panor ysobema Tepanmje: Ilpu Bpujegnoctma CD4 >500 hen./uL, xopuctu cy
IpeBeHIMja MpeBep3nOIHUX olTehemha MMYHCKOT CUCTeMa, CMatbetbe PU3JKa O KOMIUIMKALMja Be3aHUX
3a HIV (Tb, NHL, KS, nepudepna Heypomarnja, MaaurHomu Besanu 3a HPV, koruutuBau nopemehaju
BesaHn 3a HIV), cMameH pusMK Off HEONMOPTYHUCTMYKMX KOMIUIMKanuja u non-AIDS koMIImkaiuja

(CVD, 6onectu 6ybpera, jeTpe, MaTUTHOMY, NHPEKLIMje), CMambuBambe pusnka 3a HIV TpancMucu;jy.

Hedponaruja nosesana ¢ HIV-om (HIVAN): Moxe ce jaButu mpu 6uno xojum BpujegHoctuma CD4
henmmja. BupycHa pennmkanuja ce mosesyje iupekTHo ¢ peHanHuM omrehemnma. Crora, APT 61 Tpe6ao
6uty nHMMpaH Kox nanujenara ¢ HIVAN 6e3 o63upa Ha BpujegHoctu CD4, Beh npu npBuM 3Hanuma
peHasHe IucyHKIHje.

Konndexnujac HBVu HCV: Kop konnduumpannx naunjenara APT Moxe a ycnopu nporpecujy 6onectn
jeTpe Tako mTO he 0UyBaTyU MM OMOPABUTU UMYHCKY QYHKUNjY ¥ PeRYLMpPAT UMYHCKY aKTUBALUjy U
uH}pmaManujy nosesany ¢ HIV-om. Heku nujekoBu koju cy akTuBHY NpoTus HIV-a akTMBHM CY ¥ IPOTUB
HBV-a (renodosup - TDF, namusyaus — 3TC, embpunutabus — FTC) 1 MOTy 1a IpeBeHUPajy pa3Boj Texe
6ornectn jerpe Tako mTo he cynpumuparu HBV pennukannjy. APB nujekoBu He MHXMOMPAjy AUPEKTHO
HCV pennukaunjy. HCV tperman nMa 60jbe pesynrare kajja je HIV pernmkanyja oy Hafi3sopoM Wm Kajia
cy BpujenHocT CD4 nosehane. Panuje manumpame rpermana 3a HIV nHexunjy kox KOMHQUIPAHUX C
HBV u HCV Moxe Jja cMamy pU3NK 3a Iporpecujy 6omectu jerpe.

Kappguosackynapua 6onect: Herpernpana HIV nndexunja Moxe fa 6yzie moBesaHa ¢ moBehaHum pusmukom
3a CVD. Pana xoutpona HIV pennukanuje nomohy APT-a moxxe 6utu kopuinheHa kao crpareruja 3a
penyuupame pusuka 3a CVD.



Heypomnouike 6onectn: Panuje nannupamwe APT-a Moxxe na npeBennpa gucoynkuyjy IIHC-a.

CrapocHa 106: YBobeme Tepanuje y Mial)oj >knBoTHOj 06U MO>Ke aTyt 607bY UMYHOJIOIIKY, @ Y KIMHUYKY

VICXOJI HeTO yBoDeme y cTap1joj )KUBOTHOj HOOM.

Nudnamanuja T-henmmja: APB tperman cHmkaBa HuBo mHQIamManuje u aktusanuje T-hemmja, mro je
MIOBE3aHO Ca CMambeH)M PU3MKOM 32 MOPOMATET M MOPTA/INTET, KOju je moBe3aH ¢ AIDS-om.

ITpeBenunjanepunaranue TpancMucyje: Kombunosana APT TokoM TpysHOhe cMamyje cToIy lepyHaTaaHe
TpaHcMmucuje HIV-a Ha 0,5%.

IIpeBennuja cexcyanHe TpaHcmucuje: Tperman HIV mHpuuupaHux ocob6a Moxke fa 3HaYajHO CMamby
CeKcyanHy TpaHcmucujy HIV-a. Hucka BpujefHOCT NjasMa BHUpeMlje je IOBe3aHa ca CMambeHUM
KOHI[eHTpaljujaMa BUpyca y reHuTamHoOM cekpety. Pann APT je epukacHuju y mpeBeHLuju TpaHCMUCHje
HIV-a Hero mITO Cy IpOMjeHe NOHAIIama VI OMOMeUIMHCKe MHTepBeHIVje, Kao IITO Cy ymnoTpebda
KOHJIOMa, LMpPKyMIM3uja, BarmHamHu Mukpoouuyau, IIEIL. Cympecuja BupeMuje KOJ IalyjeHaTa C
IoOpOM afiXxepeHINjoM cCMamyje pusuK off TpaHcmucuje HIV-a, nako APT Huje 3amjeHa 3a ymorpely

KOH/JIOMa U IIPOMjeHY IOHalllatba.

Manurromn: Viannupamwe APT-a pagu cynpecuje HI'V pennukanuje n ogpxapame Bpujegaoctu CD4 >350
-500 hen./uL moxxe ga cMamy nHUKAEHY Kako AIDS neduuunmyhnx, tako n non-AIDS pepunumyhnx

MaJIIrHOMa.

Hacynpor xopuctuma, moryhu pusunm of paHor yeobhema Tepamnuje cy HycrojaBe u TokcudaHocT APB
NMjeKoBa, pe3UCTeHIUja Ha /InjeKoBe, HoBehano ykymHo Bpujeme ynorpebe APT-a, Beha mranca 3a samop
HaljeHTa ¢ JyTOTPAjHIM y3MMameM Tepalluje ¥ TPOIIKOBY ujedema. IlocTojehn pesxumu mMory ma 6ymy
Mame eUKacHM MV BUILe TOKCMYHM Off HOBUX Tepamnmja y ckopoj 6ygyhHocTn.

Jlyropo4Ha TOKCMYHOCT M pa3Boj pesucTeHuMje Ha APB nujekose ompaBjaH Cy pasyior 3a ofjjararme
Tepanuje 3a HIV. Ann, pesnucrennuja ce japba demhe Kox ocoba Koje MHUIIMPAjy Tepanmnjy y KaCHUjUM
cTagujymMuMa nHeKIMje Hero KOJ OHUX KOjU 3allouHy Tepanujy panuje. Panuje nanunpame APT-a, y3
BpujenHocTy CD4 >500 hen./uL, uma 3a pe3yirTar pyske akyMy/IMpaHo BpujeMe Ha Tepanuju. Hosuju APB
NjeKOBM ce 60Jbe TOJIePUILY, TIOfIeCHUjY CY U epMKACHMU)Y HETO JIVjeKOBM KOjI CY Ce KOPUCTIIN Y PAHUUM

PeXMMMMA, ajiy IIOCTOj) Makbe ITOJaTaKa O KPATKOPOYHOj CUI'YPHOCTY HOBU)UX JIMjEKOBA.

Toxcnmanoct APB nujexosa: IToctoju nosehana manyaena CVDnoBe3aHa c KyMy/IaTBHOM €KCIIO3MITjOM
Ha Heke nMjeKkoBe y knacama NRTI u IP.

Jloma agxepeHnuja: AfiXepeHLIMja Ha Tepalujy je KpyLMjajqHa 3a IOCTU3aibe BUPYCHe CyIpecuje U

[IpeBEHNPalbe I0jaBe MyTalyja Koje Cy PeSUCTEHTHE Ha JIMjeKOBE.

Tpomkosnu: JemHa cTyAmja je 3aK/bydmia fa Cy TORUIIBY TPOLIKOBU bere 2,5 myra Behnu 3a manujenre
¢ BpujegHocTMa CD4 <50 hen./uL Hero 3a maumjente ¢ BpujenHoctuma CD4 >350 hen./uL. Benuku
IO TPOILIKOBAa MENMIIMHCKE Ibere KOJ MalMjeHaTa C y3HaIpemoBasoM MHQEKINjoM ce OTHOCH Ha
xocuranusanujy u APB nujekose.



2.8. Cnenndiryny npo6reMu Koj, ayjeHaTa ¢ jeffHoOM off OMOPTYHUCTUYKUX NHPpeKImja

Y ysnanpenoBanoM ctagujy HIV 6onectn, OV may MaTurHOMMU MOTY Jia 3aXTHjeBajy XMTaH MEHALIMEHT
npuje Hero ce ykpyun APT. Ontumanso Bpujeme 3a nannypame APT-a xop ocoba ¢ Hekom O Huje
npenusupano, nako noganu sa sehuny OV, ykmpydyjyhu u TB, roBope y mpuior nmHUIMpama TpeTMaHa
opmax mo ysobhemwy Tpermana 3a OJl, jep To mobosplIaBa CTOIE NPEXMB/baBamba MAKO MHIVEHIA
nH}IaMaTOpHe peaxIiyje MMyHCKe PeKOHCTUTYIMje MoKe fia Oyae nosehaHa.

IlaHac ce cmaTpa jja je paHO yBoheme nujedera kopyucHo ocuM y cnydajy OV IJHC-a Tuna KpunToKokHN
MeHMHTuUTHC 1 Tybepkynosa IIHC-a. Y cnyuajesuma TB, PCP, KpMITOKOKHOT MEHMHIMTNCA, XUTHO
yBobeme Tepanuje moxke ma noseha pusuk om VMPVC-a (MMyHM peKOHCTMTYLMOHM MH(IaMaTOPHU
cuHApoM), Te 6u Kpahe ommaramwe uHnnupamwa APT-a 6uno HeonxonHo. IloxerHo je yxmyuntu APT
YHYTap ABUje CeAMMUIIe off HocTaB/bama aujarHoze OV. Kop namnujenara 3a koje HeMa eukacHe Tepanuje,
OCHUM 3a OIOpaBaK UMYHCKe (yHkuuje, Kao pesynrar APT-a (unp. Cryptosporidiosis, Mycrosporidiosis,
[IMJL, HIV ynpy>keHa neMeH1uja), kopuctu of MohHor APT-a npeBaky y ofHoCy Ha nosehaHu pusuK, Te
cTora Tepanujy Tpeba MHMLMpATH WITO je Moryhe mpuje.

2.9. Oco6e KOfK KOjUX ce Mporpecuja He jaB/ba y iy’>KeM BPeMeHCKOM IepUORY
(enr. long-term nonprogressor)

Manu 6poj APB Herpernpanux HIV nnpunupannx ocoba Moxxe fja 3afip>kut BUCOKe BpujefHocT CD4
TOKOM JIyTOT HI3a rofiHa (6e3 mporpecuje), a joir Mamwy 6poj MoXKe fa 3a/ip>ku cynpumupat VL y nyxem
BpeMeHCKOM Iiepropy. Mako Tepammja Moxe fa Oyfie KOpMCHa 3a HallMjeHTe U jefHe U [pyTe IpyIle,
HeIOCTajy KJIMHIYKM IIOfALM KOju 61 IO pyKasIu CTpaTerujy yK/by4lBamba Tepaliije y OBUM IpylaMa.

2.10. KomnonenTe APB pexxnma

Jla 61 ce MOCTUIMN LWBEBM TpeTMaHa IyTeM cympecuje HIV pemnukanmje Ha HajHVDKM Moryhm
HUBO, IIOTPeOHO je McToBpeMeHO ykbyunTy Buiie APB nujexkosa. Muunujanau APB pexxumu cappxe
ocHOBUILlY ABOjHOT NRTI (HyK/IeOTMAHM MHXMOUTOpP peBep3He TPAaHCKpUIITase) y KOMOMHAUWjU C
NNRTI (HeHyK/Ie03UAHY UHXMOUTOPK peBep3He TpaHCcKkpumnrase) vnn ca PI/r (rpyna APB nujexosa koju
cripeuaBajy gjenoBame HIV mporease) wan ¢ MHXUOMTOPOM MHTerpase. buo je mokyiaja U ¢ HEKUM
QITepHAaTUBHUM peXumuma, kao mro ¢y Tpu NRTI, unu PI nnyc NNRTI 6e3 NRTI, unu 6ycrupana PI
MOHOTepaIuja, ajayu ce CBe TO IO0Ka3ano Kao Mame MohHa Tepamuja. CBaky nMjeK M3 TUINYHE TPOjHE
KoMOuHanuje Tpeba OUTY 3ace6HO pasMOTPEH Yy CMUCITY HberoBe CHare, IIPYMjelbUBOCTY ¥ TOKCUYHOCTH.

Ycmjenran MenanmeHT HIV mHbekumje moppasymmjeBa ykbyunmBamwe MohHux APB kom6muanmuja.
APB pexmm ce Mopa y3uMaTH KaKoO je IIPOIMCAaHO M KOHTMHYMPaHO, OGHOCHO JOXMBOTHO, C IIM/bEM
CynpuMMpama XpoOHNYHe U Heusbeunse nHoekuje. lusaju APB pexxuma je peaTMBHO jeJHOCTaBaH y
VMHUIMjAIHOj TEPAIINjIU OCUM aKO ITIOCTOjU MIOYETHA PESUCTEHIIN]A, MAKO MOJKE J1a IOCTaHe KOMIIJIEKCHU)U
AKO TPeTMaH JOXXMBM HEYCIIjeX, OJHOCHO aKO C€ pasBMje Pe3NCTEHIMja Ha JIMjeKOBE MM aKO Ce KO
HalMjeHTa IojaBe HeOYeKMBAHE I TENIKE HYCIIOjaBe MM NHTEPaKIINje IjeKOoBa.

I360p APB pexxnMa je kpyuujanas, c 063upom fa fobap n360p, MHAMBKUAYAIN30BAH 3a CBAKOT MAIVjeHTa
U CKpOjeH IIpeMa BeroBUM IoTpebaMa, Moxe Jja MMa 3a pe3y/ITaT OlopaBak off 60/IecTy 1 ja AYTOTpajHe
KOPUCTH 3a IALMjeHTa.



daxTOopu Koje Tpeba pasMOTPUTH IIpHje N360pa MHUIIVjATHOT PEXMMa CY:

- Komop6upna crama (CVD, 6onectu jetpe, 6ybpera, Th, ncuxujarpujcke 6omectu, 3aBUCHOCT)
- Moryhu Henoxxe/pHM epekT MUjeka

- VInTepaknuje nujexkosa

— Pe3ynTaTyi reHOTUIICKOT TeCTUpPamba

- HLA-B*5701

— Ilon u Bpujegnoctu CD4 npuje TpeTMaHa ako ce pasmarpa ypohewe NVP

- Bpujengnoctu HIV PHK npuje TpeT™Mana

— Tectnpame Tponmsma ako ce pazmarpa ysohemwe MVC

- ApxepeH1yja, 6poj TabmeTa, y4ecTanocT fo3Mparma I y3MMambe TeYHOCTU 1 XpaHe y3 IMjeKoBe

I[TponjeHa epukacHOCTY M CHare peXXMMa je 3aCHOBaHa Ha BpMjefHOCTUMA Bupemuje u 6poja CD4+T ly, a
HOZIallM M3 PAH/JOMU30BAHUX KIVMHWYKIX CTYAMjA Cy TOKa3a/In KOju Cy TO IpedeprupaHy, aITepHATUBHI
U IPUXBAT/BUBU PEXKUMMI.

1. TIpedepupanu pexxuMm Cy OHM KOju CY IIOKa3a/In OIITUMAJIHY U TPajHy BUPYCOTOUIKY epUKACHOCT,
IIOBOJBHY TO/IEPAHTHOCT, IOBO/baH NPOMUT TOKCMYHOCTH M KOjU CY jeFHOCTABHM 32 Y3MMambe.

2. AnTepHaTVMBHM PeXMMM Cy e(PUKACHY, ATV IMajy HeJOCTaTKe Kajla UX ce IOpeM ¢ pedepupannm
pexXnMumMa.

3. TIpuxBaT/bMBM PEXUMU MMaAjy CMareHy BUPYCONOIIKY aKTMBHOCT, HEOBOLHM Cy IOflalii O
epMKacHOCTM M3 BeMMKUX KAVMHMYKUX CTY[Uja WIM MMajy Benmku Opoj Tabmera, mmajy Behy
TOKCUYHOCT UTA.

2.11. IIpernen Hajuenthe ynorpe6paBannx komnoHeHT APB pexxnma

Munumjanuu APB pexxumu tunuyHo capgpxe aBojuy NRTI “ocHoBuny” u tpehu, “noppsxasajyhu” nujex.

NRTI

[Tpedepupane xombunanuje NRTI cy kopopmynaiuje gBa nujeka y jefHoj Tabmetu, ¢ TUM Ja je jedaH
ox tux nujekosa 3TC unu FTC. Kopopmynaiuja mo6opliaBa IpUMjeMBOCT U aIXePeHLIN]y TalljeHTa.
Kmaca NRTI mosxe fia y3poKyje mumoarpodujy 1 TaKTHUKY aIiijj03y, MaKO PU3UK 3a TO Bapypa Off njeKa
no nujexa yuytap NRTI knace. [IBojun NRTI ce xopucte y kombuHauuju ¢ jexauM NNRTI Pl 6yctupanum
¢ RTV (puronasup) u Kobuuncrarom; INSTI (xnmaca APB nujekoa koju 6nokupajy HIV eH3uM nHTerpasy);
nmu ¢ CCRS.

JTamusynus (3TC) u emrpunurabus (FTC)

3TC u FTC cy cmuanu NRTI n mory 6uty ynorpe6/paBaHy Kao anTepHatuse. VInm jeman mwim gpyru
cy yxpydenu y nBojuy NRTI “ocnoBuny”. Oba nujexa ce Beoma jobpy tonepuiny, nako FTC moxe fa
Y3POKyje XUIIlepIMIMeHTallUjy, HApOUNTO KOJ 0coba ¢ TaMHHUjoM 60joM Koxe. IlojennHayHa MyTanuja,
M184V, ogHocu ce Ha Bucok crered HIV pesucrennuje Ha 3TC u FTC. O6a oBa nujeka cy Takohe akTuBHa
npoTus xematutuc b Bupyca, nako kox ocoba ¢ HBV xonHpeKIujoM y3 oBe 1jeKoBe Tpeba 06aBe3HO
YK/byuduTu 1 HeK HBV aKTuBaH Nujex.



ITlpedepupanu nBojuu NRTI: kopopmynanuje
Tenogosup (TDF) + emrpunuraéun (FTC)

To je mohHa xodopMynanmja Koja ce y3uMa jefHOM THEBHO, T€ je ¥ IO aMEePUYKUM M IO €BPOICKMM
CMjepHMIIaMa IIpenopydeHa kao mpedepupana NRTI kom6bunanmja xon Behune manujenara. Takobe
je mocrynHa y kodopmynauuju ¢ epasupennoMm (EFV) kao kombunanmja Tpu nujeka y jegHoj TabneTu.
Kox ARV-naive manujenara, oBa kodopMynanuja je mokasaaa MohHy BUPYCONOIIKY CyIpecujy u 6mma
je cymepuopHa y opHOcy Ha KoMmbuHanujy ZDV/3TC y Bupyconomkoj epukacHoctu. ABC/3TC uma
uH}pepropaH BUPYCOTOLIKM OAroBop y Kommapaumju ca TDF/FTC xop maunujeHaTa Koju Cy MMann
npeprperMmancke BpujefHocty HIV PHK >100.000 xonuja/mL.

TDF je 0614HO K0OpPO TONEPUCAH Y KPaTKOPOYHOj YHOTPeOU, MaKO Ce OBe3yje ¢ KOIITAaHOM M PeHaTHOM
TOKCMYHOCTU Te je HMOTpeb6aH MOHUTOPUMHT peHanHe ¢yHKumje. IlocToju Behu pusux on peHanHe
nucyHkuuje kaga ce TDF ykbyun y pexxuMe 3acHoBaHe Ha P, xoju nosehaBajy koHuentpanujy TDF-a.
TDF uma nHTepakiuje, HapounTo ¢ atasaHaBupoM (ATV) (cHmkaBa mberose HUBOE) U C AMAAHO3MHOM
(ddI) (umje mmBoe mosehaBa, Te Ty KomMOuHanujy Tpeba msbjeraBatu). TDF y xoMObuMHaLmju ca win
FTC wnu EnuBupom jecre npedepupana kombunauuja NRTI, Hapounto kopn manujeHara ¢ HIV/HBV
KOMHQEKIIVjOM, TIOLITO Cy OBYU JIMjeKOBY aKTVBHM IIPOTUB 00a BUpyca.

HIV pesuctennuja TDF-a ykmpyuyje K65R MyTanujy, Koja MoXe Jia JoBefie 0 YHaKpCHe pe3ucTeHIyje C
HEKMM JPYIUM JIMjEKOBUMA U3 OBE KJIace.

A6axkasup (ABC) + namusyaus (3TC)

Osa xodpopmynannja ce sosupa jegannyt gaesHo. ABC je mohan NRTI, 6e3 Behux nuHTepakumja ¢ Apyrum
nujexoBuMa. [Jo6po ce Tonepuiie y ;ykeM poKy yrnorpebe, Mako MOXe /ja y3poKyje monekaz 036umHe XCP.
XunepcensutuHocT Ha ABC je ycko nosesana ¢ HLA-B*5701, e Tpe6a ypajuTy FeHETUYKY CKPUHIHT
npuje yBohewa ABC, c TUM fia ce OHMMa KOjU MMajy IMO3UTHUBAH Pe3y/ITaT TecTa Taj IMjeK He YK/bydyje.
[TanujenTn ¢ HeratuBHUM pesynTaroM HLA-B*5701 Tecta mmajy myHO Mame maHce jja goxxuse XCP u
Tpeba MM caBjeTOBATH fla IIpaTe eBEeHTyaHe CUMIITOMe oBe peakuuje. ABC ce 1moBe3yje ¢ HEIOXKe/bHUM
Kap/iMoBacKy/nIapHUM edeKTuMa y HeKMM ajiil He ¥ Y CBUM CTyAujama; ynorpe6ba ABC-a moBesaHa je ¢
HOBUIIEHNM PU3MKOM 3a VIM, HapoumTo Koji ImalMjeHata ¢ IPeTXOQHO er3UCTUPajyhnM KapaujamHuM
¢dakropuma pusnka. Moryha kapuoBackyapHa TOKCUMYHOCT je IpeIMeT aKTyeTHUX UCTpakuBamwa. Kox
nanujeHara ¢ BucoknM HIV VL npuje ykbyunsama Tpermana (>100.000 xonuja/mlL), o jenHoj cTynuju,
pexymu koju cappxe ABC/3TC Hucy 6uy Tonuko mjenoTBopHn y cynpecuju HIV Bupemuje y mopehemy
c oHnMa koju cagpxe TDF/FTC. Vinak, kom6unanuja ABC/3TC je n Hafabe fobpa anTepHaTMBHA OMIja
nsojHor NRTI xop Hexux ART-naive naumjenara. Pesucrennuja Ha ABC je cnuuna oHoj kop TDF-a, y3
K65R myTauujy. TAM (TMMMUMH aHAIOTHA MyTalyja) Moxe fa cHusu cHary ABC-a.

3upoByauH (ZDV) + namuByaus (3TC) kopopmynanuja

OBa KoMOMHaIuja ce mojaBuIa Kao npsa KoopMynanuja u 6una je y mupokoj IpuMjeH M, Y3 H03Upambe
nBamyT gHeBHO. Y ctyauju o ABC/3TC u ZDV/3TC (06a y kombunanuju ¢ EFV), BUPYCOMOIIKY OfTOBOPU
cy 6mnu npubmkHO UcTH y 0bje rpyte, a nosehamwe Bpujennoctn CD4 je 6umo Behe xop npumanana
ABC/3TC. ZDV moxe fa y3poKyje MaKpOI[UTHY aHeMNjy, IIOHEeKaJ, BeoMa TelIKy, ocjehaj samopeHnocT,
MUTOXOHZPUja/IHy TOKCUYHOCT YK/bYy4yjyhy 1 TaKTUYHY aljUI03Y, XellaTa/lIHy CTeaTo3y U IUIoaTpodujy.
C o63upom pga ZDV/3TC uma sehy Toxcuunoct Hero TDF/FTC nnu ABC/3TC, Te fa ce mosupa ABamyT



IIHEBHO, Tpenopy4dyje ce ZDV/3TC xao npuxBaT/bliBa IIpyje Hero npedepupaHa iy afTepHaTHBHA ONIja
nBojor NRTI. C 0631poM fa je 6110 peMeT MCTpaXKuBarba OpPOjHNX CTYAMja O IPEBEHIIVjU IIepIHATa/THe
TpaHCMMCHje, 3SULIOBY/IUH je U Hajasbe npedepupanu NRTI 3a TpeTMaH KOJ TPYSHULIA.

Osa xkoopmynanyja uMa MIHNMATHe MHTepaK1uje ¢ octanuM APB nujekoBnma. bapujepa pesucrenunje
ZDV-a je IpUINYHO MM POKa.

Ocmanu NRTI
CraBygus (d4T)

OBaj aHaJIOT TMMMAMHA je MHTEH3MBHO 01O yHOTpeO/baBaH y NPOIIIOCTH, a/IX je HeroBa AyropoyHa
TOKCMYHOCT OTpaHMYNIa IbeTOBY IIPUMjeHy.

Oumanosun (ddI)

IupnanosuH je jeman o NRTI-a xoju ce fo3upa jemaHIyT fHeBHO. Moxe fja uMa Behe Hemoxe/bHe epexTe
y LyTOpOYHO] IpMMjeHN, Te JaHaC Huje IpelopydeH, OCUM aKo HeMa Ha paclonaramwy Heky Apyru NRTL

NNRTI

Pexxumu sacnoBanm Ha NNRTI cy mokasanyu BUPYCONOIIKY cHary u TpajHoct. CBu NNRTI mory pa
Y3pOKYjy ocun (moHekap Texu, ykpydyjyhu n CtuseHc-1IoHCOHOB cMHApOM), Te MMajy MHTepaKIuje
C MHOTMM JIPYTMM /MjeKoBUMa, YKbyuyjyhn u ocrane APB nujekoBe. NNRTI uMajy HUCKY TeHETUYKY
6apujepy Ha pesuCTEeHIN]y, a MojeAMHAYHe MyTalije MOTy IIPeHMjeTH YHAKPCHY Pe3UCTeHLINjy YHyTap
knace. CBu NNRTI, ocum ETV (VHTeneHne/eTpaBupuHe) Koju je omoOpeH 3a ynorpeby Kof maiyjeHara ¢
APB ncKycTBOM, MMajy CaMo je[Hy MyTallijy 3a pa3sBoj pe3ucTeHIuje.

Opo6peHo je mer NNRTI nujexosa: DLV, EFV, ETR, NVP u RPV.

EdaBupenr (EFV)

EFV je nonepmaBHO 610 npedepupanu NNRTI 360r cBOje cHare u TOIEPaHTHOCTY, @ JO3Upa ce jeJlaHIyT
nHeBHO. [JoctymnaH je y kodpopmynaunju ¢ TDF u FTC. KparkopouHa TOKCMYHOCT je 0OMYHO TPaH3UTOPHA
U TUINYHO He 3aXTHjeBa NpeKupame TperMaHa. Behmua Hajuemrhmx HemoxepHux edexara cy LJTHC
CHMIITOMU, YK/by4yjyhy HeMupHe CHOBe, BPTOITIaBMIly, HeCaHMIy, TybuTak nmamhema, XamynuHamuje.
EFV ce 0614HO 106pO To/IepHuIIIe y Iy’KeM BPeMEeHCKOM IIePUOJY; BUPYCOJIONIKY je CYIepUOpaH Y OfHOCY
Ha HeKe peXXJIMe Koju Cy 3acHoBaHU Ha PI. Bupyconomika npegHoct EFV je Hajuspa’keHHja Kof IalljeHara
4mje cy BpujegHoctu viral loada npuje yxpyunbamwa APT-a >100.000 xonuja/mL.

Pesucrennuja Ha EFV je cnM4YHa Kao ¥ KO, OCTA/IMX /IMjeKOBa y Knacu. Yak U y3 nojefuHayHe MyTaluje,
Hapounto KI03N u Y181 C unu I, o6uuno nobe o pesucreniuje Bucokor crenena Ha NVP (HeBupanus),
a gogatHe NNRTI pe3aucTeHTHe MyTallje ce aKyMy/IMpajy TOKOM pe>KMMa KOji JOXXMB/baBa Heycijex. C
Iipyre CTpaHe, IyTU cepyMcKu nmomy>xuBoT EFV-a Moxxe ja oMoryhu TpajHy akKTMBHOCT M TMMUTUPAHY
Pe3NCTeHI )Y, YaK ¥ C KOMIPOMMTOBaHOM afixepeHLMjoM. EFV je KOHTpaHMKOBaH y IPBOM TPUMECTPY
TpynsHohe 1 TpebaransbjeraBaTy, ako je Moryhe, Koji skeHa Koje 011 MOIJIe 3aTPYy e TH TOK Y3MMajy Taj JIjeK.
Axo ce EFV oppuHupa, >xeHe Tpeba nHpOpMICaTH O IOTPeOM fa MMajy U epUKaCHY KOHTPALETIUjCKY
3aIUTUTY.



C 0031poM Ha JOCTYIHOCT peXMMa C Mame HeIOXXE/bHUX JiejcTaBa KOju TMMMTUPAjy TPeTMaH, Y3
HenHpepropHy nin cynepuopny epuxacuoct, EFV/TDF/FTC ce cBpcTaBa y KaTeropyjy alTepPHATMBHIUX
pexxuma 3a ART-naive nmaunujexre.

Hepupanun (NVP)

NVP je no MHOTO 4eMy CIM4aH epaBUpeHIly, a/lu je MOHeKas Mame MohaH. OpurnHanHa dhopMmynanmja
je opAMHUMpaHa ABAIyT JHEBHO, a Cajia je JOCTYIIHA 1 TabyeTa Koja ce y3MMa jejlaHIIyT JHeBHO. Iberosa
KpPaTKOpOYHa TOKCMYHOCT YKbyuyje ocum, anu He n ITHC HycnojaBe koje mpare EFV. VMmak, NVP
MO>Ke J]a Y3pOKyje ITOHeKaJ| TelIKy min 4ak ¢aranany xenarnyny XCP y npBuM cegMmiiama TpeTMaHa.
IIpema HekMM cTyAujaMa, 0BO ce AemaBasno demhe xop xeHa ¢ Behum BpujegHocTuMa CD4 mpuinkom
unnnupama N VP (xeHe ¢ BpujegHocTrMa CD4 >250 hen./uL, myukapiy ¢ BpujegHocTMa >400 hen./uL),
Te NVP He Tpeba OpAMHMPATH KOJ] 0BaKBUX ocoba. [TanujenTn koju foxuse nosehamwe pujegHoct CD4
M3HAJl OBOT IIpara Mory ja 6e36jeflHO HacTaBe ¢ TepamyjoM 6e3 pusyKa Off HycIojaBa. PesncreHIyuja Ha
NVP je cnuuHa oHOj Ko EFV-a. ¥ mMpoKoj puMjeHu je TOKoM TpygHohe, ¢ 0631poM fia cMambyje pUsuK
tTpancmucuje HIV-a Ha ¢etyc. IIpBux 14 mana, NVP ce gosupa 200 mg nHeBHO, a moToM 400 mg NTHEBHO
Kao Tepammja ofip>KaBama. IIpernopydyje ce MOHMTOPMHT CEPYMCKMX TPaHCaMMHa3a Ha IIOYETKY, HAKOH
IBMje cemMMmIle mocnmje nmosehama fo3e, Te jeJaHIYT MjeCedHO TOKOM IIPBUX 18 ceMmIia TpeTMaHa.

ErpaBupun (ETR)

ETR je nosuju NNRTI Koju je akTMBaH IIpOTUB Hekux cojesa HIV-a ¢ pesucrennujom Ha EFV nnun NVP.
Y mosu oz 200 mg nBaIyT HHEBHO je ofobpeH 3a yrnorpely ko manujeHara ¢ APB uckycTBoM, a HaKOH
BUpYyconomKor Heycmjexa. JJo6po ce mogrocu, Hema ITHC nycmojaBa, nsasuBa 6maru ocurl. Ysuma ce ¢
xpaHoM. [eHeTcka Gapujepa 3a pesucTeHINjy je Buia Hero Kox octanux NNRTI nujexosa.

Pummusupun (RPV)

Y 2011. ropuan RPV je po6uo nuueHny 3a ynorpeby y nHunujamauM APB pexxuMuma kop oppacinx
ocoba. Jlosupa ce jeaHnyT gHeBHO. UnHu ce fja je Mame edukacan of EFV-a y HOCTU3alby BUPYCOTIOLIKE
cympecuje Koj manyjeHaTa ¢ BMCOKMM NpeATpeTMaHCcKuM BpujegHoctuma HIV PHK (>100.000 xommja/
mL), Te ce TIperiopydyje Kao aJTepHATMBHU PEXUM 3a MHUIUjanHy Tepanujy. Ocobe ¢ BUPYCOMOMKIM
HeycnjexoM y3 RPV umajy Bullle IIaHCe Jja CTEKHY F€HOTUIICKY pe3ucTeHnujy Ha octane NNRTI (EFV,
ETR u NVP). RPV ce noBesyje ¢ Mamb1M OpojeM Heno)ke/bHUX fiejcTaBa. CTOIa BUPYCONOLIKOT HeycIjexa
je Beha xop manujenara ¢ mpeprpermMaHckuM BpujesHoctuMa CD4 <200 hemn./mm® Hero xop oHMX ¢
BpujegHoctuma CD4 >200 hen./mm’.

Kom6rnoBana ¢pukcHa kom6bunanmja RPV/TDF/FTC ce y3uMa y jegHoj TabneTy jefaHnyT gHeBHO. RPV ce
agMUHMCTpUpa y3 jeno. KonTpannaukosaHa je ynorpeda RPV y3 nuHXubuTope mpoToHCKe MyMIIe.

HemaBuppuu (DLV)

DLV ce gosupa TpUIIyT JHEBHO, IMa HajMakby aHTUBJMPYCHY aKTMBHOCT, T€ Cé He IIPENopydyje Kao A1o
VHULMjaTHOT PEeXMMA.



NMuxubéuropu nporease (PI)

Pexxumu 3acHoBaHu Ha PI, a HapounTto Kapma cy ojauyanu ca PK, mmu ca RTV unu ca Cobi, nokasanu
CY BUPYCOJIOMIKY CHAry u TpajHOCT Kofi ARI-naive maumjeHata. bByctupame RTV-om popmaje cHary
U Jaje IOTOJHOCT, OMOryhaBa Mame 4ecTo Ho3Mparme 1 Mamy Opoj MUIyia Mo 03U, MaKo TO MOXe ja
MMa JofaTHA U HeXKe/beHa JejCcTBa Wy MHTepakiyje Meby mijekoBuma. C ymorpe6om PI moBesaHe cy
TPaH3UTOPHE TaCTPOMHTECTMHAIHE CMeTHbe 1 MeTabomm4ky nopemehajn, kao mTo Cy XunepannuieMu;ja
M VIH3YIMHCKa pesucTeHnyja. tbuxosa mHnupenna sapupa op jegHor pgo apyror PI. Hosuju PI ce
Pas/INKYjy Y CMUCTY CKIOHOCTM Ja Y3POKYjy MeTabomnyke KOMIUIMKaIyje, Koje 3aBuce of mose RTV.
[IBuje BenMKe oIncepBalMjcKe KOXOPT cTyauje cyrepumy ma LPV/r, IDV, FPV wmm FPV/r mory 6utn
nosesaHu ¢ nosehanom cronom VIM. Byctupame ¢ RTV-oMm omoryhaBa cMameHy y4ecTanocT JOo3upamba I
6poja muya, TO JOBOAK /10 60/be anxepeHIyje Ha pexxuM. Hepocraun fogaBamwa RTV-a cy nosehaun
pu3MK off xunepaunugemuje u Beha MoryhHocT MHTepaKIuje ¢ MHOTMM JIMjeKOBUMA, YK/by4yjyhn ocrasne
APB, 06u4HO IyTeM MHXMOUIMje XermaTuakor cytochrome p450 isoenzyma. RTV-om 6yctupanu PI imajy
BIUCOKY IeHEeTUYKY Oapujepy pesucTeHIlvje, Te Cy pujeTKe pe3CTeHTHe MyTaljije Koje ce IeTeKTYjy Impu
BMPYCOJIOIIKOM HEYCIIjeXy; CBaK! Off IbJMIX MMa KapaKTepUCTUYaH CeT MHAYKOBAaHUX MyTalija.

Kpurepuju 3a xmacupukosame npedepupanux u antepHatuBHux Pl xom ART-naive maumjenara cy:
IIOKa3aHa CYNEepMOPHOCT y BUPYCOJOIIKOj eUMKACHOCTU Kaja ce Iopefe C HEKUMM APYIMM, HajMaimbe
jemHUM peXMMOM 3acHOBaHUM Ha PI, y3 o6jaB/bene pesynrare us 48. cenmuue; PI 6yctupanu ¢ RTV He
Butre o 100 mg RTV nHeBHO; fo3upame jeJaHIlyT FHEBHO; Manyu 0poj Tabnera u jobpa tonepanumja. Ha
OCHOBY OBUX KpUTepUjyMa, jeHoM fHeBHO fosupanu DRV/r + TDF/FTC je npenopyuenn PL

Arta3anasup (ATV)

ATV ce yk/pydyje jeSaHIyT JHEBHO, a MOXe ce ymorpebmpasaty ca RTV-om mmu ca KoburmcraTom.
BycTupame pHUTOHaBMpPOM IIOAVDKE HMUBOE /Mjeka 0e3 [OJaTHe TOKCMYHOCTM M MMa IOOOJBIIAHY
BUPYCOJIOIIKY aKTMBHOCT y nopebemwy ¢ Hebyctupanum ATV-om. Y JXXC-oBum cMjepannama, ATV/r
wm ATV/c je antepHaTyBHa Tepammjcka onnuja. O6udHo ce fo6po Tonepuine un nMa Mawu 6poj GI n
JIMIUIHNX JejcTaBa Hero octanu PI; 4ecTo y3pokyje MHAMPEKTHY Xunepbunmpybnunemujy. Hebycrupann
ATV ue Tpeba yxpyunsatu ¢ TDF-om, ¢ 063upoM pa Taj NRTI sny1urta merope HuBoe KOHLIEHTpalLuje, a
aIcopIIja Moxxe fja Oyze cMameHa 300T CTOBpeMeHe yroTpebe IjeKoBa Kojy CyIpUMIPajy TaCTPUYHY
KMCE/INHY.

Japyunasup (DRV)

DRV mopa 6utn ykmydeH y3 6yctupame RTV-om mmn Kobunucrarom. DRV/RTV ce ynortpe6paBa u
y MHUIMjamHoj Tepanuju n 'y “pexxumy crnaca’. APTEMMC crypuja je mopenmma DRV/r ¢ LPV/r, oba y
kombuHaumju ¢ TDF/FTC, n gokasana ga DRV/r uuje 6uo nudepnopan y ognocy Ha LPV/r. YV 96. cenmuny,
BUPYCONOMKM ofiroBop Ha DRV/r je 6mo cymepmopaH y opHocy Ha LPV/r. Meby yuecamnuma duje cy
noyeTHe BpujefHOCTU Bupemuje 6une Behe ox 100.000 xomuja/mL, cTOIE BUPYCONOLIKOT OATOBOpA CY
6une Huxe y3 LPV/r nero y3 DRV/r. To je npenopyuenu PI 3a uaunujaman APT. Penrarusro ce 1o6po
TOJIepUIIIe, MAKO MOXe Jia Y3pokyje GI mopemehaje n xunepnunuaemujy. Vima BUcoky reHeTnuKky 6apujepy
Ha pe3NUCTEHIIN]Y.



JTonuuasup (LPV)/putonaBup (RTV)

OsBaj jemuHm xodopmynucanu Oyctupanm Pl ce Mo)Ke YK/BY4YMBATH jeflaHIOYT WINM ABAIyT JHEBHO
y umHunujamHoj Tepanuju. IloBesyje ce ¢ BuIme MeTaOGONMYKMX KOMIUIMKaIMja (XMIEpIMIUEMIU)a,
HApOYNUTO XUIEPTPUITINLEPUIEMIja) Y TaCTPOMHTECTUHAIHUX HYycIojaBa Hero ATV wnin DRV xoju cy
nojavany ¢ PK. IToe3aH je u ¢ moBehaHuM pr3MKOM 3a KapAMOBACKYy/IApHE eIN307e, Te ce IPeropydyje
y xareropuju Ocramu Pl/r. Jequnu je PI kopopmynucan ca RTV, ¢ KojuM IOCTOju Hajmy>ke UCKYCTBO Y
knuHndkoj npakcu. ACTG 5142 crypuja je mokasana fa je pexxum ¢ LPV/r ys nBa NRTI umMao CHU>KeHY
BUPYCOTIOIIKY epuKacHOCT Kafa ce nopeau ¢ EFV, anu fa je CD4 oprosop 6mo 60wy y3 LPV/r, a 6uno
je M Mame pesNCTeHILuje IPVIMKOM BUPYCONOMIKOr Heycijexa. MohaH je m mMa mmpoky 6Gapujepy
pesucTeHIMje, Te MOXKe 6MTH yroTpebO/baBaH y MHUIMjATHOj TEPANINjU VU Y HEKUM “peXMMMMa Criaca’ .
I[Tpenopydenn je PI 3a ynoTpeby Koji TPYAHUIIA; JO3UPambe jeaHITyT JHEBHO He Tpeba IPIMjerbBaTH KOJL
TPYAHMILA, HAPOUUTO TOKOM Tpeher TpumecTpa.

Ocranu PI ce fanac pjebhe ynorpe6/paBajy Hero OHM KOjii Cy IPeTXOZHO HaBeJleHM, MaKO MOTY /ja IMajy y/IoTy
y HeKMM MHAMBUAYanu3oBaHuM APB pexxumuma. FPV/r, nebyctupaun ATV n SQV umajy HerocTaTKe Kao
mrto cy Behn 6poj Tabnera, Mama epuKacHOCT my noBehaHa TOKCMYHOCT, Te CTOTA HUCY YK/bY4eHM Kao
OIllIMja 3a MHUIIM]jA/IHY Tepanmujy.

®ocamnpenasup (FPV) ce Mmoxe ykbyunBatu ca wiu 6e3 6yctupamwa RTV-om. Byctupaun FPV ce Mmoxe
Y3MMAaTH jeJlaHITyT WK BaIyT AHeBHO. C 063MpoM fia ce maHac mpedepupajy pe>KMMI Koji ce Jo3Upajy
jemaHnmyT mHeBHO, y3 100 mg RTV pHeBHO, pexxuMm FPV [gBanyT HHEBHO je NMpeNOpydeH y KaTeropuju
Ocrane PI onuyje.

CaksunaBup (SQV) y cBojoj HajHOBHUjOj popMyTanMjy ce y3uMma JBaIyT JHEBHO 1 MOpa OUTY OpiMHMPaH
y3 H1CKy o3y RT'V. SQV/r pesxxum cagpyxu Behu 6poj TabneTa u moTpebHO je fo3upae ABAIYT JHEBHO Y3
200 mg RTV. PenatuBHO ce 06po TONMEpuILe.

Hendunasup (NFV) je jennun meby PI xoju ce Mmoxxe ynorpebpaBatu 6e3 6yctupamwa RTV-oM. Mame
je mohan op 6yctupanux PI. OBa uMmeHMIa, Ka0 M TO Aa OOMYHO M3a3uBa JAujapejy, OTpaHMUNIIA je
IETOBY yIIOTpeOy OCMM KOJ TPYAHMIIA KOje He TOTIEPUIIY PUTOHABMP, KaJa Ce MOXKe CMaTpaTy IOTIIYHO
6e30jeyHIM JTIjeKOM.

Vupunasup (IDV) ce pujetko ynorpetbaBa 360r CBOje TOKCUYHOCTIL.

Tunpanasup (TPV) Mopa 61Ty KOaMUHICTPUPAH Y3 PeNaTUBHO BUCOKe jo3e RT'V-a, a MoXe [ja y3pOKyje
Bute GI 1 jeTpeHUX TOKCUMYHOCTY Hero octanu PI. Mopa ce gwyBaTu y ppixuzsepy.

2.12. C ynm 3anovern: PI nacipam NNRTI
Xohemo mu nsabparu neku NNRTI unn 6yctupanu PI?

ITpedepupana ynorpeba PI y mopehewy ¢ NNRTI, xao mpBa NMHMjA Tepamuje, MMa ¥ MPESHOCTH U
Hepocraraka. IIpegHocT OycTmpanux Pl pexxmma je fa BeoMa Maay Opoj HalyjeHaTa Koju JJOXKUBe
BUPYCOJIOIIKY HEYCIIjeX pa3Bujy MyTanuje (3aXTujeBa My/ITUIIIe MyTaljuje), JOK Cy IPeIHOCTU pexXuMma
sacHoBaHux Ha NNRTI (EFV) mro cagpyxe Manu 6poj Tabnera n 60/be ce MeTabOMMYKY HOFHOCE, a
pesucTreHnynja je norsphena nojepyHaynoM mMyranyjom. Kopopmynauuje EFV/TDF/FTC wnn RPV/TDF/
FTC nmajy nosupame jeJaHIyT JHEBHO Y jenHoj Tabnetn. BehnHa pexxnma sacHoBaHuUX Ha PI yKkbyuyjy
RTV mnu Kobunucrat; Mory 6uTy 03MpaHN jefaHIyT MIN ABANyT SHEBHO U uMajy Behu 6poj Tabnmera
Hero NNRTI pexumn. Vnrepakumje meby nujexoBuma xop PI pexxuma 6yctuparux ¢ RTV-om nmm



Kob6unucrarom cy yemrhe Hero xop pexxuma 3acHoBaHux Ha NNRTI. Ako ce noHece opnyka ga ce APT
3anouHe ¢ 6yctupanum PI, 6yctupann DRV 6u 6mo Hajboma omnuja. Illto ce Tmye HycmojaBa, Beha
Y4YecTasoCT TaCTPOMHTECTMHATHNUX HYCIOjaBa 1 moBehamwe Tpurmmiepyusa u yKyITHOT XOTeCTepomia Cy
3abM/be)KeHM KO MallMjeHara Koju ¢y npumanu LPV/r Hero mTo je 6uo cnydaj ¢ DRV/r. LPV/r je Beoma
mobap nujex, Koji je ;yro BpeMeHa y IIMPOKOj YIOTPeOU; MIaK, HeIIOBOJBHO JjeNyje Ha IMIN/Ie, IPUMapHO
Ha TPUITUIIEpUTE, a Mambe Ha xonecteporn. HoBa ¢opmynaunja Tabnere LPV/r je cmamuna, anu Huje
enuMmuHKcana, GI nycnojase. Ocum tora, D:A:D cTyauja je mokasana fia je KyMy/lIaTHBHa eKCIIO3UIjuja
Ha LPV/r noBe3ana ca 3HaTHO nmosehanum pusukom op VIM. Ilpegnoct LPV/r jecte pa je TO jemuHu
koopmynucann O6ycrupanu PI; Tabnety He Tpeba 4yBaTy y PpyOKUAEpY, LITO je BaXKHO 3a Mal[MjeHTe U3

3eMajba y pasBojy, Kao I 3a NalijeHTe KOjyi 4eCTO MyTYjy.

Kapa oxpebyjemo npedepupane nnm anTepHaTUBHE peXXMMe, BaXKHO je Ia CMjepHIIIE Y3MY Y 0031p He
camo 0poj marnujeHara Kojyu mocTuruy HeMjeppusy Bupemujy (HIV PHK <50 xonuja/mL) y 48. cegmuny,
HETO ¥ HYCIOjaBe, TOJIEPAHINUjy, YUeCTaloCT Ao3upatwa 1 6poj tabnera. Croma agxepeHiuje je 60ma y3

JO3Mpabe jelaHIyT JJHEBHO.

NMuxubéuropu nnrerpase (INSTI)

Tpu INSTI nujexa - DTG, EVG u RAL - cy ogobpenu 3a HIV nnpunupane ART-naive nannjerre. DTG je
kodopmynucan ca ABC/3TC, a EVG xodopmynucan ca Koburucrarom u TDF/FTC. EVG je goctynaH u
Kao I0jeMHaYaH JIjeK, KOju ce KOpYUCTHU y KomOuHanuju ca PI/r kon nanujenara ¢ APB nckycrBom.

PanrerpaBup (RAL) je npsu INSTI omobpen kop ARV-naive manujeHarta u Koj mainujeHata ca APB
UCKYCTBOM, U peructposat je y buX. RAL je mpedepupaHn MHXUOUTOp MHTerpase 300T HajgyKer
KIMHWYKOT MCHOUTUBaWma U JOKa3ao ce JYTOPOYHO YCIjelIHMM. JIMa Majmo IO3HAaTUX HEXe/bEeHUX
nejcrasa; y KombuHanumju ca TDF/FTC cBpcraBa ce y npernopydeHnu pexxuM sa ARV-naive nmanmjente. C
0631poM fia je Manu 6poj manyjerata npumao RAL ca ABC/3TCy KIMHIYKOj IPAKCH, Te [ia je CIpOBefieHa
paHgoMM30BaHa CTyAuja Koja je ynopehusama ABC/3TC ca RAL u TDF/FTC ca RAL, xombunaunja RAL
+ ABC/3TC je cBpcTtana y kareropujy Ocrane onuuje. RAL ce fosupa gBanyT [IHEBHO; Ma PeIaTUBHO
HIICKY Oapujepy pe3ucTeHIje.

EnBurerpaBup je focTynaH Kao (UKCHa KOMOMHaIMja 4eTupy nujeka koja cappxxu EVG, Cobi, TDF/
FTC nop, nasusom CTPUMBNIJI. V3uma ce jenHa TabneTa jegaHmyT gJHeBHO. Mopa ce y3suMaTy y3 XpaHy.
Kobuuucrar pgjenyje xao PK ocHaxuBad 3a mmjek EVG, Te omoryhaBa fjosupame jeJaHIYT THEBHO.
OpnobpeH je caMo Kof, 60IeCHMKa ¢ KIMPEHCOM KpeatuHyHa >70 mL/min.

JonyrerpaBup je HajHOBUjU MHXMOUTOpP MHTerpase, KojeM Huje moTpebHO OycTupame. [laje ce jegHOM
JIHEBHO y3 00Opok my 6e3 xpaHe, MM [jBa IIyTa JHEBHO YKONMMKO ce y3uma ca EFV, NVP umu TPV n
Pudamnunom. Jobpo ce tonepume. ¥ kombunaumju ca ABC/3TC nmu ca TDF/FTC je npenopydenn
pexum 3a ARV-naive nanujenre. Huje nngepuopan y nopebemy ¢ panrerpasnupom, a mokasao ce 607/b1uM 0
mapyHaBupa/puToHaBupa 1 epasupenna. Hajuemrha Hexxe/beHa ejcTBa, y3 MHIMACHITY >2%, Cy MHCOMHUja
U I71aB060Jba,  XUIIEPCEHSUTUBHOCT Ce jaB/ba KOZ <1% KopucHuka. Vima manu 6poj MHTepakLuja ¢ APyruM
JIVjeKOBMMA, a BUIIY TeHepuuKy O6apujepy 3a pesucteHuujy ox octamux INSTI nujexoBa. DTG je umao
mobpe pesyITaTe KOJ MaljMjeHaTa KOjy Cy MHUIMPAIN TPeTMaH Ipu BpujegHocTMa VL >100.000 xomnuja,
yxpy4yjyhu u one koju cy kopuctunu ABC/3TC xao pexum.



N360p usmeby pexxuma sacnopanux Ha INSTI, NNRTI vnu PI

360p namehy nexor INSTI, NNRTI vinu PI xao Tpeher nujexa y ununujansom APB pexumy sacHuBa ce Ha
npodury eprUKacCHOCTM peXMMa, TeHeTHYKe 6apujepe 3a pe3CTEHIN]y, HeKe/beHUX JlejCTaBa IMjeKoBa,
HaIyjeHToBUX KoMopouureTa u Moryhnux narepakiuja mehy nmujekosuma. Pexxumu koju ce 3acHUBajy Ha
INSTI cy Beoma epuKacHMU, MMajy MajIo HYCIIOjaBa, HEMajy 3HaYajHUX MHTEePaKIija KOji Cy IOBE3aHN ca
CYP3A4, 60pe ce Tonepuiy y nopehemy ca pexxumoMm 3acHoBaHuM Ha DRV/r xao PI. 360r oBux pasora,
csa Tpu goctynHa INSTI cy yxbydeHa y kareropujy IIpenopydyenu pexxumn.

AnrepHatnBHM pexxumu ¢y 3acHoBaHU Ha NNRTI (EFV wu RPV) umu PI (ATV/r, ATV/c, DRV/c).

3a Heke ManujeHTe Cy pexxumu 3acHoBaHu Ha NNRTI (EFV munu RPV) onTuManHu, jep MMajy HMUCKe
reHeTH4YKe Oapujepe 3a pesUCTEHINUjy, a HAPOYNTO KO MaljMjeHaTa ca CyOONTUMaTHOM afiXepeHIIVjoM.
Pexxumm 3acHoBanm Ha EFV 1MMajy BeluKy BUPYCONOIIKY e(pMKACHOCT M KOJ MallMjeHaTa ca BUCOKOM
BupemujoM (ocum kaga ce EFV aconupa ca ABC/3TC). 36or IIHC HycnojaBa, peXxuMy 3aCHOBaHM Ha
EFV-y ce cnabuje Tonepuury. RPV ima Mame HeXXe/beHUX jejcTaBa Hero EFV, 1MMa moxke/baH IUINAH
npodu, [OCTYNaH je y kopopmynncanoj Tabnetn. Anu, RPV rMa HUXXY BUPYCOIOMIKY e(UKACHOCT KOJL
nanujeHara ¢ 6asuynuM Bpujennoctuma HIV PHK >100.000 xonuja/mL n HuckuM BpujefHocTriMa CD4
<200 hern./uL.

ATV/r je mokaszao M3BPCHY BMPYCONOWIKY ePMKACHOCT y KAMHMYKMM IOKYCHMa M UMMa Manu 6poj
MeTabonMmM4Kux HycnojaBa y mopebemy ¢ ocranum PI pexxumuma. HajHoBmje kimHuuke cTypuje cy
nokasase ja je ATV/r umao Behe cromne Hexxe/beHMX edeKara IIOBE3aHUX C IIPEKUIMMA y3JIMamba MjeKa
Hero je To 610 cry4aj ¢ mujekoBuMa DRV/r u RAL/r. 360r HaBefJleHUX YNIEHNUIIA, PEKUMU 3aCHOBAaHM Ha
EFV, RPV u ATV/r uucy npedepupann pexxuMy, HETO CY CBPCTaHM y KaTeTOp1jy AJITepHATUBHY PEXVIMIU.

Vnak, HeK1 a/ITePHATUBHYU PEXXUMY MOTY OMTHU ONTUMA/IHY PEXMMH 32 HeKe MaljujeHTe.

CCR5 aHTaroHNCTN

Mapasupok (MVC) je jemumHm focTymaH nujeK y 0oBoj Kmacu. AKTMBaH je camo mporus HIV-a koju
uckbyunBo Kopuctu CCR5 KopelenTop, Te ce Mopa ypajuTy CKYIIO TeCTHPatbe Ha TPOIM3aM KOpeLenTopa
KaKo Ou ce OffpeinIo 1a /1M je TPeTMaH C OBMM JIMjeKOM IpuMjepeH. [losupa ce BallyT JHEBHO, a bEroBe
fi03e Mopajy 6uTy mpunaroheHe y Ckafy ¢ oCTaauM KOaIMUHUCTPUPAHNUM NUjeKOBUMA Y Tepanuju. Y
IOYETKY je IPMMapHO 610 yIoTpeb/baBaH Kao jeJlHa KOMIIOHEHTa Y “peXXMMy craca’. ViMa Majo mosHaTtux
HeXXe/beHMX JIejcTaBa; HeMa IoflaTaKa O IberoBoj AYTOpoYHoj curypHocTu. ONucaHa je pesucTeHIja Ha
MVC. Bupyconouku cnab ogrosop Ha M VC 0614HO ce jaB/ba 360r npucycrsa BupycHor Tponnsma CXCR4
KOpelLenTopa.

Nuxuburopu Ppysuje

Engpysuprun (ENF, T-20) ce maje cyOKyTaHO [ABamyT AHEBHO; OOMYHO Y3pOKyje peakliyje Ha MjecTy
UHjeKTMpama. AKTUBaH je npotuB HIV-a Koju je pesucreHTaH Ha fpyre Kiaace APB numjexosa, Te ce
ynoTrpebpaBao y “pexxumuma crnaca’. C 003upoM fia Cy HOCTase JOCTYIIHe HOBUje Kjace 3a TPeTMaH

pesuctenTHor HIV-a, cmamua ce ynorpeba eHpyBUpTUTA.

C K0joM KOMOMHAL[MjOM 3a1I0YeT?



1. IBa NRTI ninyc jeqan NNRTI

TDF + FTC nnyc EFV je jexna on Hajuenrhe ynmorpe6/baBaHuX KOMOMHAIMja y FaHAIIbE BpujeMe, a
JOCTYIIHA je y OjeAMHAYHOj MIUTYIN ATPUILIA; y CTYAUjaMa, TO je 61a epukacHMja KOMOMHALIM]ja HETO
ZDV + 3TC nnyc EFV.

TDF + FTC nnyc NVP je Takobe yecTo afMMHMUCTpUPAH pexxuM; nosehaH je pusmk off Heycnjexa Tepanuje
U pa3Boja pe3NCTeHIMje, HapOoYnUTO Kaja je viral load Bucox. Y npunor NVP upy nobap nunupau npoun
U OfIMYHa JyTOpPOYHa TO/IEPAaHTHOCT, YIPKOC M3BjeCHOM PU3MKY 3a TeXe ajiepruje 1 XemaTOTOKCUYHOCT

Y OpBUX HEKOJIMKO ceaMIIa Tp€TMaHa.

TDF + FTC nryc punnuBypyH je ofobpeH kao Epuriepa y HoBem6py 2011. rogune. ¥ cryauju ECHO, oBa
KoMOMHalMja ce nokasana edpuxacHoMm kao u TDF + FTC + EFV, c TuM fia je nokasasna 607by TOlEpaHIUjy Y
norneny munupaux u ITHC nycnojasa. Y crypuju StaR, EBunepa je mokasasna HemHpepropHY eprKacHOCT
1 60/by TOTIEPAaHTHOCT y Topehemwy ca ATpumnnoM. Pe3ricTeHTHe MyTaIyje 1 CTOIIe BUPYCO/IOLIKOT HeycIjexa
cy 6uie Behe, HapOYNTO KO MaIVjeHaTa ¢ BUCOKOM BupeMmujoM. To je pasior aa je ojobpeme 3a ynorpeby
EBunepe orpanmndeno 3a naive-nauujente ca viral loadom <100.000 xonmja/mL.

ABC + 3TCunyc EFV (unu NVP) je anTepHaTuBHA Tepalnuja U3 IpBe TMHUje aKO je JOCTYIIHO TeCTUparbe
3a HLA-B*5701. HoBuje ctynuje kao mro cy ACTG 5202 u ASSERT cy nokasase Mamy e(MKacHOCT OBOT Off
ycnopegHux pexxnma. Y cryauju ASSERT omncepBupaHe cy peHanHe U KomtaHne Hycnojase y3 TDF + FTC.
Iomauy o ABC + 3TC nmyc NVP cy 3acap TMMUTUPAHI.

ZDV + 3TC inyc EFV wnu NVP cy 6unn meby pexxummma koju cy Hajuemhe xopunrhenn. Hycnojase ce
MOTY I10jaBUT! TOKOM IIPBUX CeAMMIA. AHEMMja U TAaCTPOMHTECTIHATHMU IPOOTIEMM CY Ce jaB/baIy 4eCTO
Y HeKVUM C/Ty4ajeBMMa, IITO je Y 3HATHOj Mjepu KOMIIpOMUTOBasO epukacHocT ZDV + 3TC 3a pasnuky
on TDF + FTC; nycrojaBe Kao IITO Cy IOBUIIEHN TUIIUAY U IunoaTpoduja Cy 3SHATHO CMambeHM Kajja je
yBegnena npomjena ¢ TDF + FTC.

2. Isa NRTI nnyc jeman PI

C 0631pom Ha BUCOKY 6apujepy 3a pe3NCTeHIUjy, MHOTU eKCIIePTH jOIll yBUjeK mpedepnpajy yK/byInuTu
OBY KOMOMHAIIMjy YaK 1 Y JaHAIlibe BpMjeMe, HApOYMTO KOJ TaljyjeHaTa C y3HaIlpeoBaHoM Oomenrhy nim

¢ BucokuM viral loadom. Hecto cy Manu pakTopyu BeoMa Ba>KHMU Npu 1360py npsor PL.

[InTama Koja MOTy yTUIIATM Ha OfITYKY O M360py TpeTMaHa

DRV/r LPV/r ATV/r EPV/r
bpoj nmunyna fHeBHO 3 4 2 4
Josupame jeraHIyT )
IHEBHO? Ila I Ia He (CAJI: [Ta)
V3umame y3 xpany? VpenesaHTHO VpeneBaHTHO Ha VpeneBanTHO
YyBame y ppuxugepy? Ha He Ha Ha
3uaTHUje HycIOjaBe Ilujapeja (6mara) Tlnjapeja X""epé?ﬂ’xi’gsz““"ja’ Tlnjapeja
Vicrpasarsaixa APTEMIIC PasHe cTymuje CASTLE KLEAN
cTymmja




TDF + FTC nnyc DRV/r je nuueHIMpaH 3a MHULjaTHYy Tepanujy ofi ¢pebpyapa 2009. ropuHe u jeaH je
ofi mpedpepupaHux pexxrma us npse auHuje. OBa KOMOMHAIMja Ce MOKa3aja y HajMaly PYKY jefHAKO
eduxacHoM kao u TDF + FTC nnyc LPV/ry cryauju APTEMUVIC. IlITo ce Tmde TonepaHIuje, T pe3yITaTn
cy u 6071 (Mame A1japeja, Marbe INIUIHUX IpoMjeHa). [JofaTHa IpefHOCT OBe KOMOMHAIVje je o3upatbe
jemaHIyT gHeBHO. Vmak, HemocTaTak cBux Oyctupanux Pl jecte ga RTV mopa 6uTy 4yBaH y GpuKugepy.
OBo ce mpomujenuno y anpuny 2010. rogute, Kaja cy yBegeHe RTV tabnere.

TDF + FTC nnyc ATV/r je onobpen 3a pexxum us npse nuauje y 2008. rogyuan. Y crypuju CASTLE,
ATV/r ce mokasao BUPYCOIOLIKY jeqHaK Kao v LPV/r, anu y3 6o/be munmje v CIMYHY TolnepaHiujy. Mako
paHAOMM30BaHe CTyAMje HUCY NToKasase pasnke nusmehy Hebycrupanor n 6ycrupanor AT'V-a, 6yctupame
¢ RT'V-oM ce mpenopyuyje. [71aBHY apryMeHTM KOjU MY Y IPUJIOT OBOj KOMOMHALIVjU CY MajIy O6poj mumysa
u fo6ap munupHu npodut. [71aBHM HeloCTaTaK je XUIepOunmnpyouHemMmja.

TDF + FTC unu ABC + 3TC nnyc LPV/r je y cMjepHuLIaMa yBpLITeH Yy Kareropujy Ocrane pexXnMcKe
omnuje. Op 2009. roguHe LPV/r je nmuueHnpaH 1 3a ynoTpeOy jefaHIyT JHEBHO HAKOH IITO je BUILeE
CTYyJI¥ja TTI0Ka3aso CIMYHY e(MKACHOCT U TOTIEPAHTHOCT. VIImaK, mocToje HeKu JOKa3M /ia je CHara Jo3upama
jemaHIyT IHEBHO HEIITO Mama Off fo3upama BID. LPV/r ce He Mopa moxpamuBaTi y Gpiokuuepy Kao
ocrasnu 6yctupanu PL

3. IBa NRTI nyc jemaH MHXUOMTOP MHTErpase

PanrerpaBup je 6Mo NUIEHIMpPaH Kao IpBM MHXMOUTOP MHTerpase 3a TpeTMaH IpBe auHMje y 2009.
rogvan. Tonepanuuja 1 eDUKACHOCT Cy OJIMYHM, MAKO HMje Moryhe fosmpame jeflaHIYT JIHEBHO.
MNnpnkosaH je kafia cy NNRTI wnn PI mame I0>Ke/bHY 3a IIPUMApHY TepPaInjy, a HAPOYMUTO Kajia Ce 09EKYjy
VHTEPaKLje.

TDF + FTC (TDF + 3TC) nnyc RAL: IIpema Benukoj cryauju CTAPTMPK, RAL ce nokasao y HajMamy
PYKY jemHako edukacan kao u EFV. Y rpynu ¢ RAL-om, viral load je onagao panupuHuje, a BpUjegHOCTH
CD4 T+ Ly sy ce noBehaBaie, TonepaHniuja je 6una 6oma. Tpeba 3a6uspexxutu ga cy JOCTYIIHM IO 32
RAL/rys TDF ocHoBu1g, fiok cy nogany 3a ABC + 3TC unu gpyre OCHOBIIIE jOII YBIjeK jaKO TMMUTHPAHNL.

TDF + FTC nnyc EVG/c: Ono6pen kao pexxuM ¢ jegaoM Tabnerom (Ctpubnnn) y jyny 2013. roguse. [Isuje
BeJIMKe CTYZuje Cy TI0Ka3ajle YCIOopeayBYy epUKaCHOCT ¢ edpaBUpPEHIIOM U aTasaHaBUpoM/r. ToepaHTHOCT
je 6ua mo6pa, nmak komOuHanmja reHodosupa u Kobunucrara Moxxe ga Oyzie npobieMaTidHa ¢ 0031poM
ia 06a nMjexa nMajy MHTepaKijuje ca peHaTHUM TPaHCIOPTepyMa.

ABC + 3TC (wnu TDF + FTC) nnyc DTG: [lonyterpasup je ogobpeH 3a ynorpe6y nouetkom 2014. ropnse.
OBa koMONMHaIMja je MocTala BakHa ONIMja y TpeTMaHy npse nuHuje. Y crypuju CIIPVIHI-2 DTG ce
lloka3ao HemHepnopHuM y ogHocy Ha RAL. V cryguju ®JIAMMHIO, DTG je 6uo cynepmopHuju o
DRV/r 360r 60me TonepanTHocTi. Kombunanmja ABC + 3TC + DTG je mocTymnHa Kao jefHa TabneTa 1oy
HasuBoM Trumeq. Kao u xop cBuX pexxuma koju cappxe ABC, npuje vHMLIMpama Tepanuje 06aBe3HO je

peanusoBatu HLA TecTupame.

4. Tpu nnn yetupu NRTI

Tepanuje c pynnm yetnpu NRTIvMajy HEKOMKO IIPETHOCTI: Malbe MHTEPAKIIMja, HeMa HyCII0jaBa TUIIMYHIX
3a PI win 3a NNRTI, Te unmeHNLA ja OCTa/le KJIace MOTy OUTHM cauyyBaHe Kao pe3epsa 3a Oyayhe pexume.
I'maBHM HepocTaTak TpojHe NRTI Tepamnuje je fia je Mare BUPYCOTOIIKY MONHA Off OCTamMX KOMOMHAIIVja.



ZDV + 3TC + ABCY jennoj Tabnern Tpususupa. Mame je edpuxacan og ZDV + 3TC nnyc EFV.

ZDV + 3TC + TDF: C 063upoM Ha pasnnuute myrese pesucrennyje ZDV-au TDF-a, unnu ce ga thymidine
aHaJIoT MMa IIPOTEKTUBHA JiejCTBa IPOTUB MYyTaluja nosesannx ¢ TDF-om.

ZDV + 3TC + ABC + TDF: Heke cTyauje cy HaBene JoOpe OfroBOpe U HMCKE CTOIE BYPYCONOMIKOT
HeycIjexa y3 OBy YeTBOPHY Tepamujy. Y [iBUje paHAOMM30BaHe CTy/Mje, CTOIIA MCK/bydlBama Tepalnnje
je 61ma Bucoka 360r Hycrnojasa. [lyropoyHa TOKCUIHOCT 11 e(pMKACHOCT OBMX KOMOMHAIIMja Cy jOII YBUjeK
HEIO3HATI.

TDF + 3TC + ABC/ddI 6u Tpe6ano nsbjeraBaru. Kog qax n 10 49% nauujenara Buba ce panu BUpyconmoukn
HeyCIjex TpeTMaHa, BjepoBaTHO 300T HMCKe reHeTIuKe Oapujepe 3a pesncrenujy. OBo ucTo Bpujeay 3a
nanujerTe ¢ APT yckycTBOM Koju >kejle I0jeJHOCTaBUTY CBOjy Tepalujy.

Yucre NRTI koMbuHaLMje HUCY IPENOPYYbMBe 3a Tepanyjy npse muHuje. Tpojuu NRTI umajy CKpOMHUjY
JljelIOTBOPHOCT y mopebemy ¢ pexxnmuMa y HajMame fiBuje Knace. [Toganm 3a verBopHe NRTI cy npeBuiue
nuMmuTtupanu. Vnax, Tpojan u yerBopHM NRTI TepanujcKu pe>xXUMU U fajbe OCTajy 3a pasMaTpame Kao

Mmoryha Tepamnuja ogpxaBama.

5. KomOuHanuje jeqaHnyT JHEBHO

Hexkm excriepTy jon yBujeK MICIIe Ia TO3Mparbe jeflaHITyT JJHEBHO HIje II0>Ke/bHO C 003MPOM Ha TeOPETCKY
MoryhHOCT pasBoja pesucrenumje. OB peXMMHU MOTy OUTM PUTUAHMU)jU, a HAPOYUTO AKO IIOCTOje
npo6jeMu ¢ aixepeHLMjoM. oIl YBMjeK HHje JOKa3aHO Jja PeXXMMU KOjU ce OPAVHMPAjY jeSaHITyT JHEBHO
3a1CTa M000JbIIABAjy aIXePeHII]Y.

TomepaHTHOCT HEKMX JIMjeKOBa ce MOXKe moropuiaty 36or Behux koHueHTpanuja; Hip. LPV posupan
jelaHIyT THEBHO je MoKazao Behy MHIMEHIY Aujapeje Hero fo3upame BAIyT HHEBHO. [lo3upameM
jemaHIyT HEeBHO IIOCTIDKY Ce BUIIE TauKe KOHIIEHTpalMje 1 Ay>KV MHTepBanu usMely mojenuunx fosa.
OBo Moxe fa Oyjie pefleBaHTHO Kafa je viral load Bucok, kao u xop nanujeHara ¢ APT uckycrsom. OBo je
takobe Bpujenvo u 3a RAL, mto je pasnor ga ce RAL He cMMje YK/by4MBATH jeJaHIYT JTHEBHO.

6. NNRTI nyc PI

Kom6unanuja LPV/r u edaBupenna Huje napepuopHa y nopebewy ¢ gsa NRTI-a y3 LPV/r wnu y3 EFV.
PanpgomusoBana appuyka ctyauja je mokasana a cy pasuy NNRTI nnyc PI 6vnu nadeprnopun y nopehemwy
ca craupgapgauM APT pexxuMuma. Bpoj HemoxxerpHux forabhaja Huje 6uo cMameH, a fucIUINUAEMuja je
6ura oncepBrpaHa yak u denthe.

[TunoT cTypuje cy Takohe moxasasne CKpoMHe OATOBOpe Ha ABOjHe PIL.

7. CybonTuManiHe Tepanuje npBe INHMje

Kom6mHaryje 3a Koje ce yOIIITEHO CMaTpa Aa Cy CyOONTMMaIHe Cy MOHOTepaluje U [BOjHe Tepauje, a
HApOYNTO JIBa HYK/Ieo3yjHa aHajora. Yak 1 jemaH HyKaeosujHu aHasor miyc jesan NNRTI uuje nobpa
KOMOMHalMja, Kako je mokasama cryamja INCAS. Kaga ce yxmyuyjy NRTI, BaxXHO je yBjeputnu ce jja
OHM He LJM/bajy Ha MCTO MjecTO y >KMBOTHOM uuknycy HIV-a. Thymidine ananosu AZT u d4T cy 4ak u
AQHTAaTOHUCTUYHI.



ITyna fo3a putToHaBMpa MOXe a Oyzie ombadeHa Kao aKTUBHU JINjeK, C 063MPOM i je TOJIepaHTHOCT BeoMa
noura. Buire He mocToje pasnosu fa ce ykwyuyjy ddl, IDV wnu FPV y npsoj nunuju. Heku nujekosnu, kao
mwto ¢y T-20, ETR u TPV, Hucy nuueHIpanu 3a ynoTpeby y npuMapHoj Tepanuju. JIujekoBu Kao mTo cy
ddC, SQV-SGC n amnipeHaBMp Cy IIOBYYEHM Ca TP>KUIITA.

NNRTI xomb6uHammje MOTy f1a Y3pOKYjy OCHII, LITO OTeXaBa IpaBjberbe AudepeHIujaate ujarHose.
UnHn ce fa ce KoHeHTpanyje EFV-a 3HaTHO cHIDKaBajy y KomOuHanuju ¢ NPV-om. Kombunanujy EFV u
NVP 1peba nsbjeraBary, yramaBHoM 360r TokcuanocTi. NNRTI takobe He Tpeba KOMOMHOBATHU ca CaMUM
RAL-oM jep je HajBjepoBaTHUje IIpeHNCKa Oapujepa 3a pe3aUCTEHIIN]Y.

ITocreneno yBoheme: Ce mujexose Tpeba yk/byunTy ucroppemero. [TokazaHe cy BeoMa 3Ha4ajHe pas/yKe
usMelhy manujeHaTa Koju cy IpUMIIN OIMaX TPY JMjeKa y nopehermy ¢ OHMMa KOji Cy 3aIl0Ye/n ca CaMo
IBa JIMjEKa; OBO je BaXKHO y Iy’)KEM BPEMEHCKOM IIepUOJY. JeffHa BelMKa KOXOPT CTY[Mja je ITI0Kasaa /ia je
PM3MK 3a BUPYCOIOIIKY HeyCIjeX OMO yIBOCTPYUeH, YaK U HAaKOH HeKO/IMKO TOAMHA, aKO je MHUIMjaTHN
pexxuM Omo 1BOjHA Tepamuja, I1a YaK 1 Kaja je TO Tpajajio caMo HEKOJIMKO ceaMUIia. VIHunmparmwe TpojHe
TepaInje IOCTeNeHOo, KaKo ce IIOHEeKaJl pajy y IIpaKkcy 360r 6pure o HyCIojaBaMa, je IOTPEelIHO 1 OIIACHO.

I'penke koje ce Mory usbjehn y repanuju npse nuHuje:

« MoHoTepamnuja M ABOjHA Tepamyja, Kao 1 IOCTENEeHO yBohemwe Tepammje — Tpeba yBUjeK
yHunupaty nyau APT pexxum

o VHunupame ca cmameHnM gosama (ocum 3a NVP)

o T-20, penaBupnus (DLV), tunpanasnp, erpaBupns (ETR), MVC (anje nuueHnupan 3a Tepanmnjy
npse nuHuje y EBpomnn)

 ddC, SQV-SGC, amnpeHaBup — fucTpubynnja o0ycTaB/beHa

o RTV (nomra ToepaHTHOCT — YK/by4MBATI CaMO Kao OycTep y HUCKMM Jj03aMa)

o ZDV + d4T u 3TC + FTC (anTaronuctnyku edexrn)

e d4T yonuTeHo, OCUM aKO MIMa JOOpUX pasjiora 3a To

o TDF + ddI (pasuu pasnosn), d4T + ddI (TokcuaHOCT)

o TDFy tpojHoj NRTI repanuju (Hapounto 6e3 thymidine aHanora)

o VlcToBpemeno yBohewe ABC u NNRTI 6e3 nperxopnor HLA tectupama

o EFV + NVP (upeBenuka TOKCUIHOCT)

o EFV vy NVP + RAL (aucka 6apujepa 3a pe3ucTeHLIN)Y)

2.13. Pacnionoxxusu APB nujexosn
APB nujexoBu cy CBPCTaHM Y HIECT KJlaca IIpeMa MeXaHU3MY JijefioBarba:

NRTI - Hyxneo3uHu/HYyKIeOTUIHY NUHXMOUTOPU peBep3He TPAHCKPUIITa3e
NNRTI - HeHyK/1€03U/JHU MHXUOUTOPY PeBep3He TPAaHCKpUIITa3e

IP - Vuxubutopu nporease

Vuxuburopu dysuje

CCR5 aHTaroHNUCTHU

A e

VHXu6uTOpYU NHTETpase



APB JIMJEKOBU: JO3MPAIBE 11 HYCIIOJABE

APB

AKpoHUM

®abpuuKy HA3UB I
061MK

Hosupamwe

Hycnojase

NRTI - Hykneo3sugHY MHXMOUTOPH peBep3He TPAHCKPUIITa3e WM HYK/I€O3UTHY aHATTO3U

2x300 mMr unn

XunepceH3sUTUBHA PeaKIINja,

Abaxasup ABC Suareit 1671 1x600 mr MYYHIHA, OCHIL, [I7TaB0O0/bA
[Mepudepanna
<60 xr: 1x250 M IIO/IMHEY POIIaTHja,
AR ddi e Bl e, >60 kr: 1x400 mMT IMaHKPEeaTUTUC, TAKTUIHA
alumo3a, MyYHIHa, IPOINB
EmTpunurabun FTC EmTpusa 1671 1x200 mr Tponus, ocun, raso6oma,
JAKTUYHA al[MT032
2x150 mr IIponus, makTM4Ha alMao3a,
Jlamueymun 31 Ermsip 1671 i 1x300 mr ocuir, r1aBo6ospa
[Tepudepna
IIO/IMHEY pONaTuja,
<60 Kkr: 2x30 mr MUIopUCTpOoduja, IPOINB,
Oy ¢4 ST >60 Kkr: 2x40 MT JIAKTUYHA alli/103a,
MTAaHKPEaTUTUC
AHeMMuja, HeyTPOIIeHM]a,
3x200 mg JIAKTUYHA alli103a,
3UOBYINH ZDV PerpoBup kam. nnn 2x300 mg XeIaTUTHUC, MUO3UTIUC,
r71aBo6osba
ABC + 3TC KVX Kusexca T671. 1x600/300 mg
TDF + FTC TVD TpyBaga TOI. 1x300/200 mg
ZDV + 3TC CBV KombmBwmp Kar. 2x300/150 mg
2DV + STC+ TZV Tpususup T61. 2x300/150/300 mg
ABC
NtRTI - Hyk/1eoTugHI MHXUOUTOP peBep3He TPAHCKPUIITa3e
Tenodosup TDF Bupeap 1671 1x300 mg Penanna nucyuimjeHmja
NNRTI - HeHyK/Ie03ZHY MHXUOUTOPY peBep3He TPAHCKPUIITa3e
Bprornasuia, rmaBo6omba,
HecaHNIla, HohHe Mope,
EdaBupenn EFV CTOKpuMH TOI. 1x600 mg ryb6UTaK KOHIIEHTpaLuyje,
XeNaTUTHUC
1x200 mg 14 nana
Bupays 167 notom 2x200 mg
Hepupanuu NVP Bupanyn XR T 6. 1x200 mg 14 nana Ocur, XermaTuTmc
norom 1x400 mg
HenaBepaux DLV Peckpumnrop T611. 3x400 mg Ocum, nponus
ErpaBupnn ETV Vureneny To71. 2x200 mg Ocun
Punnusupun RPV EnypanT T671. 1x25mg Hemnpecuja
DabpnyKy Ha3KB U .
APB AKpOHUM Hosupame Hycnojase

061K




PI - Tuxuburopu nmporease

1x400 mg 1x300

ArazaHaBuUp ATV Pejatas kam. | mg+ 1x100 mg Xumnepbunupybrunemuja
RTV
2x1400 mg 1x1400
docaMpeHaBup FPV Jexcusa t6n. | 8+ 200 mg ) ey rnaBo6'o B3, TIPOTUE,
2x700 mg + 2x100 OUICIUIEMMA]a, HOBpahaH)e
mg RTV
Kpukcusan | 2x800 mg + 2x100 He(pr}II/ITI/I]aE?a,
Mupunasup 1DV OUCTUIIALIEMUA]Q,
Karl. mg RTV .
xumnepOunnpybnHemuja
IIponus, MeTeopusam,
JlonuuaBup/pUTOHABUD 2x400/100 mg nnn .
(i peondn) LPV/r Kanerpa xam. 1x800/200 mg nopahame, AuCTUIMAEMUja,
XUIIepITIMKeMMja
Bupanent 3x750 mg unu .
Hendnnasup FPV 6. 2x1250 mg Xunepnunupemuja, poanes
2x300 mg 10 naHa,
PrRETET RTV D T IIOTOM HOCTerneHo | Jucnunupemuja, XenaTuTIc,
nosehaBaTu [0 IIpOJINB
2x600 mg
CaxBMHaBMP SQv MH:ZIIE ase 2x1 rpam [Tponus, pucnunupemuja
[Tponus, nospahatse,
2x500 mg + 2x200
Tunpanasup TPV ANTHUBYC KaIl mo RTV MaJIaKcanocT, I71aBoboba,
S DUCTUIINIEMUja
e APV AreHepase 2x1200 mg [Tponwus, ocum, rmaBo6ospa,
KaIl. noBpahame
2x600 mg + 2x100
IIpesucra mg RT'V; mmm
flapynasup DRV oM. 1800 mg + 1x100
mg RTV
Nuxuéuropu ¢ysuje
Dyseon .
Endysuprup ENF e 2x90 mg sc VpuTanuja koxe
CCR5 aHTaroHucTn
AR T 2SS Bon y tp6yxy, BpToriaBuia
CenseHTpu i 2x 600, y ¥ TPOYXY BP e
Mapasupox MVC OCMHII, XeIaTOTOKCUYHOCT,
16 3aBUCHOCTY O], .
. OpPTOCTATCKa XUIIOTEH3Mja
KOMOMHanmje
Muxnburopu nurerpase
Vcentpec MyuHnHa, r1aBo60ba, IPOINB,
PanrerpaBup RAL 6. 2x400 mg GPK enernima
HonyTerpaBup DTG Tusukaj 1x50 mg; unn My4HMHa, IPOINUB, OCUII,
2x50 mg axo ce MHCOMHMja, BpTOI/IaBULIA
ysuma ca EFV,
NVPwumu TPV
EnBurerpasup EVG Burekra 1x85 mg ca ATV/r | Cromaunu 600y, mospahatse,
umu ca LPV/r; OCHII, IenIpecuja, MHCOMHM]a
1x150 mg ca
DRV/r unu ca
FPV/r




2.14. APB pexxumu npenopy4eHn 3a 3anounmame Trepanuje kog APT-naive manujenara
Tpe6a npuMujeHUTH CHA)KHY KOMOMHanMjy nujekoBa. IIpumjemyjy ce Tpu rmaBHe KOMOMHaIMje:

e 1II+2NRTI
o 1 PK-6yctupanu PI + 2 NRTI
e 1 NNRTI + 2 NRTI

Kom6unanuja II, 6ycrupanu PI unu NNRTI + 2 NRTI ce npedepupa 3a Behnny manujenara.

Nuxuburop ¢ysuje, CCR5 aHTaroHICT, HUje IPenopywbNB 3a mHUNUjanny APB Tepanmujy.

Pexxumu 3a APT-naive manujente

Y IXXC-oBuM cMjepHmuama 2015. ropgyHe je AOLUIO 0 OMTHMUX IIPOMjeHa Yy JIMCTY IPEIOpPydeHNX,
ITepHATUBHNX U OCTanuXx pexxuma 3a APT-naive manujenre.

[IpenopyueHn pe>XXuMu yK/bydyjy deTHpu pexkmma 3acHoBaHa Ha INSTI m jemaH peXMM 3aCHOBaH
Ha puUTOHaBUpPOM-OycTupanuMm PI. Pexxmmm 3acHoBanu Ha INSTI cy msabpaHu 300r CBoje BICOKe
BUPYCOJIOIIKe e(pUKACHOCTY, OIJIMYHOT IpOo¢uIa CUTYPHOCTY M TOTEPAHTHOCTHU Te 300T Mamer O6poja
MHepaKIjMja ¢ OCTAJINM JIMjeKOBMMA. 3a MaljMjeHTe KOjJ MMajy JIOIY afiXepeHLINjy WIN UMajy pa3BujeHy
pesucrenuujy Ha NRTI, npedepupann pexxuMm je 3acHOBaH Ha PI/r ¢ 063MpoM Ha BUCOKY TeHETUUKY
6apujepy 3a pe3uCTeHLNjy KOof cBUX PL.

ATV/r y xombunanuju ca TDF/FTC je npe6auen u3 kareropuje IIpernopydeHy peXumu y KaTeropujy
AnTepHaTuBHU pexkxumu 360r Behe cTome TOKCMYHOCTM y OfHOCY Ha KoMbuHanujy DRV/r wnmu RAL y
kombunanuju ca TDF/FTC.

EFVITDF/FTC je u3 xareropuje IIpenopyuennu pexxumu npebadeH y KaTeropyjy AJITepHaTUBHY PeXXUMU
36or Bucoke ITHC rokcuunoctu EFV-a.

Tpu pexuma (ATV/r + ABC/3TC; EFV + ABC/3TC u RPV + TDF/FTC) xoju cy mpeTxogHO 6man
IperopydYeHy peXXxuMu 3a mnanujerte ¢ 6asmanumM BpujeHoctuma HIV PHK <100.000 xonnja/mL nan
CD4 >200 ¢el./uL cy capa y kareropujama AntepHatuBHU 1y OCTanyu pexXuMn.

NRTI mmvutupajyhn pesxumm: DRV/r + RAL, xao u LPV/r + 3TC, yBenenu cy Ha mucty OCTannx pesxxmnma
KOJI IaljMjeHaTa Koju He Mory npumartu uiau TDF unu ABC.



Cumjepaune IXCC 2015.

IIpenopydeHne pe;KnMMcKe Onuje ANTepHAaTBHYU peKUMU*
Pexxumu 6asupanu Ha INSTL: NNRTI-6a3vipaHu peXXuMu:
e DTG/ABC/3TC - camo 3a HLA-B*5701 e EFV/TDF/FTC
I EIENEEE e RPV/TDF/FTC camo axko je mpe-APT HIV PHK
e DTG nnyc TDF/FTC <100.000 xommja/mL u CD4 >200 her./uL
e EVG/c/TDF/FTC - camo axo je mpe-APT CrCl

PI-6a3yipaHu pexxumu:
e ATV/c/TDF/FTC - camo axo je
upe-APT CrCl >70 mL/min

>70 mL/min

e RAL nnyc TDF/FTC

Pe>xumu 6asupanu Ha PI: e ATV/r/TDF/FTC
e DRV/runyc TDF/FTC e DRV/c umu DRV/r/ABC/3TC - camo 3a HLA-B*5701
HeraTVBHe

e DRV/c/TDF/FTC - camo axo je
upe-APT CrCl >70 mL/min.

Ocrane peXxnMcKe oIuje

Pexxuimu 6asupanu Ha INSTT:

e RAL nmyc ABC/3TC - camo 3a HLA-B*5701 HeraTuBHe

Pexxymu 6asupanu Ha NNRTT:
e EFV nunyc ABC/3TC - camo 3a HLA-B*5701 HeratusHe u
npe-APT HIV PHK <100.000 xonimja/mL

Pexxuimu 6asupanu Ha PIL

o ATV/cumu ATV/r unyc ABC/3TC - camo 3a HLA-B*5701 neratusHe u npe-APT HIV
PHK <100.000 xomuja/mL

e LPV/r (jemnom mnu gBanyt gHeBHO) mnyc ABC/3TC - camo 3a HLA-B*5701 HeraTiBHe
e LPV/r (jemHoM uau fBanyT fHeBHO) mnyc TDF/FTC

Octanu pexxumy — kaja ce He Mory vkpyuntu TDF v ABC:
e DRV/ruryc RAL camo 3a npe-APT HIV PHK <100.000 xoninja/mL u CD4 >200 hen./mm?®

e LPV/r (pBanyt gHeBHO) myc 3TC (gBaImyT JHEBHO).

* Heku anTepHaTUBHU PeXUM MoxKe [ia Oyzie mpedepupaHn Pe>KUM 3a HeKe MaljeHTe.



Cumjepanue EAIIC 2015.

Pexxum 3a maMnujanny komouHanujy kox APT-naive HIV 1o3MTHBHUX O pacinux ocoba’

Preporuceni reZimi (izabrati jedan od sljedecih)

Alternativmi  reZimi (ukljucfiti kada nijedan od
preferiranih reZima nije dostupam ili se ne moZe
ukljuditi iz nekog razloga)

2 NRTI + INSTI (reZzim i doziranje)

2 NRTI + INSTI (reZim i doziranje)

ABC/3TC/DTG

ABC/3TC/DTG
600/300/50 mg,
1 tableta dnevno

ABC/3TC 600/300 mg. 1
tableta dnevno
+ RAL 400 mg,
1 tableta dva puta dnevno

ABC/3TC + RAL

TDF/FTC + DTG

TDF/FTC 300/200 mg, 1
tableta dnevno

+ DTG 50 mg,

1 tableta dnevno

2 NRTI + NNRTI (reZim i doziranje)

ABC/3TC 600/300 mg, 1

tableta dnevno
ABC/3TC + EFV + EFV 600 mg,

1 tableta dnevno

TDF/FTC/EVG/c

TDF/FTC/EVG/c
300/200/150/150 mg, 1
tableta dnevno

TDF/FTC/EFV
TDF/FTC/EFV 300/200/600 mg.
1 tableta dnevno

TDF/FTC + RAL

TDF/FTC 300/200 mg, 1
tableta dnevno

+ RAL 400 mg,

1 tableta dvaput dnevno

2 NRTI + PLl/r ili Pl/c (reZim i doziranje)

ABC/3TC 600/300 mg, 1
tableta dnevno

+ ATV 300 mg,

1 tableta dnevno

+ RTV 100 mg.

1 tableta dnevno

ABC/3TC +ATV/r

2 NRTIs + NNRTI (reZim i doziranje)

TDF/FTC 300/200 mg, 1
tableta dnevno

+ ATV 300 mg,

1 tableta dnevno

+ RTV 100 mg.

1 tableta dnevno

TDF/FTC +ATV/r

TDF/FTC/RPV

TDF/FTC/RPV
300/200/25 mg,
1 tableta dnevno

ABC/3TC 600/300 mg, 1
tableta dnevno

+ ATV 300 mg,

1 tableta dnevno

+ COBI 150 mg,.

1 tableta dnevno

ABC/3TC + AT V/c

2 NRTIs + PI/r (reZim i doziranje)

TDF/FTC 300/200 mg, 1
tableta dnevno

+ ATV 300 mg,

1 tableta dnevno

+ COBI 150 mg,

1 tableta dnevno

TDF/FTC +ATV/c

TDF/FTC + DRV/r

TDF/FTC 300/200 mg, 1
tableta dnevno

+ DRV 800 mg,

1 tableta dnevno

+ RTV 100 mg,

1 tableta dnevno

ABC/3TC 600/300 mg, 1
tableta dnevno

+ DRV 800 mg,

1 tableta dnevno
+ RTV 100 mg.

1 tableta dnevno

ABC/3TC + DRV/r

ABC/3TC 600/300 mg, 1
tableta dnevno

+ DRV 800 mg,

1 tableta dnevno

+ COBI 150 mg,

1 tableta dnevno

ABC/3TC + DRV/c

TDF/FTC 300/200 mg, 1
tableta dnevno
+ DRV 800 mg,
1 tableta dnevno
+ COBI 150 mg,
1 tableta dnevno

TDF/FTC + DRV/c

TDF/FTC 300/200 mg, 1
tableta dnevno

+ LPV 200 mg,
TDF/FTC + LPV/r 2 tablete dva puta dnevno
+ RTV 50 mg.

2 tablete dva puta dnevno

Ostale kombinacije (reZim i doziranje)

3TC + LPV/ir

3TC 300 mg, 1 tableta dnevno
+ LPV 200 mg. 2 tablete dva puta dnevno
+ RTV 50 mg. 2 tablete dva puta dnevno

RAL + DRV/T

RAL 400 mg, 1 tableta dva puta dnevno
+ DRV R00 mg, 1 tableta dnevno
+ RTWV 100 mg, | tableta dnevno

1 Hanomena nexmopa: Osa u jedan 6poj cnuxa u mabena KacHuje ce He M0zy eOUrnos8amu, na cy ocmane Ha 1AMUHULY.




Pexxumu 3a APT-naive nanujente

Cmjepaune C30 (2013)

TDF + 3TC (unu FTC) + EFV kxao ¢puKcHa KOMOMHaLMja ce mpenopy4dyje.

YKONMKO je HaBeJieHa KOMOMHaIMja KOHTPAaMHANKOBaHA VIIM HIje HOCTYIIHA, IIpernopyyyje ce:

IIITo ce Tnye n3bopa APB pexxuma, C30 he y 2015. roguHy IpenopyuuTn y npedepupaHom pexumy

ZDV + 3TC + EFV
ZDV + 3TC + NVP
TDF + 3TC (unu FTC) + NVP

He xopuctutu d4T y VHUIIMjaTHOM JIUjederby 300T HberoBe TOKCMYHOCTA.

INSTI xoju cy edpukacamju y cynpumupamwy HIV-a nero EFV.

IIpenopyke 3a maunujamau pexxum xop APT-naive panujenara y bocan n Xepuerosunu y 2015.

ropuHu (Ipenopyke ce 3aCHNBAjy Ha INjeKOBMMa Koju ¢y gocrynun y buX)

IIpenopyuyenn TpeTMaH:

AJTepHaTUBHU TPETMaHU:

EFV + TDF/FTC wunu ABC/3TC

LPV/r + TDF/FTCwnu ABC/3TC
RAL + TDF/FTC nnn ABC/3TC

EFV + ZDV/3TC unu TDF/3TC

NVP + ZDV/3TC unu TDF + 3TC
LPV/r + ZDV/3TC wnn TDF + 3TC

2.15. Ilpegnoctu n Hegoctauu APB KoMnoHeHTH npenopydyeHnx 3a uHunjanuu APT

e I03Mpabe jeJaHIyT JJTHEBHO

» kopopmymucan ¢ TDF/FTC

e IYTOTPAjHO KIMHUIKO
UCKYCTBO

APB
APB b II H
K/maca sl pemHOCTH eoCcTan
R T — TR NNRTI xnaca - HeTOCTAI: ' ' '
. VU OMYSKUBOTIL « Behu pusux 3a pesucTeH1Njy y BpujeMe HeycIjexa
Y Y tpermaHa y3 NNRTI uero y3 PI
" Mara MeraGomika » Moryha yHaKkpcHa pesyucTeHIuja
TOKCUYHOCT yha yHagpena p e
(mucnunupeMuja * OCHIT KOKE
" 2 . « Moryhe CYP450 nnTepakijuje 1ujeKkosa
VHCYITNHCKA Pe3UCTeHI1ja) L
o IpeHeceHa pe3ucrennyja je geurha ys NNRTI Hero y3
NNRTI (10 Hero Koy Hekux Pl PI
aberegHOM
peny) * BUPYCONIOUIKY OffTOBOPI
TIOfIj€[THAKY VI/IK CYTIEPUOPHI | o HEYPOIICUXMjaTPUjCKe HYCIIOjaBe
Y OOHOCY Ha CBe yCIIOpeJiHe o *TepaToreH y IpBOM TPUMECTPY TpyAHOhe; Tpeba
EEV 3a cajia nsbjeraBatu yKbyunBamwe EFV kof )eHa Koje 6u

MOTJI€ 3aTPYJHUTH, 8 KOHTPAMHIMKOBAH je y IPBOM
TPUMECTDY.
o MUCTUTIAIEMUjA




APB xnaca Jﬁal;e]i IIpepHocTn Hemocrannu
« Beha MHIUEHITA ocKIIa, yK/Bydyjyhny u pujeTky anu
temky XCP (SJS wan TEN)
« Beha MHII/IEHIIAa XeTaTOTOKCUIHOCTH, YK/bydyjyhu u
: 5[23}5(;?})1 ?::;;eﬂ};aecdiiiioim TeIlKe, 9aK U aTaaHe ClIydyajeBe XeIaTIIKe HeKpo3e,
xon EFV HeTO IITO je cy4aj Kox octanux NNRTI
NVP . o He 611 ce CMMO KOPUCTUTY KOf; KeHa ¢ CD4 >250 hern./
: ,uosmlga}be JERATIIYT AHEBHO uL (xemaToTOKCHYHOCT je 12 myTa denrha), HUTU KOf
anTa rietapEy (b(.)pMYHauMW MmymKapana ¢ CD4 >400 hern./uL (xemaTOTOKCUYIHOCT je
POAYXEeHUM JijeNioBambeM o) e i)
o panu Bupyconouky Heycnjex NVP + TDF + (FTC unn
I\QNRTI (mmo 3TC) y MaBbyM KINHIUYKUM CTYAUjaMa
abememHOM
PeJI];) : * BIIIIE BUPYCOMOUIKMX HeyCIIjexa Kofj maljujeHaTa
c mpeATpeTMaHCcKuM BpujeHoctuma HIV PHK
e IO3Upabe jeJAaHITYT THEBHO >100.000 xonmja/mL Hero MmTO je Cay4aj C peXXuMuMa
o koopmynucan ¢ TDF/FTC 3acHoBaHUM Ha EFV
« mopeheme c EFV: o Buie MyTanuja nosesauux ¢ NNRTI u 3TC npunuxom
RPV Mame npekuza s6or ITHC BMPYCONIOUIKOT HEYCIIj€Xa HETO KOJ| PEXMMa KOju
HeXKe/beHMX I0jaBa cappxe EFV + iBa NRTI
Mame IMIUAHUX epekaTa * y3UMame y3 XpaHy
e ANICOPTIIINjA 3aBUCHK Off HVKET racTpuyHor pH
* KOHTpaMHJUKOBaH y3 PPI
e IIPMjaB/beHA JIeNIpecKja moBe3ana ¢ RPV
PI xnaca - npegHOCTH: ' PI xmaca - HexocTamu:
« BIIIIa TeHeTNYKa 6apujepa 3a .
T mae e NN o MeTabomIuKe KOMIUIMKailije kao MTo ¢y
u RAL TUCIUTIMAEMIja, MTH3YIMHCKA pe3anCTaHINja,
- B e mle XeMaTOTOKCHEHOCT
e *GI Hexxe/beHe MojaBe
T 7 G T * CYP3A4 I/IH.XI/[6]/[TOpI/I JeyaeTpaty. MOFthr.IOCT
i e @i mmen: B nHTepakiuje Mehy mmjexoBruma (M3paskeHNju KOK
ey pexuma 3acHoBaHMX Ha RTV-y)
T A o NHAVPEKTHA XUIIepONINpyOnHeMuja
o PR nuHTEpBaI IPORYKEH
Ha JINIINJIE HETO KOJ OCTA/INX
PI  He MOXKe Ce MCTOBpeMeHO yK/byuusaru ¢ TDF, EFV unn
ATV o J03Mpalbe jeJaHIyT JITHEBHO NVP .
 Masu 6poj muyna » HepponuTujasa
o to6pa GI To/IepaHTHOCT * OCHIT KOKE
* y3UMame y3 XpaHy
e ATICOPTIIINja 3aBUCHK Off XPaHe U HI>KeM racTpu4yHoM pH
PI (mo
a6e§uenH0M « BIIIIe HE)KE/bEHUX JlejCTaBa Ha IUIINJIe HEro Kof
peny) HebycTupanor ATV
« BUIIIE XUIIEpOUINpPyOMHEMIje HeTO KO HeOyCTupaHOT
« RTV 6ycruparme: ATV
ATV/r * 103V pabe jeJAHIyT JITHEBHO * YSUMAIbe y3 Xpary
- vz e soE * AIICOPIIIIN]jA 3aBUCK Off XpaHe M HYDKeM racTpuynoM pH
o RTV 6ycrupate HeonxopnHo y3 TDF u EFV; y3 EFV,
ykmyuntu ATV 400 mgu RTV 100 mg jemanmyT
HHeBHO (camo kofi PI-naive manujeHara)
« He CMHje ce YK/byuMBaTy ucToBpeMeno ¢ NVP
o Cobi nuxubupa ty6ynapuy cexpenujy Cr i Moxe
na mosucu cepyM CR, 6es pemehersa penante
roMenypanHe QyMKumje
» KoaMMHKCTpanuja ca TDF ce He mpenopydyje Koz
ATV/c » KoopmynncaHa Tabaera nanyjenara ca CrCl <70 mL/min
o Mabe KIMHIYKUX MICKyCTaBa ¥ Ay>KeM BpeMEeHCKOM
poky Hero xop ATV/r
o Cobi je Mohuu nuxubnurop CYP3A4, koju MOXe faTu 3a
pesynTtat nHTepaknuje ca CYP3A4




APB knaca Jﬁ[lj)t]:sK IIpepHocTn Hengocranm
o I03Mpalbe jeJaHITyT JTHEBHO
DRV/r « MohHa Bupycoouka * OCHIT KOKE
e * y3UMame Y3 XpaHy
* Y3 I03Mpalbe ABAMYT JHEBHO
UMa YIOPeAMUBY ePUKACHOCT | o OCUII KOXKe
PI (o kao LPV/r o XUINePIMIUeMUja
aGerepnom « RTV 6ycrupame nma 3a * Y3 JO3Mpatbe jeflaHIyT IHEBHO Cy Huke APV
peny) FPV/ pesynrar Behy aHTUBUPYCHM KOHIIEHTPAalije HETO Y3 I03MPakhe NBAIlyT JHEBHO
8 edexar « xof; FPV 1.400 mg + RTV 200 mg: HeonxopHo je 200 mg
e IO3Mpabe jeJaHIyT JTHEBHO RTV, n Hema xodopmynarnuje
moryhe y3 RTV 100 mg nnn » Mame nogaraka o gosu FPV 1.400 mg + RTV 100 mg
200 mg nHeBHO nero o DRV/ru ATV/r
« He MOpa Ce y3MMAaTH Y3 XpaHy
« HeonxopHO 200 mg RTV gHeBHO
- e e Mamba eKCIO3MIMja Ha IMjeK KO TPY/IHUIIA — MOXKe fla
- A 8 T T A oyne HEOIXOZHO noseharu AO3Y Y tpeheM TpuMecTpy
- mopemEg e Y e TO3VMpalbe jelAHITyT JTHEBHO HUje IPEIoPyYeHo KO
TPyFHMUIIA
LPV/r ;I;Zﬁ;?;;gg;};qum « moryh Behn pusux 3a VIM noBesaH ¢ KyMy/IaTMBHOM
« Behe mosehame BpujenHOCTH YHOTpe6OM LPVIr .
eI T —, o ipujaBberu cy PRu QT DI prE e NIpOJIOHTALMja.
ey YK/by4nBaTH y3 OIIpes KOJi IaljijeHara I0j, PU3MKOM
3a KapfjujanHe aOHOPMAaTHOCTH MU KOJf OHVX KOju
Y3UMajy HeKe JpyTe J1jeKOBe ca CIMYHUM /IejCTBMMA.
PI(mo « Hajsehu 6poj mumyna (6 muayIa FHEBHO) Off CBUX
aGerrepmom mocTynHux Pl pexxnma
peny) « HeomxoziHO 200 mg RTV
* y3UMame Y3 XpaHy
« y jenHoj cTyAuju ¢ foO6poBo/bLMMa perucTposana PR u/
T AT G umu QT nHTepBanCcKa .npozIOHraqua
SQV/r Malbe XUIepIunnieMuje Hero * Ipenopyen EKT nipuje TperMana : q
va LPV/r * SQV/r Hitje IpENopy e Koj} TalljtjeHaTa Kojit umajy
61710 KOje off jo/le HaBeleHNX cTama: (1) KOHreHnTanTHa
i credeHa QT mponoHranuja; (2) mpegTpeTMaHCKN
EKT >450 muncexyHzy; (3) mcToBpeMeHa Tepamnuja
C IMjeKOBMMa Koju Ipononrupajy QT unTepsar; (4)
xomitetaH AV 6710k 6e3 MMIIAHTHPAHOT IIejCMejKepa;
(5) pusux 3a kommieran AV 610K.
o BUPYCOJIOIIKY OfiTOBOD HUje
uHdepropaH y mopehemy ¢ e TO3Mpambe ABAILYT JJHEBHO
EFV o HIDKa TeHeTHYKa 6apyjepa 3a pe3CTeHIINjy HEro KOf
o Mame He)Xe/beHNUX JiejcTaBa OycTUpaHMX peXXyiMa 3aCHOBaHNUX Ha Pl
U IMIIUIHUX IPOMjeHa Hero o IpUjaB/beHo je moBehame KpeaTHNH KUHace,
INSTI RAL xop EFV Muonaruje u pabgomMmonujase
o HE MOpa Ce Y3UMATH Y3 XpaHy | e IPUjaB/beHN Cy PUjeTKM C/Ty4YajeBy TeUIKMX peaKIija
 Mame MHTepaKuuja meby Ha Kox1 (yxkpyuyjyhu u SJS u TEN) un cucremcku XCP
JIMjeKOBMMa HETO KOJI C OCUIIOM ¥ KOHCTUTYIIVIjCKMM CYMIITOMIMA, Ca MJIN
peXXuma 3aCHOBaHuUX Ha PI 6e3 xemaTuTuca
i NNRTI
e 103U patbe jeJaHIyT ITHEBHO
 MOXJIa MM BUIIY 6apujepy
3a pesucteHnujy nero EVG .
ot RAL » UHXUOMPaA peHaTHy TyOynapHy cekpenujy Cr 1 Moxe
DTG Y s (s na moseha cepym Cr 6e3 pemehema rimomepynaphe
kao STR ynxuuje
 Hema uHTepakuuja ¢ CYP3A4
* He y31IMa ce y3 00poK




APB
APB xnaca e IIpepHocTn Hemocrannu
« EVG/c/TDF/FTC je npenopydeH caMo 3a IallMjeHTe
¢ Bpujegroctuma CrCl >70 mL/min; repanujy Tpeba
« kodopmynucan ca ABC/3TC uckpyanty axo je CrCl <50 mL/min.
kao STR o Cobi je mohuu naxuburop CYP3A4, Koju MOXe JaTu 3a
e JO3Mpabe jeJaHIyT JITHEBHO pesynraT unrepakuuje ca CYP3A4 cyncrparuma
EVG/c o y nopebemwy ca ATV/r, o Cobi nuxubupa Ty6ynapuy cexpennujy Cr u Moxe
y3pOoKyje Mare roseharme na moseha cepym Cr 6e3 pemehema penanue
y yKynHom 'y LDL r7IoMepynapHe GyHKIje
XOJIeCTepomy * KOH3yMMpa ce y3 00poK
* IMa HIDKY TeHeTUUKY 6apujepy 3a pe3uCTEeHIVjy Hero
Oyctupani PI wiau pexxumu 3acHoBauu Ha DTG
* HEOIIXO[JHO TeCTMPatbe BUPYCHOT TPOIM3Ma Ipuje
MHULVIPakba TepaIje, ITo UUCKYje TofgaTHe
TPOLIKOBE U MOXe Jla loBefie o ofiroheHor
MHMLMpatba Tepanuje
* BIPYCOJIONIKY OAITOBOP HUje o BHIIIE TTAllMjeHaTa KOju Cy 6y Tperupanu ca MVC
nudepuopat y mopehemy Hero OHMX Koju cy 6unu tperupanu ¢ EFV Mopajy na
CCR5 ¢ EFV y HakHaIHUM IpeKnyiajy Tepanujy 36or HefloBo/bHe eduKracHOCTH (Y
MVC . .
AHTAarOHNCT ananmmnsama MEPUT crypuje MEPUT crynujn)
» Mame HeXXe/beHMX JiejcTaBa o Mambe [yTOPOYHOT UCKycTBa Koj APT-naive manyjeHara
Hero kog EFV HETo KOJ PeXKMMa 3aCHOBaHMX Ha 6ycTupanum PI nin
Ha NNRTI
o IMMUTUPAHA MCKYCTBA C iBOjHUM NRTI ocum oHUM 32
ZDV/3TC
o HO3Mpambe ABAIIYT JJHEBHO
: g%m‘zsoﬁéOBop CD4 Hero xon « moryha ABC XCP oy manujenara ¢ HLA-B*5701
. « nosehana moryhHocrT 3a kapayoBackymapHe enusone
ABC/3TC : ig;ﬁpﬁbiz T;ZHYT AAHEBHO o nHpeprnopaH BUPYCOMOLIKY OFTOBOP KOF ALMjeHaTa C
. Morl))a};e YSI/IJMaTI/I s 6asuynom HIV PHK >100.000 xonuja/mL y nopebemy
¢ TDF/FTCy ACTG 5202 ctyauju; umak, oBo H1je
o HeMa KymynartusHe TAM .
. 3abumexeHno y cryguju HEAT.
pesucTeHnuje
o 60/bII BUPYCOIOLIKY OFTOBOP
Hero koj ABC/3TC kof,
nanujenata ¢ 6asuanom HIV
PHK >100.000 xonija/mL 'y
ACTG 5202 crypuju; unax,
OBO HIje 3a0M/bEXXEHO Y
cryauju HEAT. « moryhHocT penansor nopemehaja, ykpyuyjyhn
TDE/FTC * dTHBaT HpOTHS HBV’ NRTI u PaHKOHY CUHJIPOM U aKyTHY pe’HanHy
IOBojun NRTI Egel:})‘;‘;;‘iigizgé . MHCYQUIjeHIujy
A . e « moryhe cmameme BMD
o IO3Mpambe jeSaHIyT JTHEBHO
 He MOpa Ce Y3UMATH Y3 XpaHy
» kopopmymucan (TDF/FTC,
EFV/TDF/FTC u RPV/TDF/
FTC)
» HeMa KymynaTuBHe TAM
pesucrennuje
e CyIIpecyja KOLITaHe CPXKI, @ HAPOYUTO aHEMMja U
» kodbopmynucas (ZDV/3TC n HeyTpOIeHuja
ZDV/3TC/ABC) o GI MHTONEpaHIIMja, ITaBO60Tba
o He MOpa Ce y3MMAaTH y3 XpaHy | e MUTOXOHJpUjalHa TOKCUIHOCT, YK/byqyjyhu u
ZDV/3TC (maxo ce 60pe TOMEPMILIE Y3 munoarpodujy, TaKTUUKY al[i03Y, XeaTHIKy CTeaTo3y
XpaHy) « ynopehemwy ¢ TDF/FTC, undepuopaH y KoMOMHaIUju
o npedepupann gBojuu NRTI cEFV
KOJ TPy/JHMIIA « matbe nosehame CD4 nero ko ABC/3TC
e TO3Mpambe ABAITYT JJHEBHO

*BHIVA je mpomujeHNIa OBy IPEIOPYKY, jep Cy MCTpa)kMBama oKasana fja npu npumjenn EFV HeMa eBuieHTHO Buie MandopMaliija Hero
KO TPyAHMIIA Koje Hucy nHunupane HIV-om.




2.16. Mouurtopunr APT-a

He nocroje nepunncanu cranapan 3a raboparopujcku Mountopur APT-a. Behuna goxropa nposjepasa
VL yHyTap HEeKOIMKO ceaMMLa o nHunpamwy APT-a kako 61 mporyjeHin NHUIMjaTHU BUPYCOMOMIKY
OZITOBOP U afXepeHIujy. Y UCTO BpujeMe MOKe Ce pasroBaparyl O HycIllojaBaMa, ¢ 003MpOM Jla OHEe YTUdy
Ha aJIXepeHLNjy Y Ay>KeM BPpeMeHCKOM IepIOAy U MOTY OUTH pefylMpaHe IpOMjeHaMa y TPeTMaHy MIn
CUMIITOMATCKUM TpeTMaHMMa. JlabopaTopujcko TecTuparmwe yCKOpo HakoH nHunupama APT-a je kopucHo
3a JIeTeKIMjy TOKCMYHOCTH NujekoBa. Panu HemoxxerpHM edextu APB nujekoBa Cy XemaTOTOKCUYHOCT,
AUCTUNINAEMMja M aHeMMja. Y4eCTa/IoCT MOHMTOPUHTA TOKCMYHOCTY 3aBUCH OFf CIIelN(PMYHOCT TMjeKOBa
KOjU CY YK/by4eHH, Te€ Off eBeHTYa/THUX KAMHMYKMX 3HAKOBa MM CUMIITOMA, Kao ¥ Of HMallMjeHTOBUX

cnenubnIHNX Ipobiema.

Lwp nanumjanaor APT-a — cmameme maasMa VL MCHOR IpaHUIjA leTeKuyje — 0OMYHO ce ITOCTUTHE
yHyTap 12 cegmulia, aiu MoKe ia Tpaje 1 24 ceiMu1ie Of II0YeTKa TPeTMaHa, HApO4YMUTO aKo je modyeTHu VL
6110 eKcTpeMHO BIUCOK. [laHac IIOCTOje OCjeT/bUBY TeCTOBY, Yja je JOmba rpaHnLa ieTeKTabumaoct 20-50
kormmja HIV PHK y mL. Cmarpa ce fia je pa3Boj pe3uCTeHIuje Bupyca oHeMoryheH mim BpJio OrpaHIYeH,
aKo je BupemMuja Mamba ofi 50 konuja/mL. IIpononrupana BupemMuja y cMUcy ekcrnosunuje Ha APB nnjexose
he umaru 3a pe3ynTar pesucTeHINjy Ha IujeKoBe, To he orpanmynty MoryhHoct ycnjenrnoctn APT-a.

[Tpuje 3amounmama nujedera, mpenopyyyje ce jexo mjepewwe HIV PHK y mmasmu n 6poj CD4 T ly.
HaxkoH yetnpu cegmulie IoHOBO ce oapebhyje Bupemmja u CD4 T ly, Te ce y cy4ajy yCIIjellIHOT TMjederha
perucrpyje uspaxkeH maj Bupemuje 3a 1,5 no 2 logl0. Haxon tora ce HIV PHK n CD4 T ly oppebyjy cBaka
3-4 mjecerja. AKo HaKOH 6 Mjecenu nep3ucTupa upemuja Beha on 50 xonnuja y mL mna3Me y 60mecHuka
KOJI KOjUX KOOIEePAaTMBHOCT HUje MpobieM, MOXKe ce pa3MUII/bATH O IPOMjeHM Mjedersa. Y OomecHMKa
KOj)i Cy MHUIMjamHO MManyu Buire of 100.000 xomuja/mL fo MaKcMMajHe Cynpecuje BUpyca OOMYHO

[o7masy KacHuje.

YdecTanocT KIMHMYKOT U Ta6OPaTOPUjCKOT MOHUTOPUHTA KOJI MallMjeHaTa C HefleTeKTaOuIHIM I/1a3Ma
HIV tutpoBuMa je BapujabyiHa. MHOTM KJIMHIYApU 3aKa3yjy TepMuHe cBakux 3—6 mjecenn. Koy Beoma
CTAaOMTHMX Ial[MjeHaTa, 0OBaj MHTEPBAJl Ce MO)Ke IOCTEeNeHO POy KUTK Ha 6 Mjecern. Vako je ckymibe,
tectupawe HIV viral loada je of KpylnujaaHe Ba>KHOCTY 32 PEIMCTPOBalbe BUPYCONOIIKOr HeyCIjexa,
Te HeflocTaTak MOTYhHOCTM OBOr TecTupama nosehaBa pusuK 3a HeycIjex TpeTMaHa, ITo Hehe 6uTn

OTKPMBEHO CBe 10K He fobe o Bucoke crone APB pesucrenuuje.

2.16.1. Bupyconomxku Heycnjex

Bupyconomkum HeycljexoM ce cMaTpajy nepsucrteHTHe BpujeqHoctu nmiuasma HIV PHK >50 u <500-
1.000 xonuja/mL nnasme.

Bupyconomku Heycrjex Mo>ke OMTI y3pOKOBaH (pakTOpUMa IOBE3aHUM C MAIVjeHTOM, ay ¥ paKTopuMa
Koju cy mosesaHu ¢ APB Tpermanom. Behe mpenTpeTmMaHcKe BpujeZHOCTM BMpeMMje, HVUDKU Hafup
CD4, npeTxofHO AujarHOCTUKOBaH AIDS, xoMopbuanTeTn (HIp. aKTMBHO KOH3yMMpame HapKOTMKa,
HCUXMjaTpujcKa 60mect, HeypOKOTHUTUBHY JiepuInT), Ka0 U HPUCYCTBO BUPYCA KOjU je pe3UCTEHTaH
Ha JIMjeKoBe, OMJIO f1a je pe3NCTeHIMja IIpeHeceHa WM CTeYeHa, jecy (akTopu Koju MOTy fa Y3pOKYjy
BUPYCOJIOIIKY HEYCIIjexX, a II0Be3aHM Cy ¢ (JaKTOPOM MaIlMjeHT.

Y3po4HMIIM BMPYCONOLIKOT Heyclljexa MOry Omtu moBesanu u ¢ APB pexmmom: cybonrumanHa
BUPYCOJIOIIKA CHara KOMOMHaIuje JIMjeKoBa, /IOl ancopliuuja, HexebeHe mHTepakuuje mehy APB
NMjeKOBUMA U APYTUM J/MjeKOBUMA KOjU Ce MICTOBPEMEHO Y3MMajy, HYCIIOjaBe /IMjeKOBa, BeIMKM Opoj

TabJeTa ¥ HEONIXOJHOCT y3MMalba /IMjeKoBa y3 0OpPOK XpaHe.



[Ipunukom eBanyaluje MOryher BUpyCONOLIKOT HeyCIIjeXa, HEOIXOJHO je TOAPOOHO IPOLUjeHUTH CBe
HaBefleHe (paKTOpe — HajIpHuje IMALMjEeHTOBY afiXePeHINjy Ha PeXVUM: UAEHTU(PUKOBATU M IOKYIIATK
OTKJIOHUTH Y3pOKe KOjii YTU4Yy Ha HeIOTIIYHY afiXxepeHlnjy (HeTo/epaHInja 1njeka, ielpecuja, akTuBHa
KOH3yMallyja HapKOTMKA) Te, aKO je Moryhe, IOjefHOCTaBUTM peXMM. [IpoIujeHuTH mIaunyjeHToBY
TOJIEpaHIIMjy Ha PEXUM KOjU y3MMa, NY>KMHY Tpajara HyclojaBa, MMajyhm Ha yMy 4ak ¥ MUHOpHe
HYCIIOjaBe KoOje MOTy YTHUIaTy Ha aaxepeHiujy. Ilo moTpebu acoumparu CUMITOMATCKM TPeTMaH
(aHTHMeMeTHIN, pMjeBHNU eyOMoTHILM) WK Npehn Ha peXxuM 13 jeflHe y APYTy KIacy nujekosa (HIIp. ca
NNRTI na PI vy Ha INSTI) aKo je TO HEOIIXOIZHO.

Tpeba ypaguTu TecT pesucTeHIVje KO CBaKOT C/y4aja He3a/joBo/baBajyhe cympecuje, ako je To Moryhe,
JOK je MalMjeHT jOoLl yBMjeK Ha PeXMMY KOjU [OXKIMB/baBa HeEyCIjeX WUAM YHyTap 4 cegMulie HaKOH
MCK/byuNBamba Tepanuje ako je manujenrosa HIV PHK >1.000 konmja/mL nnn axo je nuameby 500 n 1.000
Konuja/mL.

Kapa ce morBpam Bupyconoumkn Heycmjex, APB pexxum Tpeba mTo mpuje MpoMujeHUTN Kako Ou ce
nsbjeria mporpecrja akyMynanmje pesucTeHTHUX MyTaluja.

Hosu APB pexxum 6u Tpeb6ao fa cafpxu [Ba, a IOXKe/BHO je TPU HOBa aKTMBHA /IMjeKa U3 Kjlaca Koje
uMajy HoBe MexaHm3Me fjenoBama (Vuxmuburop ¢ysuje, CCR5 anraronuct, INSTI wiu HOBU NMjeKOBU
u3 nocrojehux xmaca — NNRTL: ETR, RPV, PI: DRV, TPV) y3 IpeTX0QHO pealn3oBaH TeCT Pe3NCTeHIuje.
dakTOpM Koju Cy HoBe3aHM C 06O/BMM BMPYCOTOLIKMM OAroBOpoM Ha HOBM APB pexum cy Hmxe
Bpujennoctu HIV PHK, Bume Bpujegnoctu CD4 y BpujeMe yBohema HOBe Tepamuje, Te YK/by4MBambe
puToHaBMpoM OycTupanux Pl Kof manyjeHara Koju HUCY MMain UCKYCTBO C PL.

MeHaIMEHT BUPYCONOUIKOT HeycHjexa ¢ IPBUM PeKMMOM
HIV PHK usnap rpanuie gerekuuje u <200 konuja/mL:

o Hajopuje npouujenntn agxepenunjy u narepaxuuje nusmeby nmjexona
o ITauujentuma c rpansutopunm nosehamwem HIV PHK (61m1mnoBu) ce He MOpa MMjemhaTy TPeTMaH

o Kop nepsucrupajyhe Bpujennoctn HIV PHK mnsnaj rpanune gerekuunje anu <200 xonuja/mL,
Bjepyje ce [a je pU3KK Off II0jaBe PE3NCTEHLje PETaTUBHO HU3aK:

- OBakBu nanujeHTV Tpebajy fa OCTaHy Ha TPEHYTHOM PEXIMY, a IbJIXOBE BPUje[lHOCTI BUpeMIje
Tpeba KOHTPOIMCATH CBakKa 3 Mjecella Kako OV ce IPOLMjeHIIO [a /N je MOTPeOHO MujemaTn

wrxos APT y 6ynyhem nepuopy.



HIV PHK >200 anu < 1.000 xonuja/mL

o IlponujeHnTy agxepeHIujy u MHTEpakuujy nsmely nmujexona
o Kopj maumjenara ¢ BpujegHOCTMMA KOje Cy IepsucTeHTHO >200 xommja/mL ce 4yecTo pasBuje
pesNCTeHIMja, HApOUMUTO KOJ, oHUX ¢ BpujegHocTMa HIV PHK >500 xonuja/mL
o Ilepsucrentne Bpujennoctu HIV RNK y pacriony usmeby 200 u 1.000 xonuja/mL 6u tpebano
TPETUPATU KaO BUPYCOJIOMIKM HEYCITjeX; TECTUPATU PE3UCTEHIIN)Y, HAPOYUTO AKO CY BPMjeTHOCTH
HIV RNK >500 xomnmja/mL:
- YKonuKoHujedemexmosanape3ucmeHyuja,0BaKBICIy4ajeBI CYTIOBE3aHN CACYOONITUMATHOM
aZlXepeHIIjOM.
- AKO je TpeHYTHU peXXuM JOOpO TO/MepUCaH 1M aKO HeMa 3HaYajHMjUX MHTepakiuja usmeby
NMjeKOBa, HACTABUTY TPETMAH C UCTUM PEXMMOM.
- AKo ce nujekoBu crmabuje TOMEPUILY MM aKO MIMa 3HaYajHUX MHTepaKuuja u3Mehy nujexosa,
PasMOTPUTM MOT'YhHOCT IpOMjeHe pexxXmMma.

- IIBuje fo 4eTpu cefMUIle HAKOH IPOAY Keha MMM HAKOH MHMIVparmba TPeTMaHa IIOHOBUTH
tectTupamwe HIV PHK.

o Axo je n Hagabe HIV PHK >500 xonmja/mL, ypafiuTyi TeHOTUIICKO TeCTUPaIbe:

- Ykonuko je oemexmosana pesucmenyuja, Houju APB nujexosu, yxpyuyjyhu u oHe koju
UMajy HOBe MeXaHu3Me fijefioBama, omoryhasajy cynpecujy Bpujegnoctu HIV PHK ucnop

rpaHuLe fieTeKiyje y BehHe OBaKBMX IallMjeHaTa.

HIV PHK >1.000 xonuja/mL Kaga Huje feTeKTOBaHA pe3lCTeHIMja

Kop manmjeHata xop Kojux je NMOHOBO jeTeKrabunHa Bupemmja, HIV PHK >1.000 xommja/mL, 6e3
pezucmposane pe3ucmenyuje, HEOIXOTHO j€ PaSMOTPUTH A[JXEPEHIINjY, HACTABUTH C UCTUM PEXNMOM
UJIY YBECTY HOBU PEXXIMM, a IOTOM HAaKOH 2—4 cefiMulle IOHOBUTYU T€HOTUIICKO TeCTUPalbe.

HIV PHK >1.000 xonuja/mL a jeTeKTOBaHa je pe3ucTeHInja

Ykonuxo ce noHoso ferexryje Bupemuja HIV PHK >1.000 xonuja/mL y3 pecucmposany pesucmenuujy,
yKbyunTy HoBe APB nmjexoBe ¢ HOBMM MeXaHU3MOM JIje/IOBaba.

LIvm HoBor pexxuma je HIV PHK <400 xonuja/mL nakon tpu mjecena, HIV PHK <50 xonuja/mL HakoH

LIECT MjeCel .

Heycnjex ¢ npBuM pesxumMom

Heycnjewan pescum ca NNRTI + NRTI: Hajuemhe ce pagn o BupycHoj pesucrenunju Ha NNRTI, ca
unu 6e3 pesucrennyje Ha 3TC u FTC. Onuuje 3a oBakBe naryjente cy 6ycrupanu PI ca NRTI wan ca
INSTI. ITaunjentn ca NRTI pesucrennujom yecto Mory 6utu Tpetupanu ca PI/r + NRTI umu RAL. [Ipyra
renepanyja NNRTI (ETR) wau ocranu INSTI (EVG nnu DTG) y kombunanuju ca PI/r mory fa 6yny Heke

Of1 OIIMja Y OBAKBMM C/Iy4ajeBMMa.



Heycnjewan pescum ca PI/r + NRTI: Y oBoM cry4ajy BehnHa nanyjeHaTa 1y Hema HUKaKBY Pe3UCTEHIUjy
wim uMa pesuctenunjy mumurupany Ha 3TC n FTC. Heycnjex y oBaKBOj CUTYallUji je 4eCTO Y3pOKOBAH
JIOLIOM afIXePeHIIjOM MM MHTepaKiujama Meby nujekoBrma. OcTajabe Ha UCTOM PeXUMY, y3 Hamope
fla ce 1MoOOJBIIA afiXepeHIINja, jecTe jeffHaKo edUKACHO Kao M IpeTa3ak Ha HOBM PEeXMM ca win 6e3
IMjeKoBa M3 HEKMX JIPYTUX KIaca. Y OBaKBUM CTY4ajeBUMa, Y3 TeCTUpPambe Pe3uCTeHIuje, Tpeba ypaguTn
U TpPOIljeHy afiXepeHIiuje ¥ TONePAOMITHOCTY PeXMMa. YKONMMKO ce PeXuM f06po Tonepuire M HeMma
uHTepaknuje Mehy nujekoBuMa, peXXMM ce MOXKe HACTaBUTU. AKO HETONEPaHTHOCT ¥ MHTepaKluje
IOTIPMHOCE BUPYCOJIOMIKOM HEYCIIjexy, pe>XKIM ce Moxe MopndukoBaty u ykpyuntu apyru Pl/r + NRTI
VIV HEKM HOBY PEeXXMM KOju HUje 3aCHOBaH Ha PI a Koju cajip)Ky BuLIe Of jBa IIOTITYHO aKTMBHA JIMjeKa.

Heycnjex mpemmana ca INSTI + NRTI: Bupycomnolky Heyclijex TpeTMaHa Koju cajipxu RAL + NRTI vinn
EVG/c + TDF/FTC moxe na 6yne nosesaH ¢ pesucrennujom Ha 3TC u FTC, a moxxa u Ha INSTI. Bupycn
Koju cy pe3ucteHTHM Ha INSTI cy decto ocjeT/busu Ha DTG. Onnuje kop, HeycnjemHor TpetMana INSTI +
NRTI cy: PI/r + NRTI, PI/r + uexn op, INSTI (xox pesuctennuje Ha RAL m EVG moxe ce ykpyuntu DTG).

Pesucmenuyuja na éuuie nujekosa 6e3 mpemmanckux onyuja Koje omozyhaeajy nomnyny 6upyconomxy
cynpecujy: Y oBoM cny4ajy ummbeBu APT-a Tpebajy ma 6yny odyBame MMYHONIOIIKe (yHKIVje U
IIpeBeHIMja KIMHIYKe Iporpecuje. IIpomy>kaBame Tepanuje, 9aK ¥ aKO je IpMUCyTHA BUPeMMja M KaJja HeMa
nosehama BpujegHoctu CD4 hennja, pegyunpa pusuk of nporpecuje 6onectu. CTypuje cyrepuiny ga uma
VMMYHOJIOIIKMX M KTMHUYKMX KOPUCTH YaK U Off CKpPOMHUX pefynupamwa spujefnoctu HIV PHK. Cse oBe
Moryhe kopucTy Tpeba n3banraHCUpPATH ca CTATHUM PU3UKOM Off aKyMy/Ialiije TOSaTHUX Pe3UCTeHTHNX
myTanuja. [JogaBame jegHor aktuBHOT APB nnjeka y pesxuu ce He IIpenopydyje 300r pusuka o panugHOr
pasBoja pesucTeHnuje.

2.16.2. Heycnjeman APB Tperman

Bupyconomxku Heycnjex: Heycmjemno noctusame unu ogpxxasame HIV PHK <200

xonuja/ mL;
Bupyconomxknu HenornyH Bupyconomku ogrosop: norsphena HIV PHK >200 konnja/mL HakoH
HeycIjex 24 cepvune Ha APT-y;

Bupyconouixu rebound: norsphen HIV PHK >200 xonuja/mL HaKOH BUPYCOMOLIKe

cympecuje

CD4 yBehame <25-50 hen./mL y mpBoj ronMHM Tepalnuje VN CMakberbe BpIjeJHOCTH

VImyHONMOmKM CD4 ucnop moYeTHUX BPUjeJHOCTI
Heychjex [Ipumjenba: ITpocjearo mosehame je oxo 150 hen./mL y mpBoj rogyHM y3 Tepamnujy

kop, ARV-naive manujeHaTta

Knnanmukn ITojaBa Hexor gorabaja Besanor 3a HIV >3 mjecerja HakoH nHunupama APT-a
HeycIjex [Tpumjen6a: Mopa ce nck/byduTyt MOTYhHOCT MMYHCKOT CHHIPOMa PEKOHCTUTYIIHje




APB pexumn Koju ce He IpeNopyvyjy 3a MHULMjaTHy Tepanujy

Pas1031 360T KOjUX ce He Ipenopyyyje

JInjexoBu

Brucoxa croma paHOT BUPYCONIONIKOT HeyCIjexa

ddI + TDF

udepuopHa Bupyconomka epuKacHOCT

ABC + 3TC + ZDV xao tpojun NRTI pexxum
ddI + (3TC unu FTC)

DLV

FPV

He6yctupanu ATV, FPV nau SQV

TPV/r

Bucoka MHIMAEHIIA TOKCUYHOCTI

d4T + 3TC

ZDV + 3TC

ddIl + TDF

IDV/r

RTYV xao jepyau PI
NvVP

Omntepehere BemuKkum 6pojeM nuayna

IDV (uebyctupann)
FPV + SQV

HepmoBospHO mopiaTaka 3a ynorpedy y MHUIIVjaTHOM
TpeTMaHy

ABC +ddI
DRV
ENF (T 20)
ETR

Hemajy npefHOCTY Y OFHOCY Ha CTaHJapfHe
pexume

Pe>xumu u3 3 xmace
3 NRTI + NNRTI
MVC

2.16.3. Pexxumu Koje HUKafa He Tpeba mpenopy4nTu

o APB pexxumu Koju ce He IPeNoOpPy4yjy:
v" Mouorepanuja ¢ NRTI
Mownotepanmuja c PI/r

v
v" lIBojua NRTI tepanuja
v

Pexxum ¢ 3 NRTI (ocum ABC + 3TC + ZDV wnu eBenryanno TDF + 3TC + ZDV, xapja gpyru

peXumMm HUCY IOKE/bHU NIN HPI/IK}Ia,LIHI/I)




o APB KOMIIOHEHTe Koje ce He IIPernopydyjy:
v’ ddl+d4T
ddI + TDF
FTC+3TC
d4T + ZDV
DRV, SQV wmu TPV xao jepunu PI (He6ycTupan)
ATV +IDV
EFV toxoM TpypHohe 11 KOJi )keHa Koje IMajy HaMjepy fia 3aTpy/He
NVP ne ykpyunBatu Ko )keHa ¢ CD4 >250 hen./uL wnu mymkapana ¢ CD4 >400 hem./uL
ETR + nebyctupann PI
ETR + RTV-6yctupanu ATV, FPV wnun TPV
2 NNRTI y xoMbyuHanuju
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2.17. APB mujexkoBu gocrynau y bocan u Xepueropmam

JIujexoBu 3a Tepanujy n3 c/beneher npernena goctynuu cy y bocHu n XepleroBuHu Ha TepeT CpeicTaBa

3[PaBCTBEHOT OCUTypamba

HESAIITIRERU HASHD ARPOLIIN
1. 3upgoBynH* ZDV
2. JumaHo3uH ddl
3. CraBynun D4T
4. JTamuBypuH* 3TC
5. AbaxaBup ABC
6. 3upoBynns//laMmuBygua* Combivir
7. Hesupanun* NVP
8. Edasupenu* EFV unn EFZ
9. Jlonunasup/Putonasup* LPV/r
10. MNupnuasup IDV
11. PuronaBup RTV
12. Hendunasup FPV
13. CaxBUHaBUP SQv
14. Tenogosnp* TDF
15. Tenodosup/Emrpunnrabus* TDF+FTC
16. Ab6axasup/JlamMuBypya* ABC/3TC
17. Panrerpasup RAL

*JTujexoBu focrymunu y Permry6mmuu Cprickoj



2.18. Cungpom nndpnamaTopHe nMyHcke pekoHcturynuje (VIPYIC)

Kon Behmne mnanujenara, yBoheme APT-a mo6ospiraBa MMYHCKM OATOBOP Ha LIMPOKM CIEKTap
ONOPTYHUCTUYKMX WH(peKuuja. Maay HOCTOTaK IalMjeHaTa pasBuje MHQIAMATOPHYU OATOBOP Ha
cnenuduane OV (TBL, MAC, CMV, PCP, tokconnasmosa, HBV, VZV, KpUIITOKOKYC) HEKOIMKO CeMULIa
unmn Mjeceny HakoH yBobemwa APT-a. Vudnamaropum oarosop je HasBaH MH(IaMaTOPHM CUHAPOM
umyHcke pexoHcturyuuje (VMIPVIC), xoju ce mMoxke MaHmgecToBaTy Kao ersaplepbanmja mapuyjaaHo
WIM Y TOTHYHOCTU TpeTHpaHe ONOPTYHUCTMYKe MH(pEeKUMje WIM Kao IPeTXOZHO CYOKIMHNYKYI
HepiujarHocTHKOoBaHa OJ1.

VIPVIC ce mpeTe)XHO jaB/ba YHYTap HEKOIMKO Mjeceny HakKoH yBohewa APT-a, n y KoHTeKcTy je 6p3or u
3HavajHOTr nosehama BpujenHocTr CD4, Koje cy mpuje TpeTMaHa 6ue Hucke (decto <50-100 hem./mL).

VPVIC je y3pokoBaH noBehaHMM MUMYHCKIM OATOBOPOM Ha aHTUTeHe KOjU CY Clel[upIYHY 32 HEKY 60/1ecT,
IITO IOBOAV [0 IPOM3BOAIbe MH(IaMaTOpHMUX MenujaTopa. IToHekas Ta je TelmIKO MAeHTUPUKOBATH Y
KJIMHIYKOj IIPaKCH, ¢ 003MPOM Ja My KJIMHIYKA [Ipe3eHTaluja Huje crienndnyHa.

Mopa ce pudepeHLMpaTy O HOBE ONOPTYHUCTHYKE MHQEKIMje, HEeyCIIje/Ior TPeTMaHa IpPeTXOLHO
upentudukosane OV v op rokcnyHocTy nujekoBa. Tperman VIPVIC-asaxTujeBa HacTaBak APT pexxnma
axo je To Moryhe, Tpetupame OV, Te yk/byunBame aHTUMH(IaMaTOPHE Tepalje, aKo je HOTpeOHO, pafn
cynpecuje nupnamaropHor nporneca. Pusux op VIPVIC-a je Behu ako ce APT 3anmoyne y6p3o HaKOH LITO
je naynupad tperMad OV un ako BpujegHocT CD4 HarIo pacTy y NpBUM CefMMIIaMa WIM MjeceruMa
APT-a. OnTuManHo BpujeMe 3a 3anounmame APT-a y cmucny Tpetmana OV je HakoH [iBMje cefMulie of
AMjarHO3e ONMOPTYHUCTIYKE NHPEKLIje.

2.19. IIpodecnonamHa nocrekcnosnnmjcka npodmrakca (ITEII)

MepuunHCKM pafiHULN Cy IIOJ, PU3MKOM of mpodecroHanHor n3naramwa HIV indexnuju. Llentap 3a
koHTpony 6onectn (LII]) je mpemmoxxmo fa ce KpB cBake 0cobe cMaTpa IMOTEHIIMjaTHO UHPEKTUBHOM,
6ynyhu na Huje yBujexk Moryhe 3HaTi KO je MHOUIIMPAaH HEKUM Off MUKPOOpTaHM3aMa KOjy Ce Ha Taj HAaYnH
Mmory npenujetu. CTora, Ha paJIHOM MjecTy, MeAUIIMHCKY PaJHUIIY MOPajy [ia KOPUCTe CPelCTBa 3alITUTe
(pykaBuile, MacKe, Hao4ape, MaHTWIe, Kellebe WUTH.), 3aBMCHO Off CTelleHa OYeKMBaHE eKCIIO3MUIjuje
Tje/leCHMM TeYHOCTMMA IaljMjeHaTa, a y LBy IpeBeHMpama InpodecuoHanHor nperoca HIV-a y
3[paBCTBEHNUM yCTAaHOBAMA.

[MToctexcnosnumjcka nmpodunakca (IIEIT) ce mepunume xao APB Tepammja mHuUIMpaHa HEOCPETHO
HaKOH eKkcrosunyje Ha HI'V u mokasana ce edpuxacHoM y npeseHuju HIV nadekunje kox eKCIOHMPaHNX
MeIMLMHCKUX pagHuKa. VI gpyru marorenu, Hapounto HBV u HCV, Takohe mory 6mutu mpeHeceHn

npodeCcUOHaTHOM €KCIIO3VIIVIjOM.

Y papgHum ycnosuma, HIV mHbekumja ce MOXe JeCUTM IIPeKO NMEepKyTaHNUX IOBpefa: yOOX Ha MITIY,
IOCjeKOTIHA IIPOY3pOYeHa OLITPUM IpefiMeToM (MHIuAeHIaA je of 0,2% 0 0,3%); nin npexo MyKOKyTaHe
eKCIIO3MIIyje: VM3/IOXKEHOCT CysHUIle MM HoBpujeheHUX namjenoBa Koxke MHOUIMPAHO] KPBU WU
APYIMM TjelleCHUM TeYHOCTMMa (MHLMJEHIA ce mpoujemyje Ha 0,1%). YommreHo, ekcrosumuja Koja je
Tpajaa gysxe, ¢ BehM BOTyMeHOM KpBM M/IN Tje/IeCHUX TeYHOCTY, Beh1M nmpomjepom urie, kao u sehum
BpujenHoctuma HIV PHK y xpBu, Hocu 1 Behu pusuk o TpancMucuje.

YKONMMKO ce fecy MHINJEHT, HEOIIXOHO je HAIIPaBUTHI eBalyaunjy ekcrosuiuje (FyonHa neHetrpamuje,
VHOKY/IALMOHY BOJYMEH, CPe/ICTBO MHOKY/Ialluje, IpoMjep M BpCTa MIJe, MeXaHM3aM nospehusama,
Iposia3 MI7e Kpo3 pyKaBUIle, BPCTa U BpujeMe AeKOHTaMIUHaIuje). YKOIMKO KpB Jobe y KOHTakT ¢



HeouTeheHOM KOXKOM, Tpeba je oMax OIpaTy BOJOM M CAIlyHOM, a CIy3HMILY MICIIPATV BOIOM. Y CITy4ajy
yO6O[HOT MHIINJIEHTa, paHy Tpeba MOACTaKHYTH Jja KpBapu. IIoToM ce cCIipoBOAM eBalyaljuja pusuKa 3a
HBV, HCV u HIV undexnuje ocobe Koja je U3BOp MHIUIEHTA, Te eKCIIOHMPaHe 0cobe. YKOINKO je U3BOp
nHnygeHTa HI'V 60/1ecHIK, HEOIIXOAHO je MIMAaTH MOofjaTKe O KIMHUYIKOM cTawy HIV nHpexiuje 060spernor,
BpujefHoctuMa CD4, viral loadu, cagammoj u IpeTxonHoj Tepanuju. TecTupame, Kako U3BOpa, TAKO U
eKCIIOHMpaHe 0cobe, Mopa Aa 6y/e Z0O6POBO/BHO, Y3 IPETXOAHU NHPOPMUCAHN IPUCTAHAK.

IIpuje nero ce yxmyun ITEI], knuHmyap mMopa fma mpouujenn pusuk op HIV wndexnuje y nojenyunm
cny4ajeBuma excrosunyje. Epukacnoct ITEIT-a 3aBucu op cnenmduunor ITEIl pexxuma, BpemeHa
naunupama I1EIl-a u agxepennuje ekcrmonmpaHor MeguuyHcKor paguuka Ha IIEII pexxum. IIEIT ce
MOpa MHUIIVIPATH YHYTap 72 caTa HAaKOH eKCIIO3MIIMje, a/Ii MMa BUIe HIAaHCK 33 epUKacaH yUYMHAK aKo ce
YK/BY4M HEKO/MNKO caT (<4 caTa) HaKoH usnarama HIV-y. Opgunupa ce Tpojaa APB Tepammja: TDF/FTC
(antepnarusa: ZDV/3TC) + LPV/r unu RAL. Vaxo ce He 3Ha Koje je ontumanHo Tpajame I1EIl pexxnma,
CTyAMje HOAp)KaBajy TpeTMaH of 28 maHa. EkcroHumpaHa oco6a, HAKOH eKCIO3NIMje, HapeJHUX IIecT
Mjecelyt Mopa jja MMa 3alTiuheHe cekcyaaHe OflHOCe, He cMuje fa Oy/ie TOHAaTOp KPBU 1 OpTraHa, a Majke He
CMMjy fa foje HoBopoheHy mjelly HapeHMX IIIeCT Mjecen . Y C/Ty4ajy HeraTMBHOT TeCTa eKCIIOHMpaHe 0cobe
Ha HIV, tectupame Tpeba IIOHOBUTY HAKOH 6 cefMuMIia, 3 Mjecela, Te 6 Mjeceliyt IOC/INje eKCIOo3uIjuje.
AKo je M3BOp MHIIMJIEHTAa CepOHETaTHBHA 0C00a, HUje IOTPeOHO MOHAB/bATU TecTupame. HeonxonHo je
cripoBecty npo¢unakcy 3a HBV nngexiujy. Ykonuko je ussopaa oco6a HCV nosuTtusHa, eKCIIOHMPAHO]
ocobu peanusoBaTy Tpancammunase, HCV-PCR u HCV ceponorujy y mpBoM Mjecely.

IIponenypa 3a 306pumaBame 3JpaBCTBEHNX PaJHNKA HAKOH PO eCHOHaTHE eKCI03UIINje
Ha KPB U ITaTOTeHe KOji ce MPeHoce KPBIbY

IIpumapua npopumrakca

o« Hecnenuduuna npoduaaxca (IpeBeHIja eKCIO3NULINje)
o Baknmnanuja nporus HBV-a

JleKoHTaMMHaI[Mja MjecTa eKCIIO3NIije

1. Mjecro noBpeje onpaTit BOLIOM M CallyHOM
2. CnysHulle UCIIPATU YUCTOM BOJIOM
3. Oun ucnpary YUCTOM BOJOM MM CTEPUTHOM OTOIMHOM 32 UCIUpatbe

EBanyanmja ekcrnosunuje

1. I[TocjeTnTy caBjeTOBAINIITE

2. IIpomnjeHa eKCIO3UIMjCKOT pU3MKa:

- EBanmyanuja eKcrosuujcKor MHIUAEHTA: BPCTa eKCIO3MIIje, BPCTa M KOMMYMHA KPBI

- EBanyanuja nsBopHor 6onecHuka: ogpehusame nnpextusHor craryca: HbsAg, autu-HCV, antu-HIV
(axo je HIV craTyc Hemo3Har)

- AKxo je usBopHM 60mecHuK 3apaxked HIV-om u nprma APT, peannsoBatyu TecT pe3ycCTeHINje YKOIUKO je
BUpeMIja leTeKTabumIHa

- EBamyanmja eKcIOHMpaHOT 3[4paBCTBEHOT pajHMKa: HofjaTak o HBV BakuMHauMju M OTOBOPY Ha
BakuuHauujy; HBV, HCV u HIV cepocTtaryc

3. CaBjeToBame




bpsa Tpujaka u sanounmame IIEII-a

1. TTocTexcnosunujcky nocrynak sa HBV

o VIMyHnonpodunakca (aKo je MHMKOBaHA)
2. IMocTekcnosunujcky nocrynax sa HCV

o Ceporourko npaheme

3. [Tocrexcnosnuujcku nocrynak sa HIV
« Xemomnpoduaakca (HIV IIEIT)

ITpujaBa eKCIO3MINjCKOT MHIIMAEHTA

. Bpujeme excnosunuje

. HleTa’by 0 OKOTHOCTMMA €KCIIO3ULIMje

. [lopanu o HauMHY eKcros3nuje

. Iloganm o n3BOpy ekcrnosunuje

. ITomaru o ekcioHMpaHOj 0cO6U

. Ilomamu o caBjeTOBabY, IOCTEKCIIO3UI[MjCKOM IIOCTYIIKY U Ipahemy

AN U1 A W~

Knunnuko npaheme

1. Cpeneha koHTpONa Mcror uau uayher fana
2. EBupeHTHpalbe M TECTUPAIbE Y JUCKPELVjI
3. CasjeToBame

4. IlpeBeHTMBHA eflyKaljuja

APB onnuje 3a ITEII 3a HIV undexuujy Hakon npodecnonanne ekcnosnnuje y buX

Ilpenopyyena kom6uHanyja APB m1ujexoBa 3a OCTeKCIIO3UINjCKY IPOdUIaAKCy

NRTI PI

TDF + FTC (TpyBaga) LPV/r (Kanetpa)
Nnmn NIn

ZDV + 3TC (Kombusup) RAL (Mcentpec)

2.20. IIpepexcnosunujcka npodunakca (IIpEIT) y HIV npeBeHuuju

Ha pacnonaramy cy 6pojHu Metoau npeBenunje HIV-a: KOHAOMM 3a MYIIKaplie U 3a KeHe, JOOPOBO/bHA
MeIVIIVHCKA IMPKYMIM3uja 3a MyIIKaplie, IpeBeHnnja Tpancmucuje HIV-a ¢ majke Ha gujete (PMTCT),
Te CTpaTeruje 3a CMamerme IITeTHOCTY, Kao LITO Cy IOfje/la CTEPVTHOT Ipubopa 3a MIbeKTHpame 1
Tepanyje onmjaTcKuM cynctutyruma 3a PWID. Ce HabpojaHO je ZOIpMHMjeNO yOnaXkaBamwy Hopacra
CTOIIa HOBUX MH(pEKLMja y HEKMM 3eM/baMa.

lIB1je eBpoIICKe CTyAMje 0 mpefekcrnosniyjckoj mpodunakcu (ITpEIT), mox HasuBuma PROUD n IPERGAY,
KOje Cy MCIIUTMBae epUKACHOCT IIPefeKCIIo3NIMjcKe Tepanuje TeHodosup + emrpuuurtabus (Tpysana),
objaBusie cy pesyntare y ¢pebpyapy 2015. rogune u gokasane fa je IIpEII 6uo nspasuto epukacan y HIV
npeBeHLUjI, penynupajyhu HoBe nHbekumje 3a 86%. EBporncka MegumHcKa arennnja — EMA, koja maje
JIUIIeHIle 3a IVjeKoBe, Kao 1 EBpoIcky 1eHTap 3a mpeBeH1ujy u KoHTpoy 6onectu — ELLITI, o6jaBunu cy
OBe IIPeNopyKe y CBOjUM OM/ITeHMMa 3a jaBHO 37IpaBCTBO.



Edukacnoct IIpEll-a y cryguju PROUD je 86%, mro 3Hauu aa je IIpEIl mpesennpao Bumre o 17 on
cBakyx 20 notenuujamanx HIV nadexnmja koje 6u ce pecune fa Huje 6mao samrure IIpEIl-om. Huje
6uno Hu nosehamwa CIIV kop yuecHuka koju cy ysumanu IIpEIl. Pesynratu crynuje PROUD cyrepuury
na npumjena IIpEIl-a Mopa ma 6yfe 10 CBUX peeBaHTHUX NpuMapHux HIV mpeBeHTUBHUX CTpaTeruja
u Mopa fia 6y/ie IVO CIIeKTpa yCIyra Koju ce HyAM Y CBUM KJIMHIYKMM IPOrpaMuMa Koju ce GoKycupajy
Ha ceKkcyaHo 3ppassbe. IIpEII ce Tpeba pyTMHCKM HYAUTY OHMMA KOju 61 Off Fhera MOI/IM MaTU KOPUCT.

Hose IIJIl cmjepHume mpemopydyjy #a ce Tpeba pasmorputu yKbyunmBame IIpEIl-a cBum
HerHuUIMpaHUM ocobaMa Koje Cy 1oy, pusukoM o uHpuipamwa HIV-owm. IIpEII je HaumH Ha Koju ocobe
Koje Hucy nunuuupane HIV-om, ysumameM jenne Tabnere TDF/FTC cBaku JaH, MOTY Jia IIpeBEHUPAjy
HIV nndexunjy. Kaga ce TDF/FTC y3uMa KOH3MCTEHTHO, 1oka3aio ce faa [IpEIl 3HaTHO cMamyje pusnk
ox HIV nndexiyje kox ocoba Koje Cy IOJ PUSUKOM.

Kom6rnoBana Tabnera sBa APB nujexa, TeHoQoBUp 1 eMTpuLINTabUH, 61171a je onobpena of crpaue US Food
and Drug Administration (DIIA) 3a ynotrpe6y y Tpetmany HIV-a y 2004. rognuy, a kao IIpEIl y jyny 2012.
roguHe. Y Majy 2014. roguse, US Public Health Service je 06jaBuo mpBe cMjepHIUIIe 32 KIMHUYKY IPAKCY O
ynorpe6bu IIpEIl-a (www.cdc-gov/HIV/pdf/guidelines/PrEP guidelines 2014.pdf). O6jamenu cy nopgammu
U3 BUIIe AP>KaBHUX U MehyHapomHux crynmja koje cy esamympane IIpEIl meby MSM, 6ucexcyamHum
MYILIKapLMa, XeTEPOCEKCYaTHUM MYIIKapuuMa u xeHama u PWID, u y cBUM OBUM CTy[UjaMa je PUSKK
on nHuMpamwa HIV-oM 6110 HIDKM, Y9aK 1 50 92% HIDKY, KOJ, Y4eCHUKA KOjU CY KOH3UCTEHTHO y3MMaIn

JIMjeKOBe Hero Kof 0coba Koje HIUCY y3UMalu I1jeKOBe.

[TpEII ce mpenopyuyje ocobama Koje €y y cTaiHOj Besu ¢ HIV Mo3UTUBHUM IapTHEPUMA; ocobaMa Koje
HICY Y 000CTpaHO MOHOTAaMCK/M Be3aMa C IIapTHEpUMa KOju Cy HeflaBHO uManu HIV HeraTMBaH TecCT;
XOMOCEKCYa/THUM MM OMCeKCyaTHMM MYIIKapIMMa KOjU VIMajy aHaJlHU CceKc 6e3 KOH/JoMa MIN UM je
pujarHoctukoBaHa Heka CIINM y mocbeqmux 6 Mjecenn; XeTepOCeKCyalTHUM ITaPOBMMa KOji He KOPUCTe
PENOBHO KOHIOME TOKOM OffHOCA C IapTHepuMa HernosHaTor HIV craryca xoju cy nop pusukom ox HIV
nHpexyje; ocobaMa Koje UHjeKTUPajy APOTy; XeTepOCeKCyaTHMM IIapOBUMa Y KOjUMA je jeflaH IapTHep

HIV nosutusas, a gpyru je HIV HeraTuBsaH.

Ocobe koje npumajy ITpEII Tpebajy ga KopucTe U fpyre NpeBeHTUBHE CTpaTeruje Kako 61 MaKCUMalTHO
CMamMjIe PU3NK, a TO Cy CTajHa, IpaBMIHA YIoTpeba KOH/IOMA, 3ajeHMYKO TecTupame Ha HIV ca
apTHepuMa, 1300p Marbe PU3MYHOT CeKCYa/THOT TOHAallamka; 3a nonynanyjy PWID u ynasak y mporpame
OfIBUKaBama Off 3aBUCHOCTY U YHOTpeba CTepUTHOT MpUOOpa 3a MHjeKTUpabe.

IIpuBp>KeHOCT TpeTMaHy je eCeHLIMjalHa. Y pasHUM CTyAujaMa, HMBO 3alITUTE je Bapipao Y 3aBUCHOCTH
KOJIMKO je afixepeHuuja 6uaa fobpa. Yaumame TperMaHa TokoM 90% JaHa MV BUIIE JaHA TPajara OBOT
TpeTMaHa CMamyje pu3MK 3a nHpuunpame HIV-om 3a 73%, a y c1y4ajy Aa je anxepeHunja Mamwa o, 90%

npezBubeHNX faHa TpeTMaHa, pu3KK 3a nHpuuMpame HIV-oM je cMameH 3a camo 21%.

IIpEII pexxum

TDF/FTC 300/200 mg jenxa Tabnera gHeBHO. 3a MSM c BeoMa pU3MYHMM CeKCyaTHUM noHamameM [TpEIT
ce MOJKe JJO3MPATy Kao JBOCTPYKa 103a 11jeKa 2—-24 caTa Ipuje CBaKOr IIOJIHOT OIHOCA, a HAKOH TOTa JB1je
1ojejiHavYHe Jl03€ JMjeKa, IIpBa HaKOH 24 caTa a ipyra HaKOH 48 caTy HAaKOH y3MMaiba IIpBe, OJHOCHO
IIBOCTPYKe Jio3e. YKYIIHO Jiosupame He cMuje fa Oyze Behe oxf 7 Tabnmera ceMmUvHO.



2.20. Tepanuja xao npeseHuuja (eHr. TasP)

Pannje apmuuncTpupame APT-aje cynepuopHa onumja of Koje uMajy kopuctu v HIVunpunupane ocobe n
BUXOBY HenHpuIupany napTHepu. APT cmamyje Bupemujy, Tj. uHdexTrBHOCT HIV 3apaskeHnx ocoba, Te
cMabyje pusuK ofi BupycHe TpaHcMucuje. HPTN 052 jenpBa paHfoMM30BaHa My/ITUHAIMOHA/THA KJIMHIYKA
cryauja ciposefieHa o crpane HIV Prevention Trials Network (HPTN), xoja je mokasana ga tperman HIV
uHpuumpannx ocoba APT-om Moxke Ia cMamby pUSUK Off CeKCyanHe TpaHcMucuje HIV-a Ha HezapakeHe
naptHepe. ¥ crypuju HPTN 052, y kojy je 6uno yxpydeHo 1.763 HIV pucKopiaHTHa XeTepoceKCyaaHa
napa u3 A¢puxe, Asuje u Amepuke, APT koju je mHMIMpaH nanyjeHTuMa ¢ BpujegHoctuma CD4 namehy
350 u 550 hen./mm? cmamwuo je HIV unnugeniy ko wuxoux HIV HenHbuumpannx naptHepa 3a 96%, y
nopebemy ¢ manyjeHTnMa kojuma je ysoheme APT-a 6110 0f/I0>KeHO TO TPeHYTKa Kajja Cy BPUjeJHOCTI
CD4 6une ucnop;, 250 hen./mm?®. Meby 877 naposa, Koju cy 6uan y Tpynu ¢ OAroheHuM MHULMpabeM
APT-a, 6urno je 27 Tpancmucuja HIV-a, 3a pa3nuky of fpyre rpyIie, y Kojoj Huje 610 HEONIXOfjaH TPeTMaH
300T BUXOBOT COIICTBEHOT 37IpaB/ba, ¢ XUTHUM yBohewem APT-a jaBmia ce camo jemHa TpaHCMUCHja
HIV-a. HPTN 052 ctypuja gaje yOjen/puBe foKase 3a HOBe IPUCTYIIe Y IpeBeHIuju 1 we3u HIV-a. [laje
IoKa3e Jja Cympecuja BUpeMuje Koy nalujeHara ¢ fobpom agxepernnjom Ha APT-y u 6e3 ncroBpeMeHnx
CIIM ppamaTu4HO CMamyje pusuK of TpaHcMucuje HI V-a.

[Tnasma viral load je rnaBHa feTepMmuHaHTa y Tpancmucuju HIV-a. IIpocriekTBHa KOXOPT aHanu3a Mehy
AVCKOPAAHTHMM XeTepPOCeKCya/THMM IapoByuMa y Adpuuy mokasana je ga je rpancmucuja HIV-a 6muma
pjeba xox onux Ha APT-y. Y oBoj crynuju, Behuna tpancmucuja HIV-a (70%) cy ce moropmie xaja je
Bupemuja 6uma Beha og 50.000 konmja/mL.

YxpyunBamwe APT-a naunjentuma koju cy nunduunpaun HIV-om Moxe fja 6yae edukacHa crpareruja y
cMamemy TpaHcmucuje HIV-a. Vimamo jake nokase ja APB jnmjekoBu crpedaBajy nHMEKLNjy BUPYCOM
HIV-a.IloBehan npuctyn HIV TecTupamy 1 caBjeToBamy, Kao 1 APB Tepanuju, cy ganm HoBe MoryhHocTn
3a MHTeTpauujy npeseHiuje u mwere. CTpaTernja “rectmpaj um TpeTmpaj’, y Kojoj ce CBUM ocobama ¢
HO3UTUBHUM TeCTOM OfMax YVkydyje APT, 6e3 ob63upa Ha BpmjegHoctu CD4, MOXe fHa JoBefe [0

CYLITMHCKOT HaIlpeTKa y IPEBEHI )L

Ba)kHO je HarmacUTM ¥ HEONXOZHOCT foOpe ajxepeHIje Ha OPAVHUPAHU PEXUM Y3 KOH3UCTEHTHY
ynotpeby koHzoma. EBporicka cryamuja [IAPTHEP, koja je yk/pyunBana camo MSM momynanujy u xoja je
objaBua cBoje pesynrate y MapTy 2014. roguHe, HaBena je ja HIje OMIO HMjeJHOT CIy4aja TPAaHCMUCH]je
HIV-a HakoH 44.500 cexcyamHMx offHOca 6e3 koHgoMa. O4eKyjy ce KOHAYHM pe3y/ITaTy CTyAuje Koju he

OTKPUTH KONMUKY OU MOTao fa Oyzie Taj MpeocTany MpoleHaT pusuKa.

Crone pusMYHOT IOHaNIama ce Mory nosehatu xox npumanana mohue APT kombunanuje. JerHa mMera-
aHa/M3a je TMoKasama Ja je mpeBajeHla HesamTrheHux cekcyanHux opHoca 6uaa mosehana xopg HIV
nHGUIMpaHnx ocoba Koje cy BjepoBase ma ako npumajy APT u umajy cynpumupasn viral load, camum
TUM ¥ VIMajy 3alITUTY of TpaHcmucuje HIV-a. Onpxusn viral load ucnion rpaHuIa geTeKijuje MoOXxe jja

IPACTUYHO CMAkbM, a/IM He ¥ TapaHTYyje allCOMYTHO oficycTBO HIV-a y TeHUTaTHUM CeKpeTHMa.

Konsucrentna u edukacHa ynorpeba APT-a uma 3a pesynrar cMmamweme viral loada, y3 KOH3UCTEHTHY
yrnotpeby KOH/JOMa, CUTYPHUjUX CEKCYaTHUX OFHOCA, CUTYPHUjeT KOH3YMIparba HapKOTUKA, OTKPUBambe
u nujederse CIIVI, cBe 3ajefHO Cy eceHLMja/HU 3a MpeBeHUMjy TpaHcMmucuje HIV-a myTeM KpBU WIN

CEKCya/IHM OJHOCKMaA.
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3. HIV MTHO®EKITUJA KO MJEITE

Bure o 95% njerie je MHGUIPaHO BUPYCOM Ty TeM IIepMHATA/THE TPAaHCMUCH]e (BepTHMKa/THA TPAHCMICHja)
y Toky TpynHohe, nopoaa u fojema. Y Behunnu cryuajesa (75-90%), HIV ce mpeHOCH Y HEPUORY OKO U
y Toky nopoza. CamMo Many AKO Ajene je MHPUIVIPAH MHTPAYTEPUHO, X TO Y TOKY 3a/ilber TPUMeCcTpa
Tpysuohe (10-25%).

udexnyja Hajuernhe HacTaje y TOKY KOHTAaKTa Ajedje KOXKe 1 CTy3HMIIA Ca CeKpeTIMa MajKe IIPY IIPOJIacKy
Kpo3 nopohajHu KaHasl, Ipy aclieH[eHTHOj MHPEKIMji aMHIOHCKe TeKyhnHe u mpu TpaHcdysnju KpBu

MajKa—JiijeTe y TOKY IIOpOJia.

Tpancmucyja fojemeM je gocrta yermha y cpoOMaIIHUjUM 3eM/baMa, ali UT'Pa MaJy y/IOTY Y pasByjeHUM
3eM/baMa, IIje ce Jojerbe Off CTpaHe MajKe 3a Kojy ce 3Hafia je nHpuimpana HIV-om He npakTukyje. [lIoehano
3Hame O TOMe Kako ce HIV BepTUKalIHO IIPEHOCH je [NOBENIO O JOCTa [jeIOTBOPHMUX MHTEPBEHLIMja 32
IIpeBeHLINjy TPAaHCMICHje ¥ 3HATHO CMabelbe CTelleHa TPaHCMICHje Ha Mambe Off 2%.

Nudexnuje xox HIV ekcnionnpaHe gjene cy jour moryhe:

e axo je HIV craryc Majke HEIIO3HAT
e AKO je IpeBeHlMja TPAaHCMUCHj€e HEIIOTITyHa

e aKO MajKa HeMa JOCTYITHOCT IpOoIIaKCH TPAaHCMICHje TOKOM TpygHOhe

bes APT-a, 10-25% njene nuuIMpaHe BepTUKATHOM TPAHCMIUCHjOM ITOKasyje Op3y nporpecujy y AIDS n
MOTEHIMjaTHO CMPTOHOCHE KOMIIIMKALIMj€ ¥ IPBOj TOAMHM XUBOTA. Y 75-90% of HIX je IIyHO CIOpuju
TOK 00/IeCcTH, ca IPOCjeYHNM TpajarbeM BUILe Off 0caM ropuHa o nojase AIDS nedpuuuimyhnx 6onectn.

Pa3Boj 6onectn je yrmaBHOM IIOZ yTuIjajeM fjenorBopaor APT-a.

I[Ipu pobemwy, Bupemuja je o6uuno Hucka (<10.000 xonuja/mL), a 3aTuM pacte 6p30 y IpBe ABUje CeAMULie
JKMBOTa Ha BpujegHocTy n3Hag 100.000 konmja/mL. [ToToM ce momako cMamyje HaKOH 100M off 45 rofjuHa.
OBe BupycHe IMHAMMKe 3HATHO Ce Pas3/MKYyjy Of Harior nosehama 1 cMamerma BUPYCHUX YeCTHLA KO
HeJIVje4eHNX OfJpac/iuX Y POKY Off HEKOIMKO Mjecelyl HaKOH aKyTHe uHdpekuuje HIV-om.

Pasnuxe y npupoorom moxy HIV-a y npeum mjeceyuma HaKoH uH@exyuje/mparcmucuje eupemuje
u paznuxe y HIV umynumemy usmehy oopacnux u Hosopoheruaou/oojeruaou

OJIPACTIN HOBOPOBEHYA] / JOJEHYATT
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Kop mjenie je Beha komrunHa Bupyca noBesaHa ca COMaTCKMM PacTOM IMMQHOT cucteMa 1 HemoryhHocTn
He3pesIor MMYHOJIOLIKOT cucTeMa fa moseme mo HIV cnenmduynor oprosopa. IlpmmmkoM mpoujene
MMYHOJIOIIKOT CUCTeMa KOJi JiojeHYaiu 1 Jijelle, BPJIO je Ba>KHO YIOPelUTU JjeTeToBy Konmuuny CD4
C BpMjeJHOCTMMA Koje ofroBapajy fobu. Bpoj nmumdonnra je Bpmo BUCOK KOA HOjeHYanM M Iajia Ha
BPMjeHOCTY KOJ, Offpac/IuX HaKOH H00M Off 6 TOfMHA.

Kop ompacnux, tunmune Mmanudecraunje akytHe HIV cepokonsepsuje 60mecTyt Cy Tpo3HuUIa, rprnoboska,
numdazieHonaTja 1 MOHOHYK/Ieo3) cimdHa 6omect. HIV cepokoHBep3mjcka 60ecT Huje omyucaHa Kof
IIepMHATaTHO 3apakeHe Jjerie.

CuMnromarcka 60/1ecT pefCcTaB/beHa y jeTUBCTBY je KlacupyKoBaHa IIpeMa TeXXMHY CYMIITOMA.

Axo je APT xog fijelie njennoTBOpaH, OMOPTYHUCTUYKe MHDeKLMje Cy pujeTke. A, ako je HIV oTkpuBeH
Ko7 fjeTeTa poheHor oxf Majke unmju je HIV craTyc 6Mo HemosHaT u Huje 6110 mpoduIakce TpaHCMUCH]e,
OIOpTYHMCTIYKe Ooectn he ce jap/paTy yecTo.

Ta6ena 1: C30 HIV IlepujaTrpujcku knacupukanuonu cucrem 2006:
VimyHe kaTeropuje 6a3upaHe Ha BpujegHoctMa CD4 3aBUCHUM 07, 106U

CD4 BpujegHOCTH TOBe3aHe ca [o6u
. . . >5 roguHa
<11 mjecenn 12-35 mjecenn 36-59 mjecenu .
Anconytau 6poj/yL nn
0, 0, 0,
(%CD4) (%CD4) (%CD4) % CD4

>20

>35 >30 >25 5500

IToBehan 6poj cnydajea HIV/AIDS-a kopm [jelie 3axTujeBa WMHTEH3MBHe Mjepe y YyHampebemy
IpeXNB/baBamba I KBaJIUTeTa KUBOTa obomene Ajene. Obesbjeheme APT-a 1 onTuMamHoO opAMHUpame

APT-a cy x/byuHe KOMIIOHeHTe y mujedersy HIV-om nHbuUIMpaHe fjere.

Humesn nepmjarpujckor APT-a cy ncTu Kao u Koj, ofipaciux U ajiofieclieHara, Ipojy>Kembe XUBOTA 1
11o6oJblIathe KBaJIMTETa YKMBOTA.

APT y negujarpujckum HIV/AIDS cy4ajeBuma Tpeba 6MTH 3aCHOBaH Ha cbefiehum npuHImnmmma:

o APT Tpeba 6utu foctymnaH Kao auo ykymae HI'V mere.

o Tpeba ga cagpxu u nporokon “Ilpesenunja npenoca HIV-a og HIV-oM MHPUUMpPAaHUX MajKu Ha
HoBopobenuan (PMTCT)”.

o Ilepujarpu Tpebajy OuTu yK/by4eHN y pyTMHCKE KOHTpPOJIe M YCKO capabhuBaTu ca mH@ekTomo3nma
y umby npahemwa nporpecuje HIV-a u norpe6e ysohewa APT-a.

 Tpeba ce ocuryparu KOHTUHYUpPaHa bera Y TOKY AjeTUICTBA, IpelacKa y a/joNeclieHTHY IePUOJ

U ofipaciy Jo6, Te TaKO IPaTUTY IPOTOKOJIE 32 TPETMaH afIoleCLieHaTa 1 OfPaciyX.



3.1. JITabopaTopujcka gujarnoctuka HIV-a
3.1.1. Injarnosa xop gjene mrabe ox 18 Mjecenn

Kop mjeme <18 Mjecen mpenopy4vyje ce BUPyCONOLIKM TeCT 3a eTeKuujy mnasmarcke HI'V [ITHK, mmasmarcke
HIV PHK n umynu kominexc guconypasor (ICD) p24 anturena. Y HoBuje BpyjeMe BUPYCOTOLIKA TECTOBYU

Cy TIOCTa/IV TeXHUYKY je[JHOCTABHUjI 3a M3Bohembe, jepTUHIjU U IOY3aHMjI.

3.1.2. Iujarnosa xox HoBopohenuagu Koja He moje

BjepoarHoha aujarnose HIV JJTHK rtecroBumma mosehaBa ce ca rogmnHama; 38% wmHeuiupase fjere
nmajy nosutusaH [JHK PCR rtect Beh y fobu ox 48 caru. [lo crapoctu ox 28 gana JJTHK PCR uma 98%
CEH3UTUBHOCT 1 99% cnenuuvnoct y upentnduxanyju HIV nposupanne JTHK.

« HoBopobhenuan crapa 48 carm ca NIOSUTUMBHUM BMPYCOJOUIKMM TeCTOBMMA MOTY Ja UMajy
UHTpayTepUHY UHPEKIN]Y.

» HoBopoheHuan ca HeraTMBHUM BUPYCONOIIKMM TECTOBMMA Y IPBOj CEAMMUIM >KUBOTA MU
HAaKHAJHVM ITO3UTVBHUM TECTOM VIMajy MHTpAIapTanHy MHQEKINjy.

« HIVwunpexnujacemoxepujarnocrukosarunpexo HIVIIHKnmu PHK ko Behnue HoBopohenuann
Koja He fioje Mo 1 Mjecelja CTapoCTy M KO IIPAaKTUYHO CBe MHQUUMpaHe HOBopoheHUYamu 10 6

Mjeceny CTapOCTH.

« KpBHu y3opiu 3 ymOunnkaaHe BeHe He MOTY Ce KOPUCTUTHU 3a AMjarHO3y 300T MOTeHI[MjaiHe

KOHTaMMHalMje KPB/by MajKe.

o IIpBu BupyconOmKY TecTOBU ce Tpebajy ypaguTu Koj HoBopoheHYann o oko 48 caTu HaKOH
HOpOJia, IpKje OTIIyCTa Majke M fjeTera u3 OonHuIe. [lo3autuBHM BUpyconomky TecT (06MYHO
ITHK) sHaum nma je HoBopobheHue “nmpuBpemeno muHouuypano HIV-oM”; HeraTuBaH pesyirar y
OBOM cTajujymy ynyhyje Ha Heoppeben craryc.

o JIpyru BUPYCONOLIKYM TeCT ce pajyl Koj CTapocTy oko 6 cepmumia. OBO je K/bYy4HM TecT 3a
HOBOpobeHua/| 4Mju je PBYU BUPYCONOIIKM TeCT 610 HeraTMBaH. AKO je TeCT cajja MO3UTHUBAH,
HOTpPeOHO je IpeMa aITOPUTMY 3a TeCTUpPalbe TPAXKUTY HOTBPAY TeCTa IIOHAB/bambeM Ca IPYTUM
Y30PKOM.

o JIpyru mo3uTMBAH BUPYCOJIOLIKY TeCT yiyhyje Ha TO ia je HoBopohenue nunduiypano HIV-om n
fia 3aXTHjeBa KIMHIYKY eBajyalun;jy.

o AKO je IpyTH BUPYCOOLIKY TeCT HETaTMBaH, CMaTpa ce fia je HoBopoheHue HeMHUIMPAHO; NIIAK,
HOoTpeOHO je pefoBHO MjeceuHo mpahemwe pany 3HakoBa nHpeKuje HIV-0M 1 YKOIUKO IOCTOje
MoryhHocTn, Tpeba ypagutu u Tpehu BUPYCONIOIIKM TeCT Kaja je AiujeTe cTapo 3 Mjecera.



HIV BUPYCOJIOIIKA IMJATHO3A (HIV-1 JHK unu HIV-1 PHK)
KOl JELTE POBEHE O] HIV+ MAJKI, A KOJA HE JIOJE

I[pBy BUpyCONMOmMKYM TeCT

(48 catu HakOH pobema)

|

TlosutnBan Herarusan
Craryc:
Craryc:
ITpernocrasmena HIV v
. Heoppehen
nHbpeKnMja

JIpyryt BUPYCOIOLIKY TECT
ce 06MYHO CIIPOBOAY KOJ,
CTapocTy off 6 ceMuIia

TosutnBan HeraTtusan
Craryc: Cratyc:
HIV nudexunja IIpermocTaBmba ce 37paB

ToTBpAa 1 KIMHMYKA
esanyanuja; HIV Tperman
” 1era

ITparutu nojaBy sHakoBa
HIV undexiuje

AKO IIOCTOje MaTepyjarHe
MOryhHOCTH, IOHOBUTI
BUPYCOONIKY TECT KOJ

3 Mjecelra CTapocTu

AKo ce IojaBe 3HaI[U IIpuje
—{ 18. Mjecenyt HOHOBUTH
BUPYCONONIKM TECT




3.1.3. JujarHo3a ko HoBopolheHuaau Koja goje

Jojewe ce He mpenopydyje kop HoBopohenuapm HIV mubuimpaHux Majku. YKOIMKO He IIOCTOjU
MOT'YRHOCT ajiTepHaTMBHe IIpeXpaHe, Te jojeHde I 1a/be JOji, BUPYCOTOLIKY TeCT Ce MOXe ypaguTu 6uio
Kafl. YKOJIMKO je pe3y/ITaT HeraTuBaH, HOTPEOHO je IOHOBUTY TeCT HajMalbe 6 ceMMIla HAKOH NpeKM/a
Jiojerba Kako 01 ce MOTBPANTIO ia HoBopoheHue HIje nHPuumpano HIV-om.

3.1.4. IujarHo3a kKo HoBopolheHuaau Koja cy nsnoxxeHa APB npodpunakcu

APB npo¢unakca kako 61 ce cIpujedno IMpeHoC ca Majke Ha Aujere He yTude Ha pesynrate HIV THK
tecta. HIV THK ocraje neTekrabuiHa y MOHOHYK/IepaHuM hennjama nepudepHe kpBu HoBopoheHdann
nHpunupane HIV-oMm.

CensutusHoct HIV PHK moxxe 6utn npomujersena APB npodumakcom. V3 Tux pasnora, ako je HIV PHK
TecT OMO HeraTMBaH JOK je HOBOpobeHue y3aumasno mpoduaakcy, TecT Tpeba IOHOBUTY HajMame JIBHje
CefIMuIIe TI0 3aBPLIETKY Npodumakce.

Hosopobenuay majku koje yaumajy APT nnu nMajy Hu3ak unn HefleTeKTaOumIaH HUBO BUpyca Ha pohery
U KOje He Jl0je MMajy HM3aK pU3UK Off MHPeK1uje.

360r penartuBHO Bricokor HuBoa APT-a ko mojeHuaznu koja foje, APT koju y3uma Majka 3a BpujeMe jjojerba
yTude Ha oTkpuBame HIV PHK xop njene.

IHK nerexnuja nuje nox yrunajem APT-a kojer ysuma majka.

3.1.5. [lujarHosa Kop gjene =18 mjecenn

Behuna HemuuumpaHe gjere koja cy usnoxena HIV uadexunjn he go crapoctn o 12 Mjecenu nsryouru
MajunHa aHTuTHjena. TecTupamwe Ha HIV aHTUTHjeIa ca MO3UTUBHMUM Pe3yITaTOM y OBOj 00U 0OMYHO
ynyhyje na HIV nadexunjy (cienuduanoct 96%).

JednHnTNBHA IMjarHO3a KOX Ajele ctapocTy mM3Hax 18 Mjecenu (6e3 o63mpa fa nu je usmoxenoct HIV
MHQEKIMjU 03HATA VIM HEIO3HaTa) MOXKe Ce CIIPOBOJUTY TeCTOBMMA OTKpuBamwa aHTUTHjena (ELISA

nnm 6p3u tect). [lorBppa HIV cTaryca ce BpIIM BUPYCONIOMIKIM TECTUPAEM.

Hexke 6onectn cy Beoma pujetke y ofcyctBy HIV nnbexnuje (ITHeyMOIMCTIIC THEYMOHNja, e30¢areaaHa
KaHAnAMja3a, TMMOLUTHU MHTepCTULujaHu nHeyMonuTyc /JIVII/, Kanommjes capkoM, KpUIITOKOKO3HM
MEHMHIUTHUC). [lMjarHo3a OBUX CTama U APYTUX cTamwa ynyhyjy Ha HIV nHbeK1ujy 1 UHAVKY]y TeCTUpame

Ha HIV anTutHjena.

3.1.6. Knuanmuka n naboparopujcka eparyanuja gjene nagumupane HIV-om

Knnunuka un maboparopujcka eBanayaunja HoBopobeHuagu u gjene ca mosutuBHuM HIV cratycom je
ycMjepeHa Ha oxpebuBame knmHmukor cragujyma HIV 6omectn u umyHnogeduumjennuje, moryhnoctu
npumjeHe APT-a u mocrojara Apyrux MOpOMAUTETA UK [PYTUX CTakba KOja ce Mopajy ujeuntu. [ToyeTHa
obpana he npyxxutu moryhHocT fa ce nponujenu crapujym HIV mndexiuje kon gjerera, Te MoXxe Jja
HOCITY>KM Kao IIPBO YCIIOCTaB/bakbe Be3e Y CMICITY a/bel CaBjeToBama U MO pIiKe MHUIPaHOj Ajenn 1
IbMIXOBYMM pOJUTE/bMIMA/CTapaTe/buMa.



Popurersu n weroBatebu fjene nHounupane HIV-om Tpebajy ma [o61jy caBjeTe 0 HEKOMMUKO CTBAPU
npuje Hero ce 3anoyHe APT.

[Ipunp>xaBame APT-a je x/byd 3a ycmjemaH TpeTMaH. Tume ce npensuba u yTude Ha BUPYCONOIIKA 1
K/IMHUYKI OTOBOP Ha TPETMaH.

Kmuuanuka u maboparopujcka epanyanmja gjene ca HIV-om Tpeba ga ykbyun cbegehe:

Knunnuke sHake 1 CMMIITOME KaKo 01 ce opgpenno

. JIabopaTopujcku 1 6MOXeMIjCKU MOHUTOPYHT
KJIMHUYKA CTaJiUjyM

V3nosxeHOCT 1 pU3sKK 3a KonHexnujy (Tybepkynosa,

TecroBu Ha TB, xematutnc b u I]
xematutuc b, xematuruc IT)

OTKpuBame KOMOPOUAUTETA I /IMjeKOBa KOjuMa Cy CD4 hennje (amcomyTHu 6poj U MPOLEHAT 32 Jjely
NVijedeHn maby o 6 ropuHa)

AHaMHe3y 0 IpeTXOIHO] u3nokeHocTn APB,
YKIBYdyjyhu u nujexose Koju ¢y kopuirheHn Kako 6m Tect Ha TpymHOhYy 3a ajornecIieHTHe JjeBojunIie
Ce cIpujeyunia TPAaHCMICHja ca MajKe Ha JujeTe

Ila/ba eBamyanja ce CIpOBOJM 3a BpljeMe KaCHUjIX IocjeTa:

o AHTpONIOMETpPHUjCKa Mjepemba: TT, BUCUHA/Iy>KIHa, o ConujanHa obpapa:
obum rase o Ommra xurujena y somahuHCTBY 1 ocTynHOCT
o YXpameHOCT: 6e36jenHe Bote
0 Bpcra KoH3ymMupaHe XpaHe I IIpoIijeHa o JlocTymHOCT curypHOT GpIbKujepa 3a moxpaHy
KO/IMYVHE TIMjeKOBa
0 AMETHT M {y)KIHA Xpatberba 0 Croco6HOCT 4IaHOBa MOPOAMIIE I FeroBaTesba
o IIpo6nemu BesaHu ca y3uMameM XpaHe /ia IpaTe afxepeHIujy
0 YmosHaBame ca CTapare/byiMa/beroBaTe/buMa o Ilcuxomnmommku cTaTyc 1 ieroBaresba u Ajerie u
KOju XpaHe JujeTe KOTHUTMBHO TeCTUPAIbe [jjeTeTa

[TpexpambeHa moapuka 3Hauy 00e30MjenUTI afieKBaTaH YHOC XpaHe, Te JJaBalbe MUKPOHYTpUjeHaTa y
KOIMYVHIY KOja OffTOBapa IPernopyIeHOM JHEBHOM YHOCY.

» YHOC eHepreHaTa 3a aCUMIITOMAaTCKy HoBopoheHuas u gjeny mosehatn mo 10% mpenopydeHor
JIHEBHOT YHOCA y OHOCY Ha 100 1 MO

 3a HOBOpObheHuaj M Ajely Koja MMajy CHMIITOMe MJIM Ce OIOpaB/bajy Of aKyTHe MH(peKIuje
eHepreTcku yHoc nosehatu 3a 20-30% mpenopy4eHor [JHEBHOT yHOCA.

 Huje norpe6Ho nosehaBary yHOC IpOTeVHA M3HAJ IPEIOPYYEHOT KOfj HOPMATHO 130aaHCupaHe
njene (12-15% yKyIHOT eHepreTCKOT YHOCA).

o CynmemeHnTu BuTaMmHa A Tpebajy ce maBatu mpema mpernopykama C30-a 3a mpeBeHIUjy Y
BUICOKMM Ji03aMa KO Ijelie ca BUCOKMM PU3NKOM AedulujeHinje.

o Kmuamuyka mpomarpama ynyhyjy Ha To ma HoBopobhendam ca HIV/AIDS-om decto mmajy
IpUBPEMEHY MHTONEPAHLIN]Y JIAKTO3€ M IPOTEMHA KPaBj/ber MIMjeKa, Te Ce Ipernopydyje fa
YKONMKO ce KOJ| fijeTeTa jaBy IPOJNB, fijeTeTy Tpeba faTu M/MjeKo 6e3 TaKTos3e ¥ MpOTeHe
KpaBJbeT M/IMjeKa YKOIMKO je JOCTYITHO.



3.2. APT xop HoBOpOobhenuamu u gjene

Ta6ena 2: VIHguKanuje 3a TpeTMaH, 3aBUCHO Of KOOU M KTMHMYKNX, IMYHOTOUIKIX I
BUPYCOMOIKNX Kputepujyma (Mmogupukosane PENTA Guidelines, 2009)

Crapocr gjerera IIpenopyka

0-11 mjecenn Tpetuparu cBy gjeny

Tperuparu axo je LI cragujym b wmm 1I/C30 crapujym 3 unn 4
12-35 mjecenn Tpetuparu axo je 6poj CD4 <20% nu 1.000 henuja y uL
Pasmucnutu o TpeTMaHy ako je Bupemuja >10.000 xomuja/mL

Tpetuparu axo je HIIT ctagujym b naun 1/C30 cragujym 3 nmn 4
36-59 mjecenu Tpetuparu axo je 6poj CD4 <20% vnu 500 hemnja y uL
Pasmucnutu o TpetmaHy ako je Bupemuja >10.000 xonuja/mL

Tperuparu axo je LIJIT cragujym b wmm 1LI/C30 cragujym 3 mnn 4
>5 roguHa Tpertuparu axo je 6poj CD4 <20% v 350 hemuja y uL
Pasmucnutu o TpetmaHy ako je Bupemuja >10.000 xonuja/mL

K/by4HO muTame y KIMHUYKOM TpeTMaHYy fAjelie nHuupane HIV-oM je Kafia 3aI109eTH ca JOXKMBOTHOM
APT. EdexrnBrocTt HAART-a ce cacToju y cMarbemby MOpOUANUTETa M MOpTaauTeTa y Beau ca HIV-oM kop
HOBOpobheHuasu 1 Ijerie, ¥ OH je KOMITapabuIaH ca OHMM KOJ| O PACINX.

Kapa 3amouetn APT je xk/byuHu MoMeHat y npoujenu cramwa HIV nauunpane gjere. Beoma je 6utno
YTBpAUTY U3T0XKeHOCT ZDV-y u NVP-y TokoMm TpynHohe, kao u fpyrum APB nujekoBnMa, mro Moxe fia
pesynTtupa pesucreHnujom. Vimynonomxku mapkep CD4 ce Kop fjele M3pakaBa y HpOLIEHTHMA.

AnxepeHIuja 3a Iy>ke BpujeMe je KOfi Ijelle OTeXXKaHa, Kao ¥ y3MMalbe IMjeKoBa y TOKY CIlaBama 1 60paBKa
y LIKO/N, Kao U ofidujambe ajelie a Y31Majy njeKoBe.

[jerja MOTy #a MOYHY y3MMaTy Tepamujy Kaj foOujy sHaKke 1 cuMnToMe 6omectn koje pepunuimy AIDS
VUIM TelIKa MMYyHosomKa omrehema. [Ipouenar CD4 u ctapocT gjereTa Mory jja Oyny ¢pakTopyu Ha OCHOBY
kojux he ce monujetn sakpy4ax o moyetky APT-a.

[ljerja y BeIMKOM pU3MKY 3a KIMHUYKY IPOrpecH;jy, mocebHo 3a HIV eHljedanonaTujy, MOry fia 3all04HY
APT ca Bucoxum nponenrom CD4.

3.2.1. APB tperman HIV-om HoBonH}UIpaHe gjene o 1 rogune wiu crapuje

Bpoj CD4 3a npenopyky APT-a y gjerie mob6u =5 roguHa ¢ MMHMMATHUM UK 6e3 KIMHUYIKUX CUMIITOMA
nosehaH je ca <350 henuja/mm?’ Ha <500 henuja/mm?.

JInjeuyeme ce Takohe mpenopydyje 3a fjeny ¢ MMHMMAIHUM WK 6€3 KIVMHUYKUX CUMIITOMA ¥ HOPMa/THOT
umyHosomkor craryca (CD4 >25% axko je 506 o 1 o <5 roguHa, nunu CD4 >500 hennja/uL u ako je y jobu
>5 ropuHa) 1 axo je mrasma HIV PHK >100.000 xonuja/mL.

JInjedyere ce MOXKe IPENOPYYNUTH 3 Ajery obu =1 rogyHa HopMaaIHOT UMYyHomoukor craryca (CD4 >25%
aKo je 506 ox 1 no <5 rogmua, wan CD4>500 henuja/uL ako je y mobu =5 ropmua) u mwrasma HIV PHK
<100.000 xommja/mL.



36or cropujer HampefoBama 6onectn Mehy crapujoM fjerom 6e3 CMMIITOMa y3HaIlpenoBase 6omectn,
Ba)KHO je Of|BOjUT BpMjeMe Jja Ce POfUTe/bIMA U CTapaTe/bliMa Jijelie 06jacHu IoTpeba 3a MpuapKaBameM
TPeTMaHa I 3a pjellaBarme NOTeHIMjaTHIX Ipobiiema Tepanuje. To HapounTo BpMjeau 3a jjeny y fobu =5
TOAMHA.

Hjeun rpeba yxmpyuntu APT kama nmajy v Manndecty AIDS 6071eCT I TeIKO MMYHOJIOIIKO 3aTajerbe.
Opnyka ma ce sanouyne APT Tpeb6a fa ce soHece Ha ocHOBY mpoueHTa CD4 nmuMdonuTa u cTapocTu.
Capia je moryhe yTBpaMTH; TadyaH pusuK 3a mporpecujy y AIDS unm cMpTH y TOKY HapefiHe KaJeH/japcKe
rofiMiHe Ha OCHOBY OBUX (haKTopa (M3padyHaBame pU3MKa je JocTynHo npeko “‘KomaboparusHe cTypuje
HIV nepujarpujcKux MpOTHOCTUYKMX MapKepa’). HoBopobenuas koja MMajy BMCOK pUSUK KIVMHMYKE
nporpecuje, nocebHo HIV enuedanonaruje, Tpebajy na sanouny APT ca Bummnm npouentom CD4 Hero
crapuja jjena.

3anmounmwarme APT-a xop mjene ca morBphenom HIV pujarHosoM Tpeba 61TH 3aCHOBAHO Ha IIpernopyKama
C30-a3a oppehuBame KIMHNYKOT cTagujyma negujarpujckor HIV/AIDS-a, UMyHOOMIKUM KPUTepUjuMa
U BOIUYMIMA TIeinjaTpujcKe eBpoIcke Mpeske 3a TpeTMaH AIDS-a (PENTA - Pediatric European Network
for Treatment of AIDS).

3.2.2. VimyHONMOmIKY KpUTEepujymMu 3a 3anounmame APT-a noBesanu ca crapomrhy gjerera

o VIMyHONOWIKM MapKepu Cy HafIoMjecTak 3a KJIMHUYKY oOpajy M M3 TUX pasjora Tpeba ux
KOPUCTUTH Y CKIAJy Ca KJIMHUYIKUM CTa[[VjYMOM.

o 3Havaj HMBoa CD4 y Telkoj UMyHOfeUIIVIjeHIVjI, Kao IITO je HaBeleHOo y Tabenu 4, u3BefieH je
U3 IOHTUTYAMHATHNX TI0JaTaKa fo0yjeHnx of HoBopohendanu nudunypane HIV-om n fjene n
koju ynyhyjy Ha HMBOe Kop Kojux je mpenopywsnuso ysectu APT. Yommreno, npouenar CD4 je
HOY3IaHUj) MapKep KO JAjelle CTapOCTH UCIIOR 5 roguHa, a 6poj CD4 ce Bule nmpenopydyje 3a
Ijery CTapujy off 5 TOAMHA.

« Ykommko Huje Moryhe go6uru nporenar CD4, Moxke ce KOpUCTUTH aniconyTHY 6poj CD4 henuja.

o 3a fjeny cTapujy of 5 rOfi¥iHa rOpba IPaHNIla HOPMaTHUX BPUjeJHOCTH je MCTa Kao U 3a Ofipaciie
(200-350 henuja/mm’). Pusuk og AIDS-a je 3Ha4ajaH yKOIMKO HocToju mag 6poja CD4 ncmox 200,
TaKo f1a TO Tpeba CIpUjednTH.

o ITax ucnop HaBefieHUX BPMjeHOCTM Tpeba CIpyjeunTH, HOLITO Ce Taja 3HaTHO HoBehaBa pusnk
op mporpecuje 6onectn n MopTanmurera. APT Tpeba 3aroyeTyt Ko OBUX I'PaHMYHNX BPUjeJHOCTH,
6e3 063mpa Ha KIMHUYKN CTa{UjyM.

o 3afjeny ca myJIMOHa/IHOM TybepKyno3oM peayntat CD4 Mjeperba 1 KTMHUYKY CTATyC Tpebajy ma
Oyny BogMYM O OfTy4MBamy O 3amounmamwy APT-a, ogHOCHO onrabama yBohewa APT-a HakoH
ATL repannje, pagu usbjerapamwa VIPVIC-a.

[Tporpecuja HIV undexiuuje je Opka Koj njelie Hero Koj ofpaciux. IIpenuKTHMBHA BPUjeHOCT
cnenuduynor Husoa HIV PHK 3a mporpecujy OonecTu je Tellka 3a MHTepIIpeTallNjy, IOCeOHO KOf
HoBopobeHuany, Te ce ofgpehuBame KOMMUMHE BUPYca He CMaTpa HEOIIXOHUM IIpHje II0YeTKa TPeTMaHa.
Jmak, HUBO BUpYyca OCTaje KOPUCTaH IapaMeTap y npahemwy ofroBopa Ha Tepanujy u Tpeba ce ofpeauTn
npuje yBoherwa APT-a 1 HaKOH jeJHOT, Te HAKOH 3 Mjecelja Tepalje YKOIUKo je To Moryhe. Llvb TpeT™MaHa
je ma ce IOCTUTIHe HeleTeKTaOVWIHA KOMMYMHA BUpYyca y cepyMmy (medmHmcana kao <50 xommja HIV/
mL 11a3Me), IITO 3ayCTaB/ba BUPATHY PEIUIMKAIUjy U CMamyje LIaHCe 32 HACTAHAK Pe3UCTeHLMje KO
npumjeHe komb6rHOBaHOT APT-a.



Pusuk on nporpecuje y AIDS wnu cMpTtu y ToKy 12 Mjecenu ¢ 063upom Ha 100, mpoueHar CD4 wnn 6poj
CD4 wnu HMBO BMpyca MOXe fa Oye KOpMCTaH Kao KOMIUIEMeHTapHa MHQOpMalyja 3a KIMHUYKE U

nabopaTopujcKe MHAMKATOPE 3a JOHOLIEHE OJIYKe O 304N Ibalby Tepaluje.

Ta6ena 3: C30 xmmunuku cragujymu HIV/AIDS-a xon HoBopohenuanu u gjene

Cragujym 1 Cragujym 2 Crapnjym 3 Cragujym 4
Heobjanrmsa
Acnmnromar- . L Temika IOTXpaeHOCT MIN
XemarocmieHOMeraaja | MajHyTpHUIja Koja He .
CKI . . MaJIHY TPULMjCKU CHHPOM
pearyje Ha Tepanujy
. PexypeHTHe TellKe 6aKTepujcke
[ManynapHu ocu Heob6jammusy mponns yPeHT Pr
nHpekuuje
IlepsucrenTHa . .
reHepa30BaHa Moluscum contagiosum Heobjanrmusa Temneparypa
miMbazieHor- XpOHMYHA XePIEKC CUMILIEKC
ja (ITTJT . _ ) :
i ) DbnBnyHa nHpEKImja OpasHa KaHAUMja3a OCUM uHpexmja ryxe o 1 Mjecena
HOKTHjY y IIpBa 2 Mjecelia )XIMBOTA

PexypenTne opanne
yiauepanuje

OparnHa Bracacra
JIEYKOIUTaKuja

Excrpanynmonanua TBI]

AHTy/IapHY XeUTUTIC

Hexpotusyjyhu yneposun
TMHTYBUTIC VT CTOMATHUTIC

Kamommjes capkom

ITaporuTnc

Temke pexypupajyhe

ITHEYMOHje

E3odareanna kanguamjasa

Xeprec 30cTep

Xponnuna HIV-om
acorupana mwiyhHa 6omect

ITHC Tokcommasmosa

AcuMITOM.
MMMQOIUTHM .
o . LIP HIV ennedanomaruja

MHTEPCTUILjCKA
nHeyMonyruc (JIII)
PexypenrtHe nmm Heob6jammwusa anemuja n/
XpoHNYHe MHpeKuje WM HEeYTpOIleHuja CMYV nndexuuja
pecryparopHor cuctema | Mame o 500/mm’

Heob6jaimmena

. . Excrpamynmonanna
TPOMOOLUTOIIEH]a, TPaje
KPUIITOKOKO32

myxe of 1 mMjecers

JIpyre guceMMHUpaHe MUKO3e

Kpunrocnoponposa

Msocnopujasa

llviceMnHupaHa HeTy6epKyIo3Ha
MMKobOaKTepujanHa nHdexuuja

HXJI

Jlejommocapkom u gpyru HIV
IIOBE3aHM CONMUHY TYMOPU

IIMJI - nporpecuBHa
MynTH(OKaTHA
NIeyKoeHIiedanonaruja

BucuepaHe xepriec CHMIIIEKC
nHpekuuje




LIJ1T je kpurepujymmuma us 1994. rogune cragujyme 6onectu obmmpexno ca H, A, b u II. Onu cy cnnunn
KIMHNYKUM cragujymnma C30-a.

Ta6ena 4: Kpurepujymu 3a nouerak APT-a kox HoBopohenuanm u gjeme

IIpenopyuenn TpeT™MaH cienuduyaH 3a 106
<12 mjecenu® >12 mjecenu
1 JIujeuntu cBe Bpoj CD4®
2 JIujeuntn ce Bpoj CD4°
3 Jlujeuntu cBe Broj CD4®
4 JlnjeunTu cBe

*[Ipenopyka je na Tpeba nmujeuntu cBy gjeny mnabhy ox 12 mjecenn
b [Tornemarn Tabeny 5
¢ IIpuje APT-a crabunusosaru OU

3.2.3. imyHONOMKM KpuTepujymu, 5o6Ho crienudirann 3a noverak APT-a

ITpouenar CD4 je Beoma cuI'ypaH IapaMeTap Kof fijelie CTapOCTH VCIIOL 5 ToAuHa, a 6poj CD4 je 60/mu
BOAMY KOJ fijelie M3HAM 5 roguHa crapoctu. [nje npouenar CD4 Huje focTynas, Moxe 6uty Kopuirhen
anconytHu 6poj CD4. Kop pgjere crapuje on 5 ropuHa BpujegHocty 3a CD4 cy ucTe Kao KOJ CTapujux.
Knuanaku craryc, nnyhnaa Tb u CD4 mjepa cy Bogube 3a yK/byuerme nay ofnarame APT-a.

Ta6ena 5: CD4 umyHomomKky Kpurepujymu 3a noyerak APT-a

VImyHonmomkm IIpenopydennu HuBon 3a nouyerak APT-a
Mapkep <11 mjecenn 12-35 mjecenu 36-59 mjecenut >60 Mjecenin
0,
iﬁfmf <29 <20% <15% <15%
CD4 6poj (<1.500 hern./uL) (<750 hemn./uL) (<350 hen./uL) (<200 hern./uL)

3.2.4. IIpa nunuja HAART-a

I360p npse nuuuje APB TpeTMaHa 3a HOBopobheHYas 1 fijelly YK/bydyje IpUMjeHy UCTUX MPUHIIMAIIA Ko
U KOJ, OpaciIX, Ca HEKOMKO IOJAaTHMX HAallOMeHa:

o Jlo6 manujenra

o ITpunarohenoct oxpehennx nujexosa

o IIpodun HycnojaBa

» Moryhnoct npumjene ogpehennx repanujckux onuuja y 6yayhnocru

o Capapma nmanujeHra

« Ymopepo nocrojeha crama (konHpexIje, MaTHYTPUILIMjA, MeTabOINYKe aOBHOPMaTHOCTH)
o Pusuk of TpysHOhe KOZ afoneciieHTKMba

o IloTeHuMjanHe MHTEpAKLKje TMjEKOBA



Y opcycTBy pesucreHuuje, ajena Koja nmpumajy APB mpodunakcy tpebajy ce TpeTuparu cTaHZapLHOM

npsoM nuHujoM APT-a.

Hosuje mpenopyke ce 6asupajy Ha ToMe Jja ce ijeTeTy OfiMaX yK/by4l TPOjHA Tepalja jep Cy Jocajallba

MICKYCTBa ITOKa3aJa Jja Cy pe3y/iTaTu IIyHo 60/bM, CyIIpecuja BUpeMuje HacTaje OpKe ¥ IyroTpajHuja je.

Ta6ena 6: IIpsa nuunja APT-a xop mjene

o6 APB xnaca nmujexoBa APT pexxum
M"‘“;[e IOOHk3g FOR: 2 NRTI* + 1 Pl unu 1 NNRTI ABC + 3TC unu FTC + LPV/r
3 Wau BUIIIE TOf. 2 NRTI + 1 NNRTT*** ABC (unu ZDV) + 3TC + EFV

"ZDV, ddI, 3TC, d4T, ABC, FTC, TDF. Ilpedepupana xom6unanuja: ABC + 3TC, xoja uMa CynepuopHy
ByropouHy gjenorBopHoct HacupaM AZT + 3TC u Mmoxe ce JaBaTU jeflHOM THEBHO Mjely CTAp1joj Of

3 roguHe, u Mmnabhoj mjeun kazma ce mocturne BupycHa cynpecuja (PENTA 13 u PENTA 15; http://www.

pentatrials.org/)

“Ilpedpepupanu PI. LPV/r. 3a tunejyepe, ATV/r ce npedepupa jep uma IpefHOCT 300T [jaBamba jeTHOM
Ha faH. He6ycrtupanu PI Bume ce He npenopyuyjy. ATV/r, FPV/r, DRV/r u SQV/r umajy ynopebyjyhy
TjenoTBopHOCT ca LPV/r ko ogpacnux. FPV/r je nunieHMpaH 3a fijeny cTapujy o 6 roguHa y EBponm.

ATV/ru DRV/r umajy negujarpujcky nuuennyy CAJl-y, u nunennupanu cy sa jenry y Esponn 2009. rog,.

" Ilpepepupanu NNRTI: EFV 3a 106 23 roguue, NVP y kombunanuju ca 2 NRTI y nobu <3 roguHe.

/360p modeTHOT Nujedersa Ou Tpebao 6GUTH 3aCHOBAH Ha MCIUTHBAILY PEe3NCTEHIMje Y TPeTMaHy naive

60MecHUKA.

3.2.5. Iannmujanau TpeTMaH

1.

3amovetn APT 3a cBy HIV mudunmpany HoBopoheHUan Koj KOjUX je AMjarHO3a IOCTaB/beHa y
IPBOj TOAMHY XMBOTa, 6e3 063upa Ha 6poj CD4 u knmHm4kor crapgujyma C30

. 3amoueru APT 3a cBy HIV undunupany gjeny crapoctu usmeby 12 u 24 mjecena 6e3 063upa Ha

6poj CD4 u xnuun4kor cragujyma C30

bes 063mpa Ha kmHndky cragujym C30, crapoctu usmeby 24 n 59 mjeceru sa CD4+ 6pojem <750
henuja/mm’ nnu nporenrom CD4+ <25 6e3 063upa Ha KIMHNYKY cTagujym C30
3anouetn APT 3a cBy HIV nndunmpany gjeny crapoctu >5 roguna ca CD4+ 6pojem <350 henuja/

mm? (Kao Kof ofjpaciux), 6e3 063mpa Ha KIMHUIKK cragujym C30

3amouetu APT 3a cBy HIV unduunpany gjeny ca knmanaknuM crapujuma C30 3 u 4, 6e3 063upa
Ha 6poj CD4+

JKepena noueTHa Tepanuja 3a cBy HoBopoheH4an u fjenyy y zobu of =14 naHa o <3 roguse jecte LPV/r

mnyc gea NRTI. Kom6unanuja gsa NRTI ca NVP je anTepHaTMBHAa KOMOMHAIIMja 33 IIOYETHO /TMjederbe ¥

T0j ;06HOj rpymu. Ha 0cHOBY HOBUX IOIaTaka O KapAMOTOKCMYHOCTY KOJI HefjoHour4anu, LPV/r He Tpeba

maBaTy HoBopoheHuamu y nobu o 14 paHa. 3a MHMLMjATHY Tepanujy 3a Ajeny gobu =6 roguna, ATV ¢

HUCKMM po3ama RTV je jomaH kao gpyru npedepupanu PL



ITox moce6HMM OKONMHOCTMMA, TPOCTPYKM NRTI pesxum Moxe ce pa3MOTPUTH Kao a/ITepHATMBHA OMIUja
KOja II0je/IHOCTaB/byje MHUIMja/IHN TpeTMaH. To ce ogHOCK 1 Ha cnennduyIHe CUTyanuje Koje yKbydyjy
Tpy#He afonecueHTKumbe ca CD4 6pojem >250 hen./mm’ 3a koje cy konrpanupukosauu NVP u EFV,
Kao 1 32 afIofleClieHTe Ca JOKYMEHTOBAHOM JIOLIOM aXePEHIINjOM, a TPETMaH je JOCTYIaH Kao PpUKCHa
KOMOMHaIMja N11jeKoBa.

3.2.6. APT xop HoBopobhenuagu nsnoxxenux APB nmujekoBuma

ITocroju moryhnoct a HoBOpoheH4an u mjenia pa3Bujy pesucreniujy Ha ofpehene APB nujexose in utero,
MHTpAINapTaTHO WV MOCTIAPTAIHO (32 BpuUjeMe Jiojema).

PesucTeHTHM BUPYCH MOTY ce IIPEHOCUTH aKO Cy Majke Ouye MHPUIpaHe Pe3UCTeHTHIM BIUPYCOM @ HUCY
npumaine APT, ako cy npumane APT npuje TpysHohe mnm ako cy npumane APT y toky Tpysuohe. He
IIOCTOj€ jacHM MOJALM O Y4eCTa/loCT! TaKBe TPAHCMIUCHje, Te Kao IOoC/befuia Tora npenopydenn APT

0CTaje Kao U 3a fijel)y Koja HuUCy usnoxxeHa APB nujexoBuma.

3.2.7. Isnoxenoct npeko PMTCT

Kapg ce NVP unu 3TC kopucte xao npo¢unakca y PMTCT, nojegyHadHo 1 y KoMOMHaIuju, Moryhe cy
MyTaluje, TaKO fla Ce OBA YMIbEHNUIA He Tpeba 3aHeMapuTu npu yBohemwy moxxusorHor APT-a. [lo cana
HIje pasjalibeHo aa mu Tpoctpyka NRTI Tepanuja npyxa JOOUTY Y TAKBUM CUTyaIijaMa.

Naxo ce Hekn opy APB nmujexoBa (NVP, ZDV, 3TC) Hanase y MajuMHOM M/MjeKy, KOHIIEHTpalyja 1
KOJIMYMHA KOjy TUM ITyTE€M y3MMa [OjeHYe je Marba Off TepaIMjcKe JO3e.

Yxonuko HoBopoleHde Koje foju 360r cTeneHa 6omectu 3axtujeBa APT, maBamwe APT-a y cranmapgHuM
HeANjaTPMjCKUM 03aMa MOpa ce IpuMujeHuTHy 6e3 0631pa Ha To fja u Majka y3uma APT.

Cranpapg 2 NRTI + 1 NNRTI wnu 1 PI je npBa nMHMja Tepaluje IpeMa IpeNopyKaMa y OBaKBUM
cuTyanujama.

Kop njernie ce mosupame n1jekoBa Mopa CTaTHO MUjebaTy Y CK/IaJy ca IPOMjeHOM HUXOBe TeXIHe.

Csaka Tpu Mjecerja Tpeba ce mposjeputy jgoza APT-a m mpmimaroguty npeMa JjeTeTOBOj TEXUHIU.
Y cympoTHOM, NOCTOjU PU3SMK Off Cybmosmpama M pas3Boja pesucTeHuuje. Jlose ce padyHajy mam y
MMUIATPAaMMMA 10 KWJIOTPaMy TjelleCHe TeXMUHE WINM y MUIUTPaAMMMa 110 KBaZpaTHOM METPY TjeliecHe
nospuiHe. Beoma je BakHa cTaHjappusanyja ga 01 ¥ HEMEIMIIMHCKO 0co0/be MOIJIO Jia afieKBaTHO
OpAVIHMPA U/VJIN IPOBjepu JaTy Tepanujy. To je ocjeT/bMBa KIMHIYKA IPaKCca 3a0KPy>KIBatba 1032 y 103€
Koje Cy IpUXBaT/bMBlLje 3a popuTesbe. bosbe je mpemosuparu 3a oko 10%, momro gujete 6p3o pacre, HETO
cybposnparu. 3a APT fo3axxy 1 octasne npenopyke nornegaru avo Bogypa nop Hacnosom “Tlegmjarpujcke
¢dbopmynanmje nujekopa’.

[IpuppxaBame mpenopyka je K/byd 3a IOCTU3ame e(QeKTMBHOT KIMHMYKOL, MMYHOJIOUIKOT M1
BUpYyconomKor ofrosopa Ha APT. 3a mjerry Tpe6a ofabpatu jerHOCTaBHe KOMOMHAIIMje, ca Maio TabeTa 1
MaJIo fosupama. JInjekoBe je JaBaTy HajOObe y TEYHOM OOIMKY JJO MOMEHTA KaJi MOTY JIa y3UMajy TabeTe.
Tpeba BoguTy padyHa O ysMMamy NMjeKOBa M XpaHe ¥ 00aBe3HO NPENOPYYMUTH [a ce BOAM PayyHa O

HEXXeJbeHUM [IejCTBIMA JIMjeKOBa I IITa yPAJUTH Y TUM MOMEHTUMA.



HenpunprkaBame TepanyjcKor pexxuma, HeajiekBaTHa go3a APB nujekosa mim npo6meMn ca aktuBHomhy
1 hapMaKOKMHETHKOM MOTY Jia BOJie HeycIljexy TpeTMaHa. [ljera Tpebajy na ysumajy npsy nunujy APT-a
HajMambe 24 cefiMuLIe y3 IPUIP>KaBatbe IPOIMCAHUX Mjepa IIPMje HEro ce I0CYyMIba Ha HeyCIIjeX TPeTMaHa.
KnuunYIky u MMyHOIOMIKN KPUTEPUjYMI CYy TAaPAaMeTPU 33 HEYCIjeX TPeTMaHa.

3.2.8. imyHONIOLIKO 3aTajeme

Kop 3arajema TpermaHna, njera Ha APT-y ocrajy Ha wnu uay ncnog roguHaMa ogpebenor ausoa CD4 nipu
yBobemy Tepanuje (Bunm Tabemy 4). 3aTajermbe je OKapaKTepUCAHO TOYETHIM OIIOPABKOM MMYHMTETa HAKOH
yBobema APT-a, HakoH 4era cnujeny nag CD4 Ha uny ucrnoyp roguHama ofpeheHor HUBoa pu yBohemy
tepanuje. VI3 Tux passora, 3a npaheme ycmjemHocT TpeMaHa HeonxopHe ¢y CD4 BpujepHOCTU Hpuje
IoYeTKa Tepamuje Kako 6u ce feduHMCcao HeycIjex TpeTMaHa YIoTpe6oM MMYHOOIIKNX KPUTepHjyMa.

3.2.9. Bupyconoumko 3arajeme

JleduHNIVja BUPYCONONIKOT HeycIljexa Tepalnije je KOMIUIEKCHMja. YKYIIaH LM/b TPeTMaHa ce CacTOju y
TOMe JIa Ce CMabIl HUBO BIPYCa Ha HUBO MCIIOf] IOke TpaHMIle IeTeKIuje, HeMjepbuBocTy (<50 konuja/mlL),
U JIa ce OH OFP>KM KOJIMKO J1yTO je To Moryhe. Behuna fjjelie Ha TpeTMaHy UMajy geTeKTabuIaH poLeHaT
Bupyca usmebhy 1.000 u 50.000 kornmja/mL, anu nMajy ogyinyaH KIVMHIYKY OATOBOP U OFPKaBajy BUCOK
HuBO CD4% BpujepnocTu. ITomto ce He MoXe lepMHMCATY jaCHU HMBO BUpYyca 3a mpenasak Ha APT gpyre
NIMHMje, KOHaYHa OJ/TyKa Tpeba ce JOHUjeTV Ha OCHOBY pa3MaTparmba KIVMHUYKOT M MMYHOJIOIIKOT CTaTyca

mjeTeTa.

3.2.10. Knman4ko 3aTajeme

Knmandxo 3aTajeme KOJ HeycIjexa TpeTMaHa ce MaHMdecTyje pasBojeM HOBMX VM OBPAaTHUX 60IeCTn
cragujyMa 3 unn 4 HajMambe 24 ceiMulle HAKOH I0YeTKa Tepanuje npse nuHuje. Jljera Koja cy nmokasusaia
fobap OArOBOp Ha Tepamujy, yIpKoc Kob6poj McXpaHu, cn1abo MaM HUKAKo He pacty. [IcuxoMoTopHM
pasBoj ijeTeTa je y 3a0CTajamy, ca 3HaI[IMa CMabeha KOTHUTUBHUX QYHKIMja ¥ MOTOPHUX AMCOYHKIIV]A.
JaBmbajy ce HoBe OV M MaIUTHUTETH, Ka0O ¥ peaKTUBalMja CTapux nHeKumja, Hajuenrhe pecrmpaTopHe
nHOeKIMje ¥ KaHAUujasa.

[Iporpecuja knmHuuke Oomectu Tpeba Ja ce pasnuKyje Of CUHApPOMa WH(QIAMAaTOPHE MMYHe
pexorctutynuje (VIPVC).

3.2.11. APT ppyre muHuje

CaMmo y cimy4ajy MMYHOJIOIIKOT MM KJIMHIYKOT 3aTajerba HakoH 24 cegmuiie Tpermana APT tpeba 6utn
U3MIUjeeH U3 IpBe NMnHuje y Apyry. HoBu TpeTmaH Tpeba fa yK/byunu HajMamwe TPy HOBa nujeka, 2 NRTI
U jeflaH 13 HOBe KJIace, Y UMby HnoBehama BjepoBaTHOhe ycmjexa TpeTMaHa ¥ MUHUMUI30Bamba PU3MKa
yHaKpcHe pesucreHunje. /Iujedeme, gakie, Tpeba OMTM 3aCHOBAHO Ha JIMjeKOBMMa KOjU 3afip)KaBajy
aKTUBHOCT nnpotus HIV-a.

ITpenroctu Pl 3acHOBaHOT TpeTMaHa yK/bydyje HOKasaHY KIMHUYKY epUKACHOCT U HOOpO OmMMCaHy
TOKCUYHOCT. 360r CMameHOr IOTeHIjMjajla TOTOBO CBYUX HYK/IEO3MfAa Apyre NuHMje, Ipenopydyje ce
6ycrepupanu PI (P1/r).



3.2.12. IlegujaTpujcke popmynanuje mujekosa
NRTI

Komb6unanuja gsa NRTI xao suo APT-a je edpukacna n gobpo nogHonbusa. Telike HycIiojaBe Cy pujeTke,
azM NOTEHIIMjaTHO OIACHE II0 )KMBOT, Kao IITO Cy M/IMjedHa alua03a u MacHa jerpa. Ocrane HycmojaBe
Cy HeypOMYCKy/IapHa AMCHYHKIMja, KapAMOMMONaTHja, TAHIMTONeHNja, TAHKPEaTUTUC U HeYPOIaTHja.
CBM OBM YUMHIM BjepOBAaTHO Ce OJHOCE Ha MMTOXOHJPUjCKY TOKCUMYHOCT y3pokoBany NRTI. 36or
(apMaKoJIOIIKOr ¥ aHTMBMPYCHOT aHTAarOHM3Ma, Kao M CUHEPIMjCKe HEeypOTOKCHMYHOCTH, cibefiehe
KoMOMHaIje ce He npenopyuyjy: ZDV + d4T, ddI + TDF u FTC + 3TC. Y4yectanocT nunoarpoduje Koj
Zijelie je HETIO3HATA, jep AMjarHOCTUYKM Kputepujymu Hucy yrephenu. Kapg rop je moryhe, samjena 3a d4T
Tpeba na 6yne ABC unu TDF.

NRTI

3uposymuH (ZDV, AZT, PeTpoBup) je fOCTymaH y o0/IMKY CHpYHa, KaIcya, TabjeTa M KOHIIEHTpara 3a
MHjeK11je Iy MHTpaBeHo3He nHysuje. [Josa je 180 mg/m* opanno Ha 12 catu. MakcumasnHa fjo3a je 300
mg Ha 12 catu. Hexxespenn edexart je anemuja.

JTamuBypun (3TC, EnuBup) je focrynas y o61mKy opaiHor pactBopa u Tabnera. [Josupame je 4 mgl/kg
cBakmx 12 catv mnn 8 mg/kg caxa 24 cata; MaKCMMasHa jo3a je 150 mg cBakux 12 catu mnm 300 mg cBaka
24 cara. Kop crapuje gjerie n ajonecuenara (>35 kg TjenecHe TexxnuHe) Kom6uHoBaH ca ZDV-om (Kom6uBup)
unn abakaBupoM (Kmekca/Ensukom) Mo>ke ce KOPUCTUTH, YMMe je [HEBHA BeIMKa KOMMYMHA TabeTa
cmamena. Kop ogpacnux, 3TC uMa aHTMBUPYCHO JjenoBare IpoTus Bupyca xenaruruca b (HBV). Kop
HIV neraTuBHe fjerie ¢ XpOHMYHUM XenatuticoM b pano sanounmame ca 3TC pjenyje ga 6u ce mocturia
Bucoka HBe u HBs cTona konBepsuje. Hema noparaka kog HBV xonHduumpane gjelie, a mocroju 6ojasax
na xopunrheme 3TC Kao jemuHOr nMjeka akTUBHO IpoTuB HBV-a Koj OBOjHO 3apajkeHe fijelie MOXe Jja
nosepe o 3TC pesucrentror HBV-a. Y ITEHTA 15 crynuju npahenn cy papMaKOKMHETHKA, U3BOA/BMBOCT
u npuxBaT/puBOCT fo3upamwa ABC nmu ABC + 3TC xao jesHOM JHEBHO KOJ fijelie y 1061 off 3 Mjeceria 1o
<36 mjecenn. AUC (KOHIIeHTpalyja n1jeKa y BpeMeHy) 3a fosupatbe jesHoM fHeBHO U ABC-a u 3TC-a 6mo
je OMoeKBUBa/IEHTaH JO3Mpalby /iBa IyTa Ha JaH.

Oupanosun (ddl, BUJEKC) je foctymnaH y o6nmky opanHor pactsopa. JJosupamwe je 200 mg/m?’ jerHoM
nHeBHO. MakcuManHa jo3a je 400 mg (tjenecHa texxuHa >60 kg) mmu 250 mg (tjemecHa TexxmHa <60
kg). He npenopyuyje ce ddI 3a xopumhemwe y xombunanuju ¢ TDF-om. [Ipamak 3a opanqHu pacTBop je
peKkoHcTuTyMcaH ¢ BofoM u Mylanta Extra Strength wnu MaaloxPlus aHTallMTHOM CYCIIEH3MjOM. Y3MMa
ce Ha TIpasaH kenypal (2 cata mocauje u 1 car mpuje jema nam Manjeka). Kamcyne mory 6utu oTBopeHe u
IOCyTe NPeKo XpaHe, IPUMjepHulle, jorypTa, alay Ty nocroju cmamemwe y AUC. He npenopyuyje ce ddI 3a

[IPBY IMHUjY Tepalluje.

Ab6akaBup (ABC, 3mareH) je focTymaH y oO6nMKy opamHor pacTBopa. JJosupame je 8 mg/kg cBakux
12 catu wnn 16 mg/kg cBaka 24 cara, MakcuManHa go3sa je 300 mg gBamyT gHeBHO Mau 600 mg jemHOM
IHeBHO. [losupatbe jeHOM fHeBHO y komOuHaumju ¢ 3TC ce mokasano e(pMKacHO Kao U [Ba IyTa JJHEBHO
(Bupm ITEHTA 15 ucrpakusame rope). ¥ IIEHTA 5 ncrpaxkusawy, NRTI, ABC + 3TC nokasao je 60wy
edukacHoOCT y morneny cympecuje Bupemuje Hero ZDV + ABC n ZDV + 3TC. IlocToju noTeHuMjaTHm
pusuK of peakiuja npeocjer/puBoctyu (XCP). Axo ce mojaBu xunepceHsutuBHOCT Ha ABC 1 ynorpeba
Nnjeka ce IpeKVHe, HUKaJja Bullle He Ou Tpebasia OUTY MOKPEHYTa jep, NaKO PUjeTKO, CMPTHU C/Iy4ajeBu
Cy ONMCaHM y OfpAC/INX HAKOH IIOHOBHOT yK/bydewa. HLA B*5701 je moBesaH ca XuIepCceH3UTUBHOIIDy
u Tpeba 6uTK ucnuTaH npuje nponucusamwa ABC-a. AntepHaruBau NRTI ce moxe xopuctutu kog HLA
B*5701 mo3auTuBHe mjelle.



Emrpunurabun (FTC, EMTpuBa) je ocTynaH y 00/MKy KaICya 1 opanHor pactBopa. JJosupame je 6 mg/
kg jennom pueBHO. IIpuMjena kamncysa nokasyje 20% Behn HuBo y masmu. Makcumainsa fosa je 200 mg
Ha IaH, CMamembe Jo3e je ToTpebHo Koy 6onecHmKa ¢ omTehemem 6yopera. Hema KOHTponmcanmx cTypuja
0 e(pMKACHOCTY KOJ fijerie.

Tenodosup (TDF, Bupean) je TpeHYTHO JOCTyIaH caMo y obnuky tabnmera (300 mg). OnobpeH je 3a
IpUMjeHy caMo Kof #jelie crapuje o 2 rofuHe. Jlosupame kop gjene je 8 mg/kg jemannyT nueBHO. Tpeba
ra ysetu ¢ xpaHoM. Hema koHTponucanux crypuja o epuxacHoctu TDF-a xop gjeue. ITokasano ce aa
TDF nmMa Metabonnuke OyOpe>kHe 1 KOLITaHe HYCIIOjaBe KOje MOTY OMTH 3Ha4ajHe 3a Ajenyy u Tpebajy
ce maxxpuBo npatutn. TDF je takobe eukacan 3a nujederse nporus HBV-a. Kogy HBV xonnpunmpasne
ZIjelie Koja 3axTujeBajy Tpetman 3a HIV, kombunanujy TDF + FTC (Tpysaga) Tpe6a ysetu y 063up, jep he
6utn edpukacHa mpotus oba Bupyca.

CraByauH (d4T, 3epur) je focTymaH y oOIUKYy Opa/JHOT pacTBOpa M Kamcyna. Jlosupame je 1 mglkg
cBakyx 12 catu. MakcumarnHa nosa je 40 mg cakux 12 catu. Tpeba ce y3umary Ha mpasaH >xenygpan. He
IIperopydyje ce 3a IIpBY IMHNjY Tepaluje jep Ma BICOK PU3NK Off He>Ke/beHOT [IjelloBamba, TNIoaTpoduje.

NNRTI

NNRTI umajy HUCKY TeHeTcKy 6apujepy Ha pesucreHuujy. HemoBopHO fo3upame MOXe [ja IoBefie 1O
Cross-Kjmaca pe3VCTeHTHUX MYTalllja y pPOKY Off HeKO/IMKO ceaMuIa, yruayhu Ha cBe goctynmae NNRTL

NNRTInocToje y yKyCHUM CUpYIIMa, KOjU CY TaKIle 1 60/be TONIepaHTHM 3a fijenty of Tekyhux Pl pacTBopa.
Mopa ce uMaTy Ha yMY Ja U3JI0KEHOCT jeJHOj 1031 HeBMpAIIMHA Kao Aujeny npoduiakce nepuHaTaiHe
TpPaHCMICHje MOXe Jia yTI4e Ha [Ja/bll OATOBOp Ha nujedere ako ce NNRTI kopucrte y IO4eTHOM PeXUMY
3a JlojeHYa[,.

NNRTI

EdaBupenn (EFV, CyctuBa, CTOKpUH) je JOCTYIIaH y OONMKY KaIlCyya, TableTa 1 OpaJHOT pacTBOpA.
Tlosupame 3a Kamcyie u tabnere je 200 mg (tjenecue Texxune 10-15 kg), 250 mg (15-20 kg), 300 mg (20-25
kg), 350 mg (25-33 kg), 400 mg (33-40 kg), 600 mg (>40 kg) jenHoMm nHeBHO. MakcumainHa fosa je 600
mg jemHoM HHeBHO. Tpeba ce yseTu Ha mpasaH >kenypal. Tpeba msbjeraBaru jako MacHa jena. Kaza ce
KOPMCTHM pacTBOp, HoTpebHe cy 3a 20% Behe o3e Hero Kajja ce KOpucTe Karcysa um rabnera. CuMmnromn
oxi crpane ITHC-a (mocmaHOCT, HecaHNIIa, aOHOPMa/ITHU CHOBY, 30YHEHOCT, a0HOPMaTHO pasMUIL/bambe,
HeJoCTaTaK KOHIleHTpaljuje, aMHe3Mja, Y3HeMIPEHOCT, AellepcoHanusalija, XanyuuHauje, eydopuja)
HojaBibyjy ce yemrhe y ogpacnux Hero kof gjene. Koxxau ocut ce nojasiwyje ko <10%. O614HO Cy maKim
¥ HeCTajy 3a HEKO/IMKO JIaHa, YIIPKOC HacTaBKy Kopuinhemwa edaBupenna. EpaBupeHIr Mmoxe fa y3pokyje
HOBMILEHe JINIIN/E KOJ HEKIMX O0IeCHMKA.



Hesupanun (NVP, BupamyH) je moctyman y ob6nuky tabnera n cycrnensuje. JJosupamwe je 150 mg/m?
jeIHOM [JHeBHO y TOKy 14 faHa, HaKoH 4era ciujenu 150 mg/m? cBakux 12 caty, ako je QyHKIHUja jeTpe
HOpMaJjIHa. Y peTpOCIIeKTMBHOj aHA/IN3Y, jeJHOM JHEBHO armkaiuja — 300 mg/m’ HakoH Jpyre CeMMuIie
- 6ura je jegHako epukacHa Kao ABa myTta gHeBHO. Hajuenrha nycnojaBa NVP-a je ocun no xoxxu. To ce
noraba y o 16% pjelie TOKOM NIPBUX CeAMMUIIA TTVjederba, OCUI MOXKe fia 6y/e Bp/o Texxak (8%) u 3axTujeBa
6omanuko nujedeme. Ilo >xmBoT omacHe Kommummkanuje (CreBeHC-IIOHCOHOB CHHAPOM, TOKCHYHA
enuiepMaIHa HeKpon3a) Cy pujeTke. XeImaTOTOKCMYHOCT Ce TaKohe Moxe II0jaBUTH, ¥ CMPTHY C/Ty4ajeBu
Cy IpujaB/beHN Kofi ofgpacinux. OBa HycIojaBa je Mame 4ecTa Kof Jjjelie.

ErpaBupun (ETV, VInTenenn) je gocrymnan y o6nuky tabnera y gosu ox 100 mg u 25 mg. Tabnere cy
pactBoppuBe y Bopu. ETR ce ysuma ca xpaHoM. AUC (ucnop, KpuBy/be KOHILIEHTpalMje y BpeMeHy) je
cMambeH 3a 50%, aKko ce y3Me Ha IpasaH xenypau. [losupame je 5,2 mg/kg xon gjene. Hycrojase cy npypuruc
n ocun. Ocun obuvHo mponasu usa 1-2 cepmurie. ErpaBupnn moxe fa 6yzne eduxacan npotus HIV-a ¢
HekuM NNRTI pe3sucTeHTHMM MyTalijaMa, ajlu ce He KOPUCTY IIMPOKO 300T HeZOCTAaTKA IefiujaTpyjcKe
dbopmynanmje, HefocTaTKa IeAUjaTPUjCKMX (PapMaKOKMHETMYKMX IOflaTaKa, HeJOCTaTKa IOflaTaka o
MjeIOTBOPHOCTY VIV CUTYPHOCTM KOJ Jijelie, ¥ HefIoCTaTKa MoflaTaKa KOf, naive 60/ecHNKa. YHyTap jegHe
MY/ITULIEHTPUYIHE PeTPOCIIEKTUBHE CTYAMje KOJ 23 BUIIECTPYKO Pe3UCTEHTHA MefiujaTpujcKa 6omecHIKa
(5 mjene u 18 ayornecuenara) 3abu/beXxXeH je OAP>KMUB AaHTUBUPYCHU OfTOBOP ¥ MOOO/bIIAHY MMYHOIOLIKN

mapaMeTpy Kajia ce eTpaBUPUH KOPUCTHO Kao M0 “pexxuma craca’.

PI

PI ce mory xopuctuty y kombuHanuju ¢ gpa NRTI-a. OHM ce pasnmkyjy jemHU Of SPYIMX y OFHOCY
Ha BJXOBY HNOJHOIUBMBOCT U Hycmojase. Tpebajy 6utu 6ycTupanm ca puToHaBMpOM, WITO mosehasa
II71a3MaTcKe KOHIeHTpaluje Tepanujckor P Kao 1 Kop ogpacinux, AUCIUIINIEMHja je IOBe3aHa C bUXOBUM
kopuurhemeM. To yk/bydyje nmoBuileH yKynHu xonectepor, tpurannepuge (IT) n munonporenne Hucke
rycrohe xonecrepona (LDL-C), T3B. momre macHohe, a cMambyje TMIOIPOTeNHE BUCOKe rycTohe XonecTepona
(HDL-C), 13B. 06pe MacHohe. TauHa mpeBaneHIuja munoguctpoduje Ko gjelie je HeIO3HATa, a HeMa
jaCHMX AMjarHOCTMYKYU KpuTepujyma. JIumopucrpoduja u auciunupeMuja KoersucTupajy, a HUXOBa
noBe3aHoCT je HejacHa. Octane kimace monyt NRTI (npr. d4T) u NNRTI (edaBupeHI], He HeBUpAINH)
Takobe MOTy fja uUrpajy yiory y maroreHesn nunopuctpoduje. VIHCynmmHCKa pesucTeHIMja je joul jefHa
HYyCIIOjaBa KOja ce MOXKe jaBUTM ca Mau 6e3 I7ajloBama XMIEePITIMKEMIjoM, ¢ TI0jaBOM HOBOT fiujabeTec
MenuTyca u ersanepbanujom nocrojeher gujabereca. PI Mory ga yTudy Ha MeTaboIM3aM M MUHEPATHY
rycrohy kocTujy. Jyropoune nocbenuie APT-a koje y cebu cazipxe PI Ha pacT U pasBoj jjeTeTa TPEHYTHO
HICY TO3HAaTe.

JNommuasup/r (LPV/r, Kanerpa) je kopopmynanuja LPVu RTV,ykojoj RT'V njenyje kao papMaKOKMHETUIKYI
nojaurBay (eHr. booster). locrynan je kao 200 mg LPV/50 mg RTV rtabnere wm 100 mg LPV/25 mg
RTV Tabnere wmu 133,3 mg LPV/33,3 mg RTV kamncyne y HekuM 3em/baMa. 1y je n Tekyhu mpemapar
HeyrogHor okyca (5 mL = 400 mg LPV/100 mg RTV), xoju ce uyBa y dpwxupepy. Kop tepanujcku naive n
TepaInujCcK! UCKYCHe Ajelie, komouHanuja LPV/r u NRTI unu NNRTI nokasyje Bucoky epukacHocT. [losa 3a
HOBOpoheHuan/nojenyan (14 maHa — 6 Mjecenn) je 300 mg/m” nBa mMyTa Ha AaH; KOJ cTapuje ajece 230-300
mg/m’ (sehuna nienTapa xopuctu Behy nosy) wmn 13 mg/kg LPV'/ 3,25 mg/kg RTV fBa myTa gHeBHO (TjenecHa
TexxnHa 7 — <15 kg), 11 mg/2,75 mg (15-50 kg), 533 mg/33 mg (>50 kg). VIHTeH3UBHO (hapMaKOKMHETCKO
y30pKoBame 10 252 cefMuIie je IpOBeeHO IPOCIIeKTUBHO Kofi 31 HoBOpoheHueTa y 1o6u off iBMje ceaMmIie
mo mect Mjecenu, a LPV/r-based APT y nosu op 300/75 mg/m? LPV/r gBanyT JHEBHO. AyTOpU 3aK/by4yjy
fia je 360r HuCKe HoYeTHe LPV M3TI0XKEHOCTY KOJ lOjeHYann <6 CeMMIIa II0XKe/bHO YeCTO Impuiarohasame

io3e 300T HoOMjatba Ha TeXXMHM U Tpeba pasMOTPUTH fia ce McuTa Beha j03a 3a Bp/io Majy fojeHvay,.



ITpenvMuHapHM mofany MoKasyjy fa je jeHoM IHEBHO J03Mparbe M3BOAMBO KOJ Jijele U afioieclieHara.
ITEHTA 18 crynuja he ce onHocuTn Ha oBaj mpobnem. LPV/r Tpeba y3etu y3 jeno. [losa LPV/r mopa 6utn
nosehana 3a 30% xapa je y kombuHauuju ¢ NNRTI. Tepanujcko npaheme nujeka je KOpUCHO y 0BOj
curyanuju. Casjeryje ce ompesHa yrnorpe6a Koj 60/IeCHIKA € jeTPEHOM MHCY(DUIMjeHIIjOM.

®ocamnpenasup (FPV, Tensup) je noctynaH y o6nuky Tabnera y gosu og 700 mg u cycriensuja og 50 mg/
mL. Texyhuna ce fjaje y3 v HaKoH jena ja ce mobospira okyc. Tabmere ce ysumajy 6e3 xpaHe. [losupame
Kof fjene je 30 mg/kg nBa myTa Ha gaH (2-5 roguHa); >6 ropguHa (25-32 kg) FPV/r, 18 mg/3 mg/kg nBa myTa
Ha J]aH, TjerecHa TexxnHa (1t) 33-38 kg, FPV/r 18 mg/100 mg Ha kg Ba myTa Ha iaH, ca XpaHoM; >39 kg: FPV/r
700 mg/100 mg/kg nBa myTa Ha faH. MakcuMaiHa JHeBHa 1o3a je 700 mg [Ba myTa Ha AaH. [IpenumuHapan
LYTOpO4YHU pe3ynrtaTu cryauje (>180 cepmmuiia) mokasyjy fo6po cMamerme BUpeMIje.

PuronaBup (RTV, HopBup) je focTymaH y oONMMKY KalcCyaa ¥ OpanHOr pacTBopa. BehmHua pjeue He
MIOTHOCY OKYC OpayHOT pacTBopa. Josa je 350-400 mg/m? cBakux 12 caTu, MaKCHMaJIHO Jo3upame je 600
mg cBakMX 12 caTu Kojy je moTpe6HO y3eTu ca xpaHoM. RTV ce KOpUCTHU NCK/bY4nBO Kao booster 3a fpyre
PI. Tosa Tora 3aBucu of Tora xohe nm koagMUHUCTpUpaHy Pl 6uTH aT jefHOM WM [iBa IIyTa JHEBHO.
Hosa Tabnerna ¢popmynanuja RTV HenaBHO je ofobpeHa of ctpane PIJA (Mentpekc), Tpebana 6u 6utn
60/be ToepycaHa Off KaICyye U He 3aXTHjeBa YyBame Y GpIDKniepy.

CaxsuHaBup (SQV, InBuMpasa) je noctynaH y o61mKy tabnera. JJosaupame Ko Ajelie je Hemo3Haro. Bpio
je orpaHmM4eHo UCKycTBO ¢ 50 mg/kg cBakux 12 catn. Tpeba ce ysumaru ¢ XpaHOM.

ArasanaBup (ATV, PejaTas) je noctynas y obnuky kancymna. Kopucru ce 6ycrepupan ca RTV 360r 60/me
6uopacnonoxxusoctu. Tpeba ce ysumarn ¢ xpaHoM. OMeNpas3osn ¥ CBU OCTAIV MHXMOUTOPY IIPOTOHCKe
nymne (MIIIT) cy konTpanuaukoBann y npumjenu ca ATV. V3bjeraBatu nmujekose 3a cnaby npobasy. ATV
je 3aHMMJBMB KOJ fIjerie 360T CBOje jeTHOM JTHeBHE ITPVMjeHe VI HUDKe YUeCTaIoCTI M0jaBe JUCTUIINAeMuje.
Hosupamwe ATV/r 3a gjeny je (15-25 kg) 150 mg/80 mg jennoM Ha maH; (25-32 kg) 200 mg/100 mg jemHOM Ha
nas; (32-39 kg) 250 mg/100 mg jennoM Ha faH; (>39 kg) 300 mg/100 mg jenHoM Ha maH. Hexu manujeHTn
IOOMjy KYTHUILY.

Tunpaunasup (TPV, AITuBYc) je focTynaH y 061Ky MEKIX Iejl Kalcyna y o3u of 250 mg, Koje ce aajy
y3 WV HaKoH jena. J[losaupamwe TPV/r, ox 2 roguse je 14 mgl/kg | 6mg/kg nBa myTa Ha man wnn 375 mg/m?’
fiBa myTa Ha jaH ca RTV 150 mg/m?® nBa myTa Ha naH. Koz Beh TpeTupane njere n afoneciieHaTa cMameme
Bupemuje of 35% ucnop 50 xommja/mL MOCTUTHYTO je HakoH 12 Mjecennu). IloBesaHa je ca 3HaYajHOM
XeMaTOTOKCUYHOCTH y ofpacnux. ITocToje cnosxene maTepaknuje ca nmujexkosuma ABC u ZDV koje Bofie Ka

cMamemy KoHlleHTpanuje TPV-a.

Hapyunasup (DRV, TMCI114, Ilpe3ucra) je nocrynaH y o6imuky Tabnera y josu og 75 mg, 300 mg, 400 mg
u 600 mg, maje ce y3 man HakoH jena. Texyha popmynanuja je y ncrpakupamy. [Josupame je DRV/r xop,
mjerera >6 ropmHa (20-30 kg) je 375 mg/50 mg nBa myTa Ha jaH, y gjeue 30-40 kg nosa je 450 mg/60 mg
iBa IyTa Ha f1aH; >40 kg To je 600 mg/100 mg nBa myTta Ha naH. Kox Beh TpeTupaHe gmjene u ajjonecuenara
DRV/r noctuxe cMamembe Bupemuje 3a 48% mcrnop 50 xonuja/mL HaKoH 12 Mjecen.

VHTerpasa mHXUOUTOPY M MHXMOUTOPH yIacKa

Endysuprup (1-20, ®y3eoH) ce Moxxe KOPUCTUTH KOJ fjerie cTapuje of 6 ropuHa. JInjexk ce yopusrasa
cyOKkyTaHO y no3u of 2 mg/kg cBakux 12 catu. Cryzauja ¢ 14 mjelie Huje oKasaaa 0301/bHe HYCIIOjaBe, a/u
HaKOH JIBMje TOAMHE TPajarba Injederba caMo 6 off 14 fmjerte ocTano je Ha 0BOj Tepanuju. Pasmosu 3a nmpexnpn
Teparnje Cy HeCKJIOHOCT MHjeKIMjaMa, IOKaTHe peaKliyje Ha MjeCTy MHjeKTUpama, HeepyKacHa cympecuja
BUpeMIje, TpoMbounToneHnja u egeM. Hema KoHTpomHuX cTyanja o kopuirhewy T-20 kof fijere.



Mapasupok (MVC, Llencentpm) je nocrynas y obnuky rabnera y fosu o 150 u 300 mg. Kox ogpacnux
nanmjeHara, eQUKacHOCT ¥ CUTYPHOCT Cy fokasaHu. I[IoTpe6HO je ypaguTH jedaH TeCT 3a TpOIM3aM Ipuje
ynorpebe CCR5 anTaronucra. Hema nogaraka o ynorpe6u MmapaBupoka Kop fjelie.

PanrerpaBup (RAL, VicenTpec) je noctynaH kao Tabnere o 400 mg. IlpenumMuHapHy Nofanu CTynuje
ca TabeTaMa 3a )XBaKame y 103u 2x6 mg/kg/nan nokasyjy fa je RAL 610 fo6pO MOZHOLUBMB U CUTYPaH).
JlyropodHn mopauy O CUI'YPHOCTY, (apMaKOKMHETMKAa U e(DUKACHOCT HUCY HOCTYNHU; KIVMHIYKO
VICIIUTUBAIbE je Y TOKY.

3.2.13. IloTiopHO MHjederse 1 mpoduIakca

OmnopryHuctnyke nHpeK1Mje IOCTaIe Cy pujeTke KOJ IepPMHATATHO 3apakeHe fijelle Koja JOKVB/baBajy
UMYHOIOWKY peKoHCTpyKiujy APT-om. Koy Behmue Te pmjenie pecimparopse u fpyre nHpeKiuje HuCy
myHo denthe Hero Koj 3gpase fijenie. VIHIMeHIIMja MHBa3BHe ITHEYMOKOKHe 6ojecTy Meby nepmnaraaso
HIV 3apa>keHOM fjerioM cMamua ce of yBohewa HAART-a. HIV-oM 3apakeHa fijelja Koja Cy TpeTHpaHa
APT-oM 1 Koja Cy KIMHMYKY CTAOVJTHA YaK MOTY jja IIpMMe >KMBY Bapudesia BUPYC BaKI[MHY U MMOKaXY

ozipebeny peakuujy, ITO je MMITPECHBAH 3HAK YCIIjellTHE IMYHOJIONIKe PEKOHCTUTYIIH]e.

PCP npodunakca je MHAVKOBaHa KOJ CBe fjelie Miabe of roguHy fgaHa 1 fjelie ¢ TeKOM CyIpecujoM
uMyHHUTeTa y fobm 1-6 rogmnua ca CD4 henmujama <500/mm’ uny nporjeHTOM MambyM off 15% mau 6 rofuHa
u crapujux ca CD4 henujama <200/mm’ wnn npoueHToM op, 15%, nonajnpuje ca Cyndomeroxcason/
Tpumeronpum (JIXXC O HIV Pediatric).

Micobacterium avium complex mpodmaakca ca je[HOCEIMUYHOM IIPUMjeHOM ASUTPOMUIIVHA WU
KnapurpoMuiinaa ce mpenopydyje 3a fjjeily Ha OCHOBY wuxoBe go6u u CD4 T numdornura.

Jour yBMjek IOCTOje 10 >KMBOT onacHe nHeKnje u cMpty off HIV-a ako je nepunaranua HI'V nngexinja
HempenosHara win APT Huje [oBeo Ko MMYHONOIIKE PEKOHCTUTYIIHje.

Nmynnsanuja

Ta6ena 7: BaknuHe Koje ce npenopy4yjy gjeny napunupanoj HIV-om

Bakiuse ACI/IMIITOMaTCIfa HIV CI/IMIITOMaTCK.a HIV
nHdexuuja nHdeknuja
bCXK He He
Xematutnc b aa Ha
Hib fia Ha
0] He He
IPV fia Ha
Xematutuc A Ia Ia
ITHeyMOKOKHa BaKI[IHa Ia Ha
MRP a Ia
Bapuuemna-socrep Homnasu y 063up Honasu y 063up




3AK/bYYIIN

Y mHorum acnektrma HIV nndexiuja Kof ajene je gpyraunja ox nadekuuje HIV-om ko ogpacinux. Pact
U pa3Boj Ajelle, ’bIX0Ba BUPYCHA IVIHAMMKA I He3PeIOCT MMYHOJIOIIKOT CCTEMa Pe3yITHUPajy APyTadljM
ogrosopoM Ha HIV'y ogrOCy Ha ogpacie. To uMa Ba>kHe IOC/befNIle 3a JUjalHOCTYUKY U nujederbe HIV-a
Kof mjeue. Llvsp Tepanuje je moctuhu MakcuManHy epuKacHOCT, a 136jeraBarme JyrOpOYHIX HYCIOjaBa.
KonTtunymnpauu ycnjex y nujedemy gjeue ¢ HIV nadexumjom saBucu ox;

e MYITUANCOUIIIMHAPHOT IIPUCTYIIA,

CTaHJAPAM30BAHMX IPOTOKO/IA IMjeYerha,
o yuemha y MyITUIIEHTPUYHNM CTY[UjaMa,

* pa3Boja HOBUX JIMjeKOBa, oAroBapajyhux ¢popmynanuja u cTpaTeruja TpeTMaHa 3a fjery.

Y pasBujeHuM 3emM/baMa KIMHMYKA cKa HIV nHeknmje Koy fjelie cazia je IpoMyjemheHa U3 jefHe 4eCTO
(aranHe y XpoHNYHY MH(DEKIUjY KOja ce MOXKe TMjednTH, @ TUMe U IPOAYXUTH KUBOT Ajerera. Omre je
II03HaTa YMbeHMIIA Jja Cy Ajella mocTanu byau. OBa CIMKa je IIOCBe ipyTadlja y 3eM/baMa Y pasBojy, Ifje
BehnHa gjene Hema mpuctyn APT-y. C30 nponjemyje na Mamwe of 30% ox 1,2 MuIMOHA Jijelie 3apakeHe
HIV-om <15 roguna npuma APT (C30, 2010).

JKUBJETU C HIV-OM

HIV mosuTtuBHa fjeria MOTY fia >KMBe HOPMajIaH U 3[jpaB >KMBOT. JImak, Kao ¥ Koj ofpacinx ocoba, u
KOJI Jijelie ce IOjaB/byjy CIMYHYU HPO6IeMH U MUTakba, Kao LITO Cy: HECUTYPHOCT, CTUTMA, TyTa U APYTU
npo6eMn ¢ Kojuma ce Tpeba HOCUTH.

He nocToju jefan ofiroBop Ha CBa 0Ba IUTama, HO O CBEMY je Moryhe KOHCY/ITOBAaTH Ce Ca COIMjaTHUM
pagHMLMMA U [ICUXO/I03/IMA Y CBAKOj KJIMHUIIN.

Ijerra Takohe Tpebajy onroBope Ha CBOja INUTama, YaK ¥ BPJIO May Ajelly 3aHuMahe samTo opmase y
OOHMIY, 3aIITO MOpPajy Ha IpeTpare MM 3aIITO y3UMajy nujekoBe. CBako aujere Tpeba fa mobuje
objalrmermba IpuMjepeHa cBojoj JoOm.

Mnabu agonecuenTn Tpebany 6u 6uTu y nornyHoctu ynyhenn o cBojoj 6omecty, mro he um omoryhuru
Jla ce YKJbyYe y JOHOLIe e Of/TyKa I Ipey3UMatbe KOHTPOJIe HaJl CBOjUM 3[iPaB/beM.
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4. CITPEYABATHE TPAHCMUCHJE HIV-a CA
MAJKE HA MTUJETE (PMTCT)

CropeuaBame TpaHcMmucuje HIV-a ca majke Ha pmjere (PMTCT) je Bakan mmo BesaH 3a HIV-om
nHounupane TpygHue. Vinpexiuja fjerera ce Moxe TeCUTH y OMI0 KojeM Ieproay TpyaHohe, mopopa u
IIOCTIIAPTAIHO Y TOKY JlOjerba.

Oxo 75% cnyuajeBa HIV TpaHCMUCHja ce IelllaBa y TOKY 3abIUX ceaMuLa mpey pobeme gjerera. Oxo 10%
BepTuKanHe nHdpexuuje he ce gecurn npuje 3. pumectpa u 10-15% he 6utn yapokosano gojewem. HIV
TpaHCMUCHja ca Majke Ha fujeTe he KopenmupaTu ca 6pojeM BUPYCHUX decTuua y KpBu. IIpujeBpeMenn
HOPOJ ¥ PYNITYpa Boemwaka he moseharn pusux HIV-a 3a gujere.

IToBehamwe 6Opoja TpymHUX >keHa Koje >kumBe ¢ HIV-oM HOCM BMCOK pusMK TpaHcMmucuje HIV-a Ha
IbUXOBY Jjelly in utero, TOKOM IIOpOJa MY IPEKO Jojerba. Y OfICYCTBY Tepaluje U JPYTUX MESULMHCKIX
MHTepBEHIINja, pu3Kk TpancMucuje HIV-a ca majke Ha gujete (MTCT) je 15-30%. [ojeme moehapa pusnk
Ha 20-45%.

E¢duxacne nnTepsennuje 3a cupedaBamwe MTCT HIV nndexnuje cy: APB npodmmakca rokom TpypgHohe,
HIOPOJia U IIPBUX CeIMUIIA )XMBOTA, ONICTeTPUIIVjCKe MHTEPBEeHIIMje Koje YK/byuyjy tapcku pes (HIV PHK
>1.000 xonnja/mL) u nsbjeraBame gojema. Kag ce npumjemyjy, pusuk MTCT-a je <1-2%.

4.1. Vluunyjanna eBanyanyuja TPygHULA y npernopohajHom nepuopy

CasjeToBame U TecTupame TpygHuia Ha HIV npuje mopopa je epukacHa MeAMLINMHCKA MHTEPBEHIMja
Koja sonpuHocyu cMamwewy MTCT-a. Yrephusamwe HIV craTyca IMKTMpa IpUMjeHY aieKBaTHUX Mjepa,
TpeTMaH U mbery HIV Mo3suTuBHMX >KeHa U IbUXOBE Jijele.

Llnm je orkputny cBaky HIV uHpuuupany TpyAHY >KeHy IITO je paHuje Moryhe, MuHnMu3yjyhm pusnx
tTpancmucuje HIV-a Ha gujerte y ToKy TpygHOhe, HOposia 1 mocuje.

HIV tectupame 6u Tpebano ma Oyze foOpOBOBHO, U He MPUCKUIIHO, popcupano. JKene 6u Tpebase ma
majy MHPOpPMIMCaHN IPUCTAHAK 3a TeCTUpame, Kao U MMaTy MOTryhHOCT fja Ta opbujy. Y3 TectTupame 6u

Tpebaso 06aBe3HO IPUMIjEHUTH U CaBjeTOBabE.
[ToueTHa npoujeHa 3a yrephuamwe HIV craryca 6u Tpebana ja yK/bydn:

1. mpexTect caBjeToBame

2. ceponouko Tectupamwe Ha HIV antutujena (6psu tectoBu, ELISA-Combo Ag/At 2x), HaKoH yera
cujeny Western blot mOTBpAHY TeCT aKo je IPBU ITO3UTUBAH, U

3. mocTTeCT caBjeTOBame, yK/byuyjyhyu mHOpMaLMjy 0 CMambey pU3NYHOT IIOHAIIAka, 6e3 0631pa
Ha pesy/nTar

[TapTHepy HIV nosuTuBHe )XeHe Tpeba MOHYAUTU TeCTUPAbe.



3a xene nHuunpane HIV-om je norpebna nampa eBanyanuja nngexronora, HIV cnenujanucre, na 6u
ce offpenyio KMMHNYKY cTagujyM. bpoj CD4 henuja u HIV PHK VL (ako je jocTymaH) cy eceHLMjanTHe
KOMIIOHeHTe 6a31yHe eBalyalyje CBUX TPyAHMLA U BOAWY CTpaTeruje fa 6u ce cnpujeuno MTCT.

EBanyanuja TpynHuua je ncra xao kop ocranux HIV mauumpanux ocoba, gakiae Mopa ce ypajuTu
K/IMHIYKA, MMYHOJIOIIKA M BMPYCOJIOIIKA eBalyalyja.

Y Toky modyeTHe IpoljeHe, TpygHMIe 3apaxkeHe HIV-om Tpebajy 6uTm capjeroBaHe O BeoMa OMTHUM
CTBapMMa 3a BUXOBO U 3[[paB/be JljeTeTa:

» Ynorpeba KoHZOMa 3a IpeBeHINjy nomHor npeHoca HIV-a u gpyrux CIIN
 Pusnk op mpenoca HIV-a Ha deTyc/HOBOpODheHYe 1 KaKo ra CupujednTn
o Pusunm n xopucru ox APB npodunakce kao gujena PMTCT crpareruje

« Pusunu op nepnuatanHor npeHoca Bupyca xenarutuca b u I (HBV u HCV) u xako ce MOTy
CMabUTHI

« Pusumu nepuHaramHOr mpeHoca cudmnca u norpeba 3a nujederse cupumca
 YTumaj gpore Ha ¢peTanHU pasBoj

» Ynyhupame Ha n1jederse 3aBMCHOCTY aKO je MOTPeOHO

4.2. VimyHomomke oco6eHocTn y TpysHohn

VIMyHu cucteM TpygHMLe je mpuaaroheH moTpebamMa oOfjp>KaBama IUIOla KAao CBOjeBPCHOT
aJIOTPAaHCIIAHTaTa. Y LM/by Ofp>KaBama Tpy#mHohe ofurpaBajy ce MHTEH3VBHe MHTepakiuje mnaMeby
MIMYHOT CHCTeMa MajKe I IJIalleHTe, Koja popMmpa mehyckmon n3meby majke n peryca.

Jlakne, MUMyHHM cuCTeM MajKe ce MOJY/INpPa, y CMUCTY Mame nutuTokcudnoctu NK u CD8 mito Bopgu Ka
CKJIOHOCTM Ka 6aHamHMM MHpeKIujaMa y Tpyanohu; madekiuje cy 2-3 myTa yenthe Hero kop xeHa Koje

HUCY TPyJHE.

4.3. Ocob6eHocTn MMyHOT anapara ¢eryca

ToxmuaMa ce cMarpaso aaje peTyc, may HoBopoheHde, MPBUX MjecenV )KUBOTa 6e3 CONCTBEHe UMYHOJIOIIKe
samrure. [laHac ce 3Ha la UMYHM cucTeM ¢eTyca NaKko HOYNbe PaHo, cadpujeBa Tek nocnuje 18 cegmuiia
ox 3aueha, a n kacHuje 360r ofpehennx crenupuaHOCTH, He 06e36jehyje KOMITIETHY 3aLITUTY Y OFHOCY

Ha IMaToreHe 4YMHuoIe.

Iaxo je peryc cocobaH ma ctBapa crenudnyna antutujena nporus T1 (T independent) anturena mpeko
BI numdornnra, a of 19. cenmniie, Kaia ce 13 KpBI MajKe IpennBajy 6nmokupajyha aHTuTHje1a y KpBOTOK
¢eTyca, concTBeHa MPON3BOAbA AHTUTHje/Ia IPAKTUYHO U mpecTaje. To je pasmor mTo HoBOpoheHue y
CBOjOj KpBM MMa JOMUHAHTHO IgG aHTUTHjema/MMYHOITIOOyIVIHE Off MajKe, a OCTa/IM Cy 3aHEeMap/bUBO

MaJIo 3aCTYIUbEHIL.
OBo je butHo npu yrBphuBamwy HIV craryca HoBopohoHuera.

Hopwmanuu HuBo IgM nMyHOr1o0ynnHa gujere ocTBapyje Tek nocnuje 12 mjecenn, IgG ca 6 roguHa, a IgA
TeK OKO IybepTeTa, IITO ObjallbaBa BeMUKM AePUINUT CIen(pUIHOT XYMOPATHOT UMYHUTETA Y IPBUM

rogHaMa JXMBOTa.



4.4. IIpeBennyja rpancmucuje HIV-a ca Majke Ha ujete y npeTnopohajHom nepuopy

PaHI[OMI/ISOBaHI/I KOHTPO/IMICAaHN €KCIIEpUMEHTN U CTY}II/[je Cy IIpy>Xusae [oKa3 HjeTIOTBOPHOCTI/I APB

npo¢umakce n mapckor pesay PMTCT.

Onnyka o TOMe JIa /TM OYeTH TPEeTMaH y IIPBOM TpOMjecedjy MIn KacHMje HakoH 12. cegmune Tpyauohe
saBucnhe ox 6poja CD4 T mumdonuta (CD4 henuja), 6poja HIV PHK, Te crama TpygHuue (My4HUHA 1
nospahame). Pannje sanounmwame APB TpermMaHa Moxe fa Oyfie epuKacHuje y cMambely NPeHoca, ann
ce MOpa MMUCUTHI Ha MOTyNHOCT TepaToreHOr fijefioBama ujeka Ha GeTyc y IpBOM TPUMeCTpy. Y HpBOj
nunuju APT-a He Tpeba ykpyunsaru EFV.

Kom6unanuja APB tpermana Tpe6a ma ykpyunu gBa NRTI ¢ BUCOKMM HMBOVMMA TPAHCIIALIEHTAPHOT
nponasa (ZDV, 3TC, FTC, TDF unu ABC) u jegan NNRTI vu PI. NVP He 6u Tpebano gaty TpygHUIU
Koja nMa >250 CD4 T num¢ounta. Y clydajy HEONXOZHOCTHU MOXKe ce fiatu u NVP Kafia ce IpoljujeHu ja je
moburt Beha op pusuxa. ZDV par paHo y TpygHOIhNM, TOKOM IIOpOJa M IIOCTIAPTYM MAjIiyi ¥ MAajIOM JijeTeTy
CMamMO je BEPTUKATHY TPAHCMUCH]Y Of, 25,5% npeMa 8,3% Kop pofuiba Koje HIUCY IojUIe.

Ao je Majka mpuMaia TpojHy KombuHanujy APT-a, ykpyuyjyhu PI, TpaHcMmCcHja ca Majke Ha JujeTe ce
Moxe cMamuTy Ha 0,9-1,3%.

[Ipumujehen je BeoMa HMCKM HMBO TPAaHCMUCHje KOJ >K€Ha Ha Tepamuju C HeMjep/bUBUM BUPYCHUM

KOIIMjMMA KOje CY Ofl/Iy41JIe POMUTI BarMHAIHO.

Tect pesucrenuuje Tpeba cripoBectu npuje noderka APB rpermana ako je HIV PHK wm3nap mpara 3a
TecTMpame pesucteHnyje (>500-1000 komuja/mL). Ako je HIV nujarHOCTMKOBaaH y pyroj IOTOBMHMA
TpynHohe, APT Tpe6a yx/byunTn ogMax, 6e3 uekarmba Ha pesy/nTaTe TeCTUPaba Pe3VCTeHIuje.

Y obpapu HIV nmo3utuBHe TpygHUIIE BeoMa je OuTHO c/benehe:

a) YTBpPAWTM recTallMjcKy CTapoOCT

b) YrBpmuty norpeby sa APT-om

¢) AKo ce JoHece OAJIyKa Jia ce IIOPOJ, ypajy LAPCKMM pe3oM, Tpebasno 6u ra ypagutu y 38. cegmuiu
TpysHohe

d) Yrepmuty nperxoguu APB Tpetrman

€) YTBpAMUTU IIPUCYCTBO IONPATHUX OONIECTI VI CTalba

) HocrymHoct Tepanuje

Mjepe koje ce mpefysuMajy paay npeseHuuje Tpancmucuje HIV-a ca Majke Ha [ujeTe Cy MCTe 3a CBe
TPYLGHULIE.

[Toyerax APT-a xop TpynHuna nnpuuypanux HIV-om 61 ce Tpebao 3acCHMBATU Ha KIMHUIKOM CTafujy

Y UMYHOJIOWIKMM KPUTEPUjUMA.

[Tpexup APT-a Tokom TpymHohe Moxke OMTM MHAMKOBAH y HEKMM cuTyanmjama. To cy: TOKCMYHOCT
NMjeKoBa, TpyAHOhOM MHAYKOBaHAa MYYHNHA U ToBpahame, akyTHe 60/IecTy WM IUIaHMpabe olepalnja
KOje CIIpeYaBajy OpaJHM YHOC JIMjeKOBa, HEOCTATAK JOCTYIIHUX JIMjeKOBa, MM Ha 3aXTjeB MalMjeHTa.
Tpynuniama koje umajy npexus APT-a rokom Tpyauohe, HIIp. 36or My4HuHe 1 noppahama, Tpe6a IOHOBO
ypyuntn APT kama ce odekyje mobpa TonmepaHLMja aujeKa. Y OBOM CIy4ajy, KaO0 U Y CBUM APYTUM,
IpaBUJIO je Jja ce McKbyde cBu nujekoBu (NRTI u PI) ncToBpeMeHO U MOHOBHO yK/byde UCTOBPEMEHO.

V3ysetak cy NNRTI 360r cBOT Lyror HOMTY>XIBOTA.



NNRTI Tpeba uckpyunTtu o Tpu cegmutie npuje Hero NRTI kako 61 ce cripujedno pas3Boj pesucTeHIje.
AnrepraruBHo, NNRTI ce Mory 3amMujeHUTH YHanpujeq ca PL Y ipyrum ciydajeBuma — IIOTOTOBO aKO ce
HIV'y TpysHOhM AMjarHOCTHKYje BPJIO paHO, CTpax off Moryhux noc/penniia eMOpMOTOKCMYHOCTY TaKkohe
Mo>Ke fia oBefe fo npekuzna APT-a no kpaja npsor Tpomjecedja. Omrehemwe ITHC-a 360r ysumama EFV-a
ce MO>Ke IOjaBUTM Y IpBUX 6 cefmuia tpynHohe. MebyTuMm, nocroje usBjemraju ga je HAKOH IpeKuga
APT-ay Tpynnohu BUpycHa cynpecuja KacHMje MHOTO TeKa, a pusuK off mpeHoca HIV-a na nujete je ehn.

APT ce npeniopydyje TpyHMNLIAMAa pafiy BbUXOBOT 3[JpaB/ba, a U 3a IPEeBEHI|jy IIepUHATATHOT IPeHOCca Ha
nujete. Ca MpeHOCTMMA ¥ IOTEHILIMjaTHUM HeXKe/beHUM fijenoBamuma APT-a koju 61 ce Mormu gecutn
TOKOM TpynHohe, mopopa u mocTnapranHo Tpeba yIo3HaTy CBaKy TPYLHULLY.

3a mpaheme nujeuera, 6poj CD4 u BupeMmnjy Tpeba nparutu jefHoM MjecedHo. Takobe Tpeba mparutn
KOHI[EHTPAL[Mjy XeMOINoOMHa (MCK/BY4MTH Yy cray4ajy ZDV moBesaHe aHeMmje), TpaHCaMMHas3e 3a
IIOTEHIMja/THY TOKCUYHOCT jeTpe, X KOHIEHTPalije TaKTaTa, Pafiii PAHOT OTKPUBarba M/IMjeYHE all/IO3e.
Axo je gar PI, on HapounTe BaXHOCTH je mpaheme riaykose y kpBu). Tect pesucrennyje ce ogpebyje Ha
Ho4YeTKy obpaje, 1 ako je Moryhe, y TpeHYTKy HeycIjexa ujedera.

Tepanuja ce mpumjemyje npema BOAMYMMA 32 Ofipaciie.

APT xombuHanuja Koja ce KOPUCTH y TPyAHOhNM yormite Tpeba ma ce cacroju of nBa NRTI mryc NNRTI
v PL,y ckiajiy ¢ IpMHIVIIMMA JMjederba 3a )KeHe Koje HUCY TPyAHe, anu ysuMajyhu y 063up oHO ITO je
HO3HATO O Kopyurhemwy nMjekoBa y TPyAHONM 1 py3KKa o eMOPMOTOKCMYHOCTIL.

Tperman 3amoder TokOM TpyAHOhe MOXe Jla ce IPOMUjeHN OCTIje IIOPOfa YK/byYetheM IPYTUX TMjeKOoBa
Koju Hucy 6unn kopumhenn y Tpyanohu jep Huje 6110 JOBO/BHO MOAATaKa O CUTYPHOCTH UM JIVIjeKOBU
MOTy OUTM IIPEKMHYTH Yy XKeHa Koje ce He ocjehajy cipeMHe 3a HacTaBaK IIjeJIOKMBOTHOT /IMjederba Y TOM
TpeHyTKy. Onyky o APT-y HakoH TpyzHOhe Tpeba fa JoHece )keHa y KOHCYAITAIUj! Ca CBOjUM TApTHEPOM,
y3uMajyhu y 063up TpeHyTHe IpelopyKe U XMBOTHE OKOTHOCT.

Bemnka Behwna HIV mosuTMBHUX TPyAHMIA Ce YKIama y jefHy of c/befiehux kareropuja (mpemopyke
C30):

1. Koje ue Tpebajy APT (Bupu tabeny 1)

2. Koje Tpe6ajy mnm 6u morne ga Tpebajy APT (Bupu taberny 2)

3. Koje cy 3anouene APT npuje TpygHohe (Bupan Tabeny 3)

4. Kojuma je HIV craryc yrBpbhen oko nopopa (Bunu Tabeny 4)



4.5. IIpennopyke EAIIC-a 3a nujedyeme TpygHNILIA

JIujeyeme TpymHUIIA

TpyrnHuie Tpeba mpaTuTy CBaKOT Mjecella I IITO je Ommxke Moryhe npegsubenom fany mopogpa.

Kpurepujymnu 3a 3anounmame APT-a kon Tpymamia
(BupmeTV pasnmmunTe CLieHapuje)

Wctn xao KOJ] J)K€Ha I(Oje HUCY Yy JPYTOM CTamby

nm nujedema Koy TpysHNLIE

ITyna cynpecuja HIV PHK y nmasmu o Tpeher
TPUMECTpa 1 II0Ce6HO Y TPEHYTKY MOpozia

TecToBy pesucrenmyje

Vet xao Kopi )KeHa Koje HIUCY TPyZHe, Tj. Ipuje
sanounmama APT-a n y cinyyajy Bupyconouxor
HeycIjexa

Cuenapujn:

1. JKena koja 3aTpyjHu oK je Ha APT-y

2. JKena satpyznHu, HUKaja Huje npumana APT n
ucnymana kpurepujyme (CD4) 3a samounmame
APT-a

3. JKena sarpygHu, Hukaga Huje npuMana APT u me
ucnymana kpurepujyme (CD4) 3a samounmame
APT-a

4. TpynHa >keHa umje paherbe 3arouHe nocnuje 28.
cepmutie TpysHohe

1. OppxaBatut APT any samujeHNTN 1MjeKoBe Koju Cy
MIOTEHIMja/IHO T€PATOT€HNI

2. 3anounmame APT-a Ha MOYETKY APYyror TpuMecTpa
je OITMMarTHO

3. 3anouern APT Ha mouetky 28. cegmutie TpygHohe
(HajkacHmje 12 cepMmITa Ipyje TOPOJia); 3ar09eTn
paHuje YKONMMKO IIOCTOjV BYCOKY 6POj BUpyca y
IUTa3MI M/ PU3YIK Off IIpMjeBpeMeHOr IOpozia

4. 3armouetu APT ogmax

APT pexxum y TpysHOhM

VicTo Kao Kojt keHa Koje HICY TPyJHe:

o Ocum mro Tpeba nsbjehm npumjeny EFV

« He tpe6a sanouetn npumjeny NVP, mehytnm,
HpMMjeHy je Moryhe HacTaBUTH YKONUKO je yroTpeba
3aroueTa Ipuje TpygHohe

o Meby Pl/r, gatu npegnoct LPV/r wmu SQV/r umn
ATV/r

e RAL, DRV/r: BOCTyIIHO je Majio IofiaTaKa 3a
TpyAgHULE

« ZDV Tpeba fa 6yfe Ano pexxnma yKOIIKO je TO
Moryhe

JIujexoBM KOju Cy KOHTPAMHAMKOBAHI y TPyAHOIM

EFV, ddI + d4T, tpoctpyke kombunarje NRTT

IV 3unoBynyH TokoM nopobaja

Kopucr je HecnrypHa ykonmko je 6poj xormja HIV
PHK y nmasmu <50 xommja/mL

HeBupanyH y 1oje;iHa4yHoOj K031 TOKOM mopobaja

He npenopyuyje ce

[Tapcku pes (CS)

Kopucr je HecnrypHa ykonmko je 6poj xoruja HIV
PHK y nnmasmn

<50 komnuja/mL y BpeMeHCKOM Nepuopy off 34. o 36.
cemmumLe

Y oBoM cny4ajy, UMaTy Y BUly UCK/bYYMBO BaTrMHA/THI

mopobaj




4.6. IIpennopyke Bognya C30 3a Espony

Tpyauune xoje jomr He Tpe6ajy APT (JJanamme cy npenopyke BehnHoM nnpotus MoHOTepamnuje ZDV n

KOMOMHanMja ¢ KpaTkuM faBameM NVP-a)

Tab6ena 1: Tpygue HIV+ sxeHe Kojuma jour He Tpe6a APT

Tecranujcka

JJHeBHO 2X p.o.

no pobema

4-6 cemMmuIia.

IToueTn nujex y npBux 6-8 catn

cTapocr u 6poj APB sanpujeme | APB sa Bputjeme ITIOCTITAPTATTHA APB Hauyun mopopa
TpygHOohe nmopopa
CD4
Axo je VL gocrynan u Mamu off 10.000/mL u ako manyjeHTKIba Hije npumana ZDV
Axo je Majxa:
CS, ZDV 300 mg +
HacTasut ZDV 3TC 150 mg
i CaNVP3sa IIHeBHO 7 maHa
BpujeMe MOC/IMje IIOPOofia.
Axo je ciontann | [TOPOAd
nopog mipuje CS: Hosopobenue:
ZDV + 3TC + ZDV 300 mg ZDV cupyn
LPV/r cBaka 3 caTa fio 4 mglkg rr
CSy 38. cepmuimn
2X ITHEBHO p.o. nopoga
N TpyAHOhe M
[Tpahewe nusoa | 3TC 150 mg Mot CHORTAM HOPOR
XeMOI/Io6vHa + CTOII ZDV
CuHII 1032
32 24-28 NVP 200 mg Hosopobenue:
3aBpujeme | 4 mg/kgTT
CD4 >350 mL/ ¥ noerxy nopopa nHeBHO BID
mm’ Hopona 4-6 cegmuIIa.
p IToyeTn y mpBux
6-8 carm.
Axo je VL HegocTynaH nmm npexo 10.000 konuja min ako je npumana ZDV
Majka
Crorm cBa 3 nujexa
nocnyje pobema mjetera Axo je VL mamn
ZDV 300 mg + HacTasumu ca ox 1.000 xommja/
3TC 150 mg + HCTIM DEKIMOM Hosopohenue: mLy 36-38.
LPV/r P ZDV cupyn 4 mg/kg Ha 6 catn CeIMUIY YEKATH

CIIOHTAHU TIOPO],
ako je nsHaj-CS




. Axo je uaTpaBenosuu (IV) ZDV gocrynas, mo4eTyi KOHTUHYMPaHY iv MHQY3Ujy 4eTUPH caTa Ipuje
CS (2 mglkg 3a npBu cat u 1 mg/kg/cat no kpaja mopopa).

. ZDV + 3TC TokoM 1opopia 1 7 jaHa HOCTIIAPTYM je fa 6u ce cMamuo pusuk og NVP pesucteHiuje
KOJ| Majke 1 HoBopoheHdeTa. AKo Majka Huje mpumaina NVP, npexkun APT-a nakon CS.

. Axo je majka mpummna APB npodunakcy Mame off ueTupu ceMuIie TOKOM TpyfHOhe, Maso fujere
6u Tpebano fa npuma ZDV 4 cegmute.

. Kog Hemonouryany 6u goze ZDV tpebane ga 6yny 1,5 mg/kg IV wnn 2,0 mg/kg p.o.

. JKena 6u Tpebana ma foHece KOHAYHY ONYKY O HauMHY NOPOJa HaKOH Objalliibera puU3MKa U
npegHocTy. IIpy BarmMHaMHOM TOpOAY, M3bjeraBaTy arpecMBHE OICTETPUIMjCKE IIOCTYIKe, Ha
IpuMjep BaKyyM eKCTPaKLMjy UM eNU3NOTOMMU]Y.

. Ako je majka ysumana APT win je y pusuky fja MMa pe3lCTEHTAH BUPYC, KOPUCTUTHU JOCTYIIHE

BOJMYeE.
. AnxepeHIuja 6u Mora 6utu npobnemarnyHa 36or TpygHohe moBesaHe ca KOMITIMKAI[MjaMa.
. VI36jehu arpecuBHe ornicTeTpuIMjcKe MOCTYIIKe, HA IIPUMjep BaKyyM eKCTPAKIUjy U eNM3MOTOMMU]Y.

. EnusmnoromMuja ce He MOpa ypafguTy pyTUHCKY, a1 je IPUMIjeHUTH 3a CIIy4ajeBe Ije IOCTOj! jacHa
OIICTeTPMYKA MHAMKAIM]ja 33 TIOCTyHaK.



Tpynuune xojuma tpe6a APT

Tpynunuama kojuma Tpe6a APT 3a nmujedere amu jour ra Hucy npumase Tpeba gartu npsy nunuujy HAART

pexmnma.

APB pexum koju cappxu ZDV, 3TC u PI je npepnnoXeH Kao IpBa JMHHUja TPETMAHCKe OILuje U 3a

npesernujy MTCT-a.

APT tpeba 6uTy HacTaB/beH KOJ CBaKe XKeHe II0C/IMje TIOPOfia Y KOPUCT IBIXOBOT 3/JpaBba.

Ta6ena 2: HIV+ TpynHe >keHe KojuMa Tpeba uan moxxke Tpebaru APT

nopoypa o6HOBe.

HoBopobhenue:

ZDV cupyn (4 mg/kg Tt
PO, BID 4-6 cegmuria“.
[Towern y mpBux 6-8 carn.

Iecranujcka crapoct | APB ToxoM TpymHohe .
1 6poj CD4 e ITocrnopobajua APT Hauusx nopopa
ZDV 300 mg* + 3TC Majica. .
. . HacraButu ncry repamnujy
buno xoju cragujym 150 mg Axo je VL ucriog; 1.000
oW P
hemti A p ZDV cupyn (4 mg/kg Tt EEMMUITTEIDaSHMEONE
emija/mm 3+TfP1 52 ’g}g; ABC PO, BID 4-6 cenmuia) caveKaTy ClIOHTaHN
[ToueTn y npBux 6-8 catn. nopor?
: Axo je VL usnagp 1.000
Majka: kommja/mL* u 36-38.
Opnyka o HacTaBKy cepmuny, onnyja 3a CS je
TpeTMaHa he ce 6asupaT Ha | 38 cemmma.
K/IMHIYKVM U MMYHOJIOIIKVIM
nHpuKaropuma. Hopmanne AKo jeVL HemocTyIaH, u
oo mpouets | g 1AART
TpyAHohe ZDV 300 mg® + 3TC I/Ta3Ma Bo;I NII)eIZ,a CMaYI-b je S O S O
CD4200-350 150 mg + PI BID . Y V) CSy 38. cenmuun.
. p 6poj CD4 koju ce mocnuje
henmja/mm

Axo je VL HepocTymaH,

n agxepennuja HAART-a
je Beha on 95%, onunja je
BaTrMHATHU TIOPO.

* [Ipaheme xemorno6uHa je o6asesno. ZDV moxe 6utu samujerben TDF-om unu ABC-0M KOJ MaTOKPBHIUX CUMITOMATCKIX JKEHa.

° Ao je Majka ipumana APB npodunakcy Mare o 4eTupu cefMuiie TOKoM TpyiHohe, HoBopobherue 6u Tpebano ga npuma ZDV 4 cepmnie. 3a

njenry pobeny npuje Bpemena osa ZDV 6u Tpebana ga 6yne 1,5 mg/kg iv unu 2 mglkg p.o.

¢ Pusuiu u Kopuctu rpebati 6UTH pacIpas/beHe ca XKeHOM, Koja he [oHUjeTH KoHaYHY OAIYKY. Y CTydajy BATMHATHOT OPOJa, 136jeraparu

arpecuBHE OHCTCTPI/ILI]/IjCKe IIOCTYIIKE Kao Ha anMjep BaKyM eKCTpaKLU/Ija n eHI/I3I/IOTOMI/Ija.

¢ LPV/r (400/100 mg BID) unn FPV (1.250 mg BID, PO). Axo cy PI negoctynuu, EFV Moxe 6uTH faT, amu He paHuje of gpyror u tpeher

TpUMecTpa 360T eMOPMOTOKCHYHOCTH IPU YIOTPEOH ¥ IPBOM TPUMECTPY.




Tpynuune koje cy sanouene APT npuje rpysHohe

Behuna tpypHuia, cmarpa ce Buie of 50%, mpumane cy tepamnujy npuje tpygHohe. Kog mux tpeba

OpUMMjEeHUTH Tepanujy ca ZDV ykonuko HeMa anemuje unn ZDV pesucrenuuje. Taga us NRTI kopuctutu
kombunanuje 3TC unu FT'C, ddl, ABC (nocnuje recta HLAB*5701) wnu TDF/r.

Ta6ena 3: Tpygne HIV+ xeHe koje cy 3anodene APT npuje rpysuohe

Tecranmujcka crapocr

APB 3a Bpujeme
TpysHohe 1 mopopa

APB nocnuje mopoga

Haunn nopopa

Buo xoja 106

Hacrasutu APT yxonuko
He cagpxxu EFV

AKO je XeHa Ha peXumy
Koju cappxu EFV ny
IIPBOM j€& TPUMECTDPY
tpynHohe, 3amMujeHnTy ra
ca LPV/r 800/100 mg®unu
ABC, araje cy CD4 ucnop,
250 henuja/mm?’ moxe ce
xopuctutu NVP<.

BHIVA ne npenopyuyje
aTICONTy THO MCK/by4erhe
EFV-a.

Kopucrtu og pyre nunuje
APT pexuma cy Mame

ofl pu3MKa. 3afip>KaTu
nocrojehu APT pexxum
3a BpujeMe TpygHohe,
IIOPOfA U IOC/INje.

Majka:

Hacrasutu nctum APB
TPETMAaHOM IIOC/INj€E
nopoya

Hosopobenue:

ZDV cupyn (4 mg/kg Tt
PO, BID 4-6 cepmuiia)
IToyeTn y npBux 6-8
CaTIL.

Kop mpujeBpemMeHo
pobene fjeue

ZDV posaje 1,5 mglkg iv
umn 2 mglkg p.o.

Axo je VL ucnop 1.000
xonuja/mL u 36-38.
CeIMMIIN, Pa3yMHO je
cayeKaTy CIIOHTaHM TOpox’.

Axo je VL nsnap 1.000
konmja/mL’ u 36-38.
cepmuy, onnuja 3a CS je 38
ceMuIIa.

Axo je VL HefocTymaH n
apxepennyja HAART-a je
Mama of 95%, omnuuja je CS'y
38. cemmuIn.

Axo je VL HefocTymaH n
apxepennja HAART-a
je Beha opy 95%, ompyja je
BaryuHamIHM IOpox.

* BHIVA je npoMujeHnsia oBy IIPeHoOPyKY, jep Cy UCTpa>kuBalba Iokasana fa npu npumjenu EFV-a Hema eBujieHTHO Bulite MaidopMaliuja Hero

KOJ| TPyAHMIIA Koje Hucy nnduumpane HIV-oMm.




Tpynuune ca npsum cumnromuma HIV ungexiuje oko nopona

JKewne koje fonase Ha mopoj 6e3 MpeTXOAHNX KOHTPOIA Y TOKY TPYZAHONe YecTo Cy U3 pamuBe IO yIaluje,
kao Ha npumMjep PWID nunu SW. Beoma je BaxkHO mponujeHnty wuxos HIV cratyc kako 6u ce ogpenuo
pusuK 3a 1wiof. Tpeba monyautu 6p3u tect u APB npodunakcy 3a PMTCT axo je HabeHo na je TpygHuIja
HIV nosutusHa, HaKoH noTBpae Western blot Tectom.

HosoorkpuseHne TpygHe HIV no3uTnBHe )KeHe y TOKY Hopopaa (Hukakas APB TpeTmaH TokoM TpynHOhe)

Ta6ena 4: Tpyguune npsu nyt HIV+ TokoMm nopoaa (uucy xkopucrimie APB tokom TpynHohe)

Bpujeme npujemay | APB 3a Bpujeme TpymoBa A T T Vi o e
GomHIITy U IOpOJa
Majka
ZDV 300 mg + 3TC 150 mg

BID 7 pana nocnmje nopopa®

CroHTaHM BaryMHaIHI

ZDV 300 mg cBaka 3 cata | HOBOpoDheHue® HOPOL®
[I0 Iopoza + ZDV*4 mglkg Tt BID 4 POA
3TC 150 mg jemroM cepMuIie
3a BpujeMe TpyZoBa | THEBHO + .
U IOpofia + NVP 200 mgx 1 3TC 2 mglkg 1t BID 4 ?363) %r;ifz V;H]Zam}?':e
+ eBeHTyanmHO RAL ceMuIIe Poba) POLEAYP
Kao IITO Cy BaKyyM
bpso nponasu nmanenTty | + .
. eKCTpaKIuja n
¥ panmujHO cMambyje VL. NVP 2 mgnpsa gosay

2-48 cary a gpyra 48-72 cara eNM3NOTOMUja

aKO MajKa HIje IPUMIIIA
NVP. Axo jecre, jefiHa j03a 'y
mo6u ox 72 cara’

*Jlaba crpareruja 3a APT y cnyuajy ma je HIV nndekunja TpyHIIIe OTKPMBEHA Y TOKY HOpoja 6u ce Tpebana sacHusaru Ha 6pojy CD4, VL u
KIMHNYKOM UCTIMTUBAY LITO je Tpuje Moryhe HakoH mopopa.

®ZDV u 3TC 3a HoBopoDhenue Tpeba fatu usmely 8 u 12 catu HakoH pobhema, axo je Majka npumana ZDV u 3TC npoduakcy TOKOM HOpoaa 1
1To je npuje Moryhe HakoH pobemsa ako Majka Huje mpumuna APB npodumakcy TokoM mopoga.

< Koz mpujespemeno pohene gjere, nosa ZDV-a 6u tpebana ga 6yne 1,5 mg/kg IV wnn 2,0 mglkg p.o.

4 Ako majka npeckoun go3y NVP-a win ysme NVP Marbe of iBa caTa Ipuje Opojia, Taja HoBopoheHuery 1o3y NVP-a Tpe6a atut ogMax mo
pobemy, a civenehy y crapocrtu fjerera o 72 cara.

¢ 3a )KeHe I7ije Hyje 3a1I09e0 OPOJ, ¥ Ca MHTAKTHOM deTanHoM MeMOpaHoM, CS MOKe OUTH IPeJIIoXKeH.



4.7. PMTCT xop HIV nndunyupaHux TpyFHULIA C aKTMBHOM TYOEepKYT030M

360r notpebe opnarama APT-a y konndexkuuju HIV/TB, norpebHo je mpuppskaBatu ce mpernopyka. 3a

TPyAHMLE C aKTUBHOM TybepkynozoM (TB), nmpuopurer 6u tpebao ga 6yze nujedere Th.

[TPBA JIMHMJA antu-Tb nujexoBa je curypHa 3a ynorpeby TokoM TpyaHohe 13y3eB CTpeNTOMMUIIMHA,
KOjY je OTOTOKCUYAH 3a (eTyc.

Axo gyxuHa T rpermana yrposu APB npodunakcy PMTCT, APB npodunakca Mopa 6utu mponucana
3ajegHo ca Tb TpermaHOM.

APB pexum kxoju cappxxu NVP wnu nebyctupanm PI me 6u Tpeb6ao 6utu kopuiheH 3ajegHO ¢
pudamMnunHOM 360T MHTEpaKILKja.

ITpenopyuenn APB tperman 3a PMTCT xop HIV vHQuUUMpaHUX TPYAHUX >XEHa KOje IPUMAjy
Pudamnunus je ZDV + 3TC + SQV/r. MOHUTOPUHT jeTpeHUX eH3uMa je obaBesaH. Y oncycTBy SQV/r,
ABC moxe Takobe OMTY YK/bydeH.

ZDV/3TC/ABC cy foctynHu y GUKCHOj KOMOMHamvju (Tpu ujeka y jegHoj Tabnern). Mebhyrum, onn he

6utu Mamwe noteHTHN off NNRTI unu 6ycrep PI pexxuma.

Ho3a Pudabytuna ce moxe nosehatu ako ce fa 3ajenHo ca LPV/r; KOHCEKBEHTHO, fo3a Pugabyruna
MO>Ke OUTH pefyuypaHa.

4.8. lmynnsanuja HoBopohenyera

Y sempama ¢ mHuMAeHHoM Behom ox 20 TH cmywajeBa ma 100.000 mymm, cBa HIV excnoHmpaHa

acUMIITOMATCKa fijeria 6u Tpebama 6MTM MMyHM3MpaHa Oe-ce-Ke BaKIMHOM y IIOPOAN/BCKOM OfIje/berby

IpeMa MCTOM pacropeny Kao 1 fojeH4aj Koja Hucy 6mma nsnoxena HIV-u.

Y 3em/pama ¢ HuckoM uHIuzeHnoM Th, 6e-ce-xe BakiyHy He Tpeba gatu gjeun nHpuunpanoj HIV-om

6e3 0031pa Ha BHUXOBY KIMHUYKN CTa[j YIM UMMYHOe(PULIMjEHTHY CTATYC.

Axo je majka HBS aHTUTeH O3UTUBHA, [jjeTeTy AaTy aCUBHY MMYHONIPOQUIAKCY.

Ipyre BakumHanumje 6u Tpebane 6UTH pasMoTpeHe y3umajyhm y o63up mporpaMm BaKIMHaLKje YHYTap

IpKaBe.
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5. HIV/AIDS TPETMAH U FbETA OCOBA KOJE
VHJEKTUPAJY OPOTE (PWID)

IT ponjemyje ce ga y cBujeTy mMa oko 15,9 MyumioHa oco6a koju cy PWID; 47% oBe Homyanuje Cy U3 camo
ner 3emasba: Kune, Bujernama, Manesuje, Pycuje n Ykpajune. I'mo6anno oxo 3 Munnona, niu 13,1% PWID
xuse ¢ HIV-om. Ho, camo 4% mux npuma aHTupeTpoBupycny repanujy (APT). Meby pernonnma y xojuma
je Bucoka npeajnennuja HIV-a mehy ocobama koje xopucte ppore cy Vicrouna EBpomna, Ilentpanna Asuja
u Vicrouna u Jyroucrodna Asuja.

Crora CsjeTcka 3gpaBcTBeHa opransanuja (C30) cHa)XHO Imopymnupe mporpaMe pefyKuuje mTeTe Kao
Ha JoKasuMa 3acHoBaH npuctyn HIV npesenuuju, Te TpeT™MaH 1 wery PWID, a mito ykpydyje crbefehnx
[eBeT MHTePBEHIIja:

. IIporpammu pasMjeHe mmnpuieBa 1 Urana
. CyncTutynuoHa Tepanyja onyjaTuMa u Apyry Ha4MHY 1Mjedera 60/1ecTy 3aBUCHOCTI

. HIV tectupame 1 caBjeToBame

. APT

. Hujemerse KoHgoMa PWID 1 BUMXOBUM CEKCYaTHUM ITapTHEpUMa
Enykanuja u nHGOPMMUCAHOCT 3aBUCHMKA VM BBUXOBUX CEKCYa/THUX MapTHepa

1

2

3

4

5. IlpeBeHuMja 1 TpeTMaH CeKCyanHo npeHocusux 6omectu (CIIN)
6

7.

8. Bakumnanmja, paHa [MjarHosa 1 1yjederbe BUPYCHMX XelaTUTHCa
9

. IlpeBeH1nja, AujarHo3a 1 MUjedere TyOepKyno3e

Cryauje KOHCTaHTHO HOTBphyjy Aa mporpamm pasmjeHe LINIPUIIEBA U UTajla Pe3yATUPAjy CMamemeM
npenoca HIV-au o 4ak 3a 33-42% y HeKMM CTy4ajeBUMa, 0K je CYIICTUTYIIMOHA Tepamnuja onujatuma (ca
MeTa/JOHOM 1 6yIpeHOp(dUHOM) BUCOKO e(MKACHA Y PeAYKLMjU NHjeKTUPalba, KOje 3aBYCHMKE JOBOIN Y
pusuk ox ctunama HIV nndexnuje, a mobosplraBa IpUCTYI 1 aiXepeHIujy 3a mujederse APT, Te cMamyje
Mopranutet. HIV TecTupame 11 caBjeToBambe je HApOYUTO BaykaH Iy T Ka HIV TpeTMaHy 1 1e311 000/beNnnXx,
Koja ykpydyje n npumjeny APT-a. Yommre, PWID mmajy nommjy gocrymHoct 3a APT y nmopehemy ¢
OCTajuMa, YIpPKOC ynmbeHnnyu ga npuMjeda APT-a xog PWID poHOCK KOPUCT IIMPOj 3ajeAHNUIIN, KA0o I
mokasuma ia ce PWID Mory ycljenrso mogBpruy T OBOM TPETMaHy U MMATU KOPUCTH Off Fbera.

Exkcnio3uBHU pacT je jemHa o Kapakrepuctuka HIV enupemnje 6asupaHe Ha yopusraBamwy gpora. HIV
IpeBajieHl}a YHyTap OBe Ionysanuje nopacna je ca 12% Ha 60-70% y caMo HEKONIMKO IO MHA.

PWID yobu4ajeno ctuuy HIV undexujy nox cy jour Miaay, dyenrhe MyIIKapuy, ceKCyaaHO aKTUBHU,
KOjy OHJla MHQEKIUjy IpeHoce Ha CBOje CeKCyajHe IapTHepe, MyNIKaplie WIN JKeHe, Koje MHQeKIujy
IIpeHoCce Ha CBOjy Ajeny (TpaHcMucHuja Majka—pujete). SW, Koju Hyfie CeKCyaiHe yCIyTe 3a pore VIN 3a
HOJPLIKY Y3MMamy JJPOra, MOTY Ce IPefCTaBUTI Kao TPAaHCMUCUBHU MOCT n3Meby xopucHuka gpora un
nomyaluje Koja ux He Kopucrtu!

Excnnosuja HIV emupemuje mehy PWID moxxe ga 6y/e moc/befuia HelocTaTka IpeBeHIyje M TpeTMaHa y
KOMOMHAIIV)! ca TPAaHCMICHjOM BUPYCa KPB/bY TOKOM MelycoOHOT vjerberba ynoTpuje6/beHuX IIpuiieBa
U Uraja, Te Apyror npubopa 3a yopusrapame fpora. buTHa je u BUcOKa BUpeMyja KapaKTepUCTUYHA 3a

IpBe CefIMUIIe 1 Mjecelle HAKOH CEpOKOHBep3uje.



[Tpenexcnosunyjcka npogunakca (IIpEIT) je npodunakca antuperpoBupycaum (APB) nujekoBuma koju
ce y3uMajy npuje moryher msnaramwa HIV-y. VicTpa>kuBamwa Cy CIpOBefieHa O IOTEHIIMjaTHOj YIIOTpeon
ITIpEIl-a 3a PWID y banrkoky, a kopuinhemwem TeHodoBupa cMamno ce npeHoc HIV-a 3a 49%. Mebhytum,
CTy/iuje IoIyT oBe Cy pujeTke, a C30 jomr He npenopyuyje IIpEIl sa PWID.

5.1. 3mpaBCTBeHe U COlMjaTHe MOC/beAyIie yOpU3raBama Jpora

o 3gpaBcTBeHu npo6nemu PWID:

- VHbexunje KpB/by HIPEeHOCUBUM BUpycuMa — Bupycuma xenaruruca b, I n [1, ca noc/penanom
6omectu jeTpe

- bakrepujcke nHdexiuje: TybepKyno3sa, 6aKTepujcKa ITHEYMOHMja, €HJOKAPANTIC 1 CeTica

- IIpemosupame (eHr. overdose)

- AJIKOX0/mM3aM 1 aJIKOX0JHa 6otecT jeTpe

- Ilcuxujarpumjcku npobnemn, ykbydyjyhn genpecujy

— OcTanu yecTo MpUCYTHY 37 paBcTBeHM TpobneMu PWID: ny6oka BeHcKa TpoM6o3a 1 mnyhHa

embom1ja, nHPpeKIMje MeKMX TKMBA M KPBHUX CY/i0Ba (anciecu Koxe, TpoMbodnebutucn), e
nosehaH pyM3MK XPOHMYHNX O0/TECTY II0OBE3AHNX Ca IIyIIeheM fyBaHa!

« Conujanuu npo6remu:

Crurmarusanuja, JUCKpMMIHALMja X COLMja/IHAa MapIMHAIN3aLMja

- Cupomamrso

Beckyhuumrso

Hesanocnenocrt

[Topoxguyna 1 conyjaaHa AUCHYHKIMOHATHOCT

- KpumnnamHO noHammame 1 60paBLM y 3aTBOPY

5.2. CyncTuTynioHa Tepanmja onujaruma

YkymaH 6poj onmjaTCKMX 3aBVMCHMKA KOjU IIPMMAjy IIPONVICaHM MeTafIoH je Behm of moma MummoHa u
nosehasa ce IPaKTUYHO y cBUM perronnmMa. ¥ EBponu 76% cyncTuTyLMoOHUX nporpama nujedersa PWID
KOPMCTM METaJI0H, HO noBehaBa ce 6poj OHMX KOjU Y3UMajy Hpomycany 6ynpeHopduH.

5.3. Opranusanyja u MmeHagpmeHT HIV Tpetmana ko PWID

Y TpeTMaHy 3aBUCHMKa Koju xuBe ca HIV/AIDS-oM eceHIjamHa Cy 4eTUpu cepBuca, MehycoOHo yBe3aHa
U TUjeCHO TI0Be3aHa:

1. OnuiTa MegMIIMHCKA Hbera VI/UIN Ofije/betbe 3a MH(EKTUBHe 60/IecTn
2. IIporpam cmamema mtete (eHr. harm reduction)
3. JImjeyeme 3aBMCHOCTU Off pora

4. TlcuxocouyjaaHa IogpUIKa



1. Onmrra MegMIMHCKA Ibera MOfpasyMujeBa:

HocTymHocT

becnnmatnoct

IIpujare/bCcKy IPUCTYII HALMjEHTY

[Tpunarohenoct norpebama mojeguHIa

KonTunynpany 6pury o mamyjeHTy Kpo3 3paBCTBEHI CEPBIC, 3ajeHNUILY, IOPOANLLY...

la 6u ce HaBefieHO 06€36MjeMI0, HeOIIXOMAH je MYITUAVICIMIUIMHAPHY IPUCTYI, KOjer U paBopusyje
C30, mTo 3Ha4M Jja TMM KOju OpyHE 0 OBUM HalMjeHTMa MOpajy fa caulibaBajy:

- Knunanyap, nHpeKTONOr MM HeKM JPYTH CIIelVjaIicTa

- MepunuHcKa cecTpa

Conujanuy pagjHUK

CasjeTHUK

- IlcuxujaTap nim NCUxXoIor

MepunmHCKa bera Mopa aa 6yne cBeoGyxBaTHa 1 06e36jebyje:

Tperman HIV/AIDS-a

JIujederse 3aBUCHOCTH, YK/bY4Yjyhyl ¥ CYIICTUTYIIMOHY Tepamnujy onmjaTuma

JIujarHocTuky u nujedere fpyrux nparehux u ca yépmusrapameM apora ope3aHux 60mecTu

ITpodunakcy/cynpecujy O cnenudnynnx za HIV

Bakuunanujy npotus xematuruca b

- Ibery u nujedeme manyjenara ca ysHanpesoBaaoM 60mecTu

Ho, usysetHo je Ba>xHO 06e30ujemuru u:
- Capapmwy nanujeHTa

- CMameme Kopuinhemwa Jpora ¥ CeKCyaTHO PU3MYHOT OHAIIaba

O6pasoBame 0 TexHMKaMa Kopuirhema NHjeKIija y CBPXY cMamlBama 6poja mHbeKImja

[NoppiiKy cekcyaqHUM MapTHepuMa
- CoumjanHy HOAPIIKY

- Cmameme cTurMaTusanuje u JUCKpUMMIHALIMjEe Y3 TapaHTOBAHY IOBjep/bMBOCT MOflaTaKa



2. IIporpam cMmamema mreTe
KipyuHe KOMIIOHEHTe OBOT Aujena cy:
— TepeHcku pap y 3ajeqHMIIN, Ca HAIIACKOM Ha IpyIie BpPLIbhadKe IOJpLIKe
- IIpouec npomjeHe noHamama pasaMINTIM CPEACTBMMA KOMYHUKaIlje
- Pasmjena mmnpunesa u urama
— JImjedere 3aBUCHOCTH, HAPOYMUTO IPUMjEHOM CYIICTUTYIMOHE TePaIje ONujaTuMa
- HIV tecTtupame 1 caBjeTOBambe
- Juctpubyiuja KOHOMa, IpeBeHIIMja CECKYaTHO IPEHOCUBIX OOIECTU 1 BXOBO JIMjederhe

- IIpumapHa 3apaBCTBeHa Hera, yK/bydyjyhu BaKIMHAIMjy IpOTUB XemaTtuTnca b, mujedeme
MHQeKIMja Be3aHNX 3a yOpusraBame Ipora, Injederhe Ipefo3MpaHoCTI

- Ilogpiika y 3aKOHCKO]j perynIaTuBu

3. /Injeyeme 3aBUCHOCTH

Omno Takobe nogpasymmjeBa My ITUAVICHUIUIMHAPHN IPUCTYIL. THM 4MHe JOKTOPM, CeCTpe, CaBje THULIN,
counjaman pagHuny u GapmaneyTu. OpraHu BIacTy, yapy>Kemwa rpahana u 3ajegunia tpebajy 6mrnu
YK/by4YeHU Y JijefioBarbe OBMX TMMOBA.

JIujedere 3aBUCHOCTH, YK/by4yjyhy ¥ CYNCTUTYIIMOHY Tepalyjy ONMjaTMMa, HAPOUUTO je KOPUCHO Y

npeseHnuju u nujedersy HIV/AIDS-a:

— Ilo6orpramem npucrymna rperMany HIV-a 1 onmroj 3fpaBCcTBEHOj Be3u

3agpxkaBamweM akTUBHUX PWID y nujevemy

CMamemeM npeHoca HIV-a, BUpYCHUX XelaTUTuCa 1 6aKTepUjcKUX MHPeKIMja

- CMamemeM moTpebda 3a XOCIIMTaIN3aIjoM

[To6o/pIIameM ¥ MOACTUIIAKEM IIPYCTajatba Ha mujederbe HAART-oM

Takobe yTuye Ha:

- CMameme He3aKOHNTe yroTpebe fpora

CMameme KpUMMMHA/IHNX aKTUBHOCTU

CMameHy CMPTHOCT Off ITpelo3Mparmba

CMmameHe BICOKOPU3MYHOT IIOHallaka 3a TpancMucujy HIV-a

— Ilo6ospIIany conmjanHy MHTETPALIV]jy

Kopucru cynctutynyose tepanmje Mory fia 6yay MakCMMasHe ako ce:

[Tponncyjy Buiite fo3e MeTagoHa ynu 6ynpeHopduHa

IIporpam ycmjepaBa Ka ofip>KaBaiby, a He allCTUHEHIIVj I

[Tonyzan nmpoujeHa u TpeTMaH nparehnx NCUXMjaTpUjCKUX U COLUjaTHUX TpobieMa

Ocurypa naK NpUCTYI CEPBUCY, IIPAaBIIHUM OfabMpOM HeroBe j0oKaluje, pafHUM BpeMEeHOM
U IPUCTYTIAYHOM LIJj€HOM

- O6e36ujenn mpujaTe/bCKO OKpYXeme 1 aTMocepa.



Kapa je cymcrutynmoHa Tepammja JOCTYIIHA, Tpeba MOHYIUTYU MeguUMHCKY wery HIV/AIDS-a u
o6esbujenuti HAART Ha mcToM MjecTy Ha KOjeM je OCUTypaHa CYINCTUTYLMOHA Tepamuja. Takas
IPUCTYI MOXe:

— IlomyunTy MakcuMaaaH HUBO CyNlepBU3Nje TPeTMaHa
- TTo6ospumaru ebpukacHOCT
- Cmamutu pusuk passoja APB pesucrenunje

— ITo6orpiraty Hag3op Hapg MHTepakiMjama usmehy meragona u HIV/AIDS nujekoBa

4. ITcuxoconyjanHa MOgpIIKA

ITogpasymujeBa ocTojame:
— CepBuca nofiplike 3a 3a IPaBU/IHO Y3MMambe nponucane APB Tepanuje
— Ilcuxonomke noppmixe, Kao WTO je TPyIHa Tepanuja 3a PWID n 4nanoBe BUXOBUX IOPOAMIIA
- I'pyna Bpumauke nogpike
- IIporpama epykanuje
— IlcuxmjaTpnjcKo/IICUXONMOMKMX CEPBUCA 33 IUjaTHOCTUKY U JIMjeYer-€ HapyIIeHOT MEHTaTHOT
31 paB/ba

- Conujanse cnysx6e Koja he pjermaBaru mpo6ieMe Koju ce OFHOCE Ha 3aII0LbaBabe, PUHAHCH]e,
JIETYIC/IATUBY, AUCKPUMUHALIY...

5. Mopgenu cBeo6yxBatHe HIV/AIDS were PWID:
- Ha jemnoMm Mjecty MeguumHcKa mwera HIV/AIDS-a u nujedere 3aBUCHOCTH

- PaspBojenn meguunHcka wera HIV/AIDS-au nujedere 3aBUCHOCTY, Ca ZOOPOM KOOPAMHALVjOM
U noBesaHouhy

- IlpumapHa wera 3a 6omect 3aBucHocTu 1 HIV/AIDS mpexo cnenjujaaicTe IOpognyHe MeAVIIMHE

6. 3arBOpM

CBeobyxBaTHM IIPOrpaMy MeUIIVMHCKE bere 3aTBOPEHNKA YK/BYIYjy:
- Mudopmanyje, enykauujy u pasropope o HIV/AIDS-u
- JTo6pOBO/BHO CaBjeTOBAaHO TECTUPAIE
- Juctpubyunjy KoHgoma
— Ilporpam pasmjeHe mmpuieBa u uraia
- JocrynHocT fesuHpuIujeHaca

- CyncTuTyumony tepanujy

. 93 I ——



5.4. Kmuanmuku menagpment HIV unpunupannx PWID

bpura o HIV nosutusHom PWID Mopa fa 6yfie ycMjepeHa Ka:
- CyncraHnu of Koje je ocoba 3aBUCHA
- Ilcuxmn4YkmMM u conyjaTHOM MOC/beMIaMa 3aBUCHOCTH

- MepMuMHCKMM KOMIUIMKAIIVjaMa ITI0OBe3aHNM ca yopusraBamweM apora u HIV/AIDS-om

5.4.1. YrepbuBame 3aBUCHOCTH

[TaumjenT, 3aBUCHUK, MOpa 6uTH npBo npernegad. PusukanHu mperies Mo)xe ia yIyTH Ha 3aBUCHOCT Off
ozpebhene cyncraHIie nm Ha KOMIUIMKaIMje Be3aHe ca y3uMameM apora. IIpenusHo ce Mopa feduHncaTn

3aBJCHOCT, Tj. MOPajy c€ JO3HaTU:
- Koje cyncranue ce kopucre, yK/bydyjyhn un ankoxon u KoMObuHaluje gpora
- JXuBoTHa 106 y K0joj je IpBY IYT y3eTa Jpora
- Haunnnm ynomema gpora
- Komnuxo ce pyro spore ysumajy
- Ilpomjene y edpexTrMa gpora BpeMeHOM
- AHaMHe3a 0 TONepaHLM]j!, IIPEO3UPalby ¥ CUMHPOMY yCTe3amba
- Ilepmopy ancTuHEHMje ¥ MOKYIIAj| Jja Ce IPEKMHE
- Kommnukanuje kopumrhema fgpora (XemaTuTc, anclecn...)
- Texyhn npobnemu, ykpyuyjyhu u TeXXMHy 3aBUCHOCTI

- Tumnosu n ucxonu paHMjuX TPETMaHa 3aBUCHOCTH

5.4.2. Yrepbusame HIV/AIDS cratyca

Y 3ppaBcTBeHOj Be3au PWID Mopa ce HOHYAUTY ZOOPOBO/BHO, CaBjeTOBAHO U MH(OPMICAHO TeCTUpatbe
Ha HIV. IlanjujenT nMa mpaBo jja ofbuje TecT. AKO IpUCTaHe Ha Hera, 00aBesHo je:

- CasjeroBame npuje TecTupama u nHpopmucamwe o HIV nndpexunjn

- Ypapgutu ceponomku HIV tect (yobudajeno ELISA u/unu 6p3su Tect), ca c/beicTBeHuM Western
blot TOTBPIHIM TECTOM

- CasjeToBame NOCIMje TecTMpama, yKbydyjyhu wundopmanmje o pemyKIuju pUSHYHOT
IIOHaIlIamba, 6e3 0631pa [ja je pe3ynTar TecTa O3UTHUBAH VIV HETaTUBAH



5.4.3. [lajba KIMHNYKA eBaTyaluja

LIvmb je popmynucame cTpaTernje KIMHUYKOr MeHaMeHTa PWID Koju >xuBu ca HIV-oMm, a mTo ykipyuyije:

AnaMHesy

OusuKamHU Operney,

IIpoujeHy MeHTa/THOT 3[paBjba U COLMja/THOT CTaTyca

IIponjeny cnpeMHOCTH 3a Nujederbe

Pyruncke mabopatopujcke mperpare

Oppebusame CD4 muMdonuTa 1 npoljjeHa TeXXHe UMyHOAepUIMjeHIIje
Oppebusamwe PCR HIV PHK kBaHTUTaTUBHO

AHaMHe3a 0 y3Mamy KOHTpALleluje 1 TeCT TpyAHohe, YKOINKO je MHIMKOBaH
TectoBe Ha xematutuc b n [

ITpernen Ha Th

Tectupame na CIIN

I[Ipoujeny ncuxmjarpujckor mopemehaja

Tjenecny Texxuny

IIpyra Tectupama Koje ogpelhyje narujeHTOBO TPEHYTHO 3[;paBCTBEHO CTakbe

Behuna PWID ponasu Ha nujedere y y3HampenoBanoM cragujymy HIV undekxiuje, Te je HEONXOTHO

eBanyupatu 1 aktuBHe OVl. AHaMHe30M 1 QU3MKaTHUM IperiefioM yoOudajeHo ce yTBphyjy:

Opanna KaHAMAMja3a 1 TemKohe y ryTamy, Koje ynyhyjy n Ha e3odareanny KaHAMAMja3y
Hesaije/bere rennrante uin aHajaHe yanepanuje, Koje ynyhyje Ha Xeprec CUMIIIEKC

[ToBuIeHa TjesecHa TeMIlepaTypa ca KalllJbeM, KpaTKIM JaxoM, IITo ynyhyje Ha 6akTepujcKy

nHeymonujy, Tb mnyha unn PCP

5.4.4. IIcuxoconmjanHa npoujeHa

Uctpaxusamwa ynyhyjy ma 25-50% PWID uma HapylleHO MeHTanHO 3ipaBike! Crora MHuMIujaaHa

eBasyaluja Tpeba 6uTu GoKycupaHa Ha:

Buto xoju n3Bop HeCTaOMIHOCTY, KOj MOYKe Jia HETaTVBHO yTIYe Ha IIPUjeMIMBOCT 3a TPETMaH
Henpecujy

JIpyre ncuxujaTpujcke mpobneme

Counjanun ¢akropu, OUTHM 3a IIPOLjeHY, YK/bYUYjy:

CornujanHy CTabMIHOCT, TIOAPIIKY IOPOANIIE U 3ajeTHMIIE
Beckyhuumrso
DUHAHCUjCKY CUTYPHOCT

WcxpameHocT



5.4.5. MeHalIMEeHT 3aBMCHOCTH Off OIJjaTa

MeHalIMeHT 3aBUCHOCTH je Off K/by4He BaXHOCTHN y ie3u PWID koju xuse ca HIV-om; HIV nndexiuja n
3aBMCHOCT UCTe 0CO0e HIUCY M30/I0BAHM IIPO6/IEMM; CBAKM Off IbMX YTHYe Ha IIPOTPECH]y IPYTOL.

JTujeueme 3aBucHOCTM Kpehe ce y pacroHy o MOTIyHe ancTMHeHIMje o obesbjehuBama curypHor
VHjeKTaOV/THOT XepOMHa.

5.4.5.1. CyncTutynmyoHa Tepanija onmjaTmma

[IBa cy rmaBHa MoOAanuTeTa y TPETMAaHY OMMjaTCKe 3aBMCHOCTH: (papMaKOTEepamVjCKM ¥ IICUXOTOUIKIA
dapmakoTepanujcku yKpydyje:

Tepannjy ofp>kaBamba arOHUCTOM, Ca METa/JOHOM /1Y JIeBO-ani¢a-aneTnni-Meragonom (JIAAM)

Tepanujy ogprkaBama ca Haplyja/HUM aTOHUCTOM, Ca CYOIMHTBaTHIM Oy IIPeHOP(PIHOM WMIN
KOMOMHaIujoM OynpeHopduHa U HallaKCOHA

Tepamnujy onp>kaBarma ca aHTarOHUCTOM, OPATHMM HaJITPEKCOHOM

- IIporpame gerokcudukanmje

Y EBPOIINM CY HAJHEII'RE JOCTYIIHE [IBUJE CYIICTUTYUMOHE TEPAIIMJE OIIMJATUMA:
MeTaJJoHOM 1 OynpeHopduHoM. Bucoke fose Metagona (>60 mg) u 6ynpenopduHa 60/be cMamwyjy HUBO
HeJIOIYLITEHOT y3MMata onyjaTa y nopehemwy ca HuckoM f030oM Metafiona (<60 mg).

Ba>kHo je MMaTu Ha yMy fia:

Crabunmsanuja 3aBUCHOCTH Off OIIMjaTa Kpo3 CYINCTUTYILMOHY Tepalnjy olujaTuMa je KIbyuHa
KoMIIoHeHTa ycnjemrnor HIV/AIDS tpetmaHa, ykpy4ayjyhu u HAART.

CyncTuTynyuoHa Tepamnyja onMjaTMMa HMje CBMMA IOCTyIHa, Te BehmHa HIV mosuTmBHUX
PWID koju ce jaB/bajy Ha n1jederbe APT-oM jolu yBujek ysuma XepouH WK ipyre fpore.

HepmocTymHOCT CynCTUTYLIMOHE Tepanyje onujaTuMa He Tpeba cripujeunty PWID na ce nujeve
APT-om.

AxTMBHO yOpusraBame jpora He Tpeba ga nckwyun HAART.

MeTamon

HajedextuBHuju u Hajuenrhe xopumimrenn Qapmakonomky omujatr cyncrurynuone tepanuje (OCT).
KnmHnyka ucnmTuBama Cy MoKasasza yIIjeIlHOCT MeTaJJOHCKOT Ofp)KaBaiba Y JIMjederby 3aBIUCHOCTH O
omnmjara u y npesennuju HIV nndexnmuje.

Hosnpame MeTajjoHa je pasmmunto u kpehe ce om 20 mg do 120 mg mo pmaHy, a moHekap je u Behe.
[Tpenopyuyjy ce nose nsmehy 60 u 80 mg nHeBHO.

Ynorpeba MeTaZioHa OBe3aHa ca CMambemeM yIIoTpebe XeporHa CMabyje AVije/belbe MITpHUIieBa ¥ Urana u
1060JplIIaBa KBAJIUTET )KMBOTA. 300T BeTOBOT yUMHKA Ha IIPakKberbe XKeMylia ¥ MeTabo/3aM LUTOXpoMa
P (CYP)450 nsoensuma 2B6, 3A4 u 2D6 decto ce jaB/pajy uHTepakiyje ca APB nujekoBuMma, mrTo MoXxe
fia ymMamu epuKacHOCT 0bje OBe Tepaliuje, y3poKyje CUHAPOM yCTe3ama Off OlMjaTa MIN Ipefosupame,
noseha TokcuyHOCT MeTafgoHa u/mn cMamy epukacHocT APT-a. [Tanujentu Mopajy 6utu nudopMmcann
o MoryhHocTi HactaHKa oBakBe nHTepakuuje. EFV, NVPu LPV/r mory na 3Ha4ajHO CHU3€ HIBO METaJIOHA.
Knmunukm yumnak he ce BupjeTyt HakoH 7 jaHa KOaJMUHMUCTpAIije M MOXe ce pujemnTy nosehamem
l03e MeTafloHa, yobudajeHo 5-10 g IHEBHO, IOK Ce He TIOCTUTHe Ke/beHM edeKar.



Bynpenopdun

Kopucru on npumjene 6ynpeHopduHa cy cIM4He OHMM HaBefIeHUM 3a METaJIOH, Te ce crora nosehana
6poj PWID HIV mndunupanux Ha OympeHopduHy Koju ce ycmjemHo nujede APT-om. OmnenaBHo,
6ynpeHOpNH, IaplujaTHy OIVjaTCKM aTOHUCT, KOPYUCTY Ce YCIjeIlHO U 3a IeTOKCUKALUjy ¥ Tepanujy
onp>xaBama. J[loza ogpxaBama je usmehy 12 u 34 mg, npocjeqno 16 mg.

Bynpenop¢un ce oparHupa CyOIMHIBAIHO U 4eCTO je KOGOPMYIUCAH ca HalIOKCOHOM. Y mopebemy ca
MeTajOHOM, 6y TpeHop I H MMa HIUKY PU3KK PeCTIMPATOPHE ieTIpecuje 1 Tpefosuparba. Majo je TpeHy THO
focTynHUX MHoOpManuja o mHTepakuujama usmeby Oynpenopouna m APT-a. Hamasu pocTymHmx
CTy[iMja TTOKa3yjy Jia je, aKo je pyujed o MHTepaKIlyjaMa JIMjeKoBa, IPeSHOCT Ha CTpaHu OynpeHopduHa y
OJIHOCY Ha MeTaJ[OH.

Hanrtpekcon

HanrtpekcoH ce OpAMHUpa jeSHOM MjeceYHO MHTPAMYCKY/IapHO M OJHEJaBHO je OJ0OpeH y IpeBeHIuju
penarnca y manmjeHaTa Koju cy IpOoUIIu IporpaM fieTokcudukanuje. Takobe je MHAMKOBaH y TpeTMaHy
anmkoxonHe 3aBucHocTH. He Merabommsyje ce mpeko CYP450 eH3MMCKOT CHUCTeMa M CTOra ce He
OYeKyje MHTepakKIjija ca MHXMOUTOpMMA IIpOTeasa MM HEHYK/IeO3UHUM MHXMOMTOpPMMA peBep3He

TPAHCKPUIITA3e.
Bynpeno M H/HATOKCOH 2 mg/0,5 mg cyOnuHrBaane rabnere

Csaka Tabnera cagpxxu 2 mg 6ynpenopduna (y obnuky 6ynpenopdunxmopuna) u 0,5 mg Hanokcona (y
00/IMKY Ha/IOKCOHK/IOPUJ] AUXUJPATA).

Tepanujcke mapnkanuje: CyncTUTYLMOHO /Mjederhe 3aBMCHOCTY Off ONMOJHUX JIMjeKOBA y OKBUPY
MEJMIIMHCKOT, COLMjaTHOr ¥ IICUXOJIOIIKOT ujeder-a. CBpXa HaJOKCOHA je OfBPATUTHU Off MHTPABEHCKE
3noynoTpebe oBor ujexa. JInjedene je HaMMjembEHO KOJ OfpAC/INX 1 afjoNeclieHaTa CTapyjux off 15 roguHa
KOjU Cy IIPUCTA/IN Ha JIMjeyerbe 3aBUCHOCTI.

Hosupame 1 HaumH npuMmjene: J/Iujedeme ce Mopa OfBMjaTy IOJ, HAaI30POM JIOKTOPA C UCKYCTBOM Y
NMjeyYerby 3aBUCHOCTY Off OIIMON/Ia/3aBUCHOCTIL.

[Ipuje moyeTka Tepamnuje Hperopydyje ce HAIPAaBUTI OCHOBHE IIpeTpare GyHKINje jeTpe ¥ CTaTyC BUPYCHOT
xemaruruca. IIpenopyuyje ce pemosHo nmpahemwe ¢ynkumje jerpe. Ilpmje moderka nujederma, Mopa ce
YTBPAUTH O KOjOj Ce BPCTM 3aBMCHOCTM Off OIMoupaa paau (Tj. Kparkopjenyjyhum wam gyrogjenyjyhum
ONNOMAMMA), BpeMeHY Off 3a/jihe YIOoTpebe OnMonsa Te CTeNeHy 3aBUCHOCTH Off OTIMON/A.

[IpenopydeHa modyeTHa [j03a y OApAacIuX M afojeclieHaTa CTapujux of 15 ropuHa je jemHa 10 ABHUje
Tabnere OympeHop¢uH/Hamokcona 2 mg/0,5 mg. omatHe jemHa mnu ABuje Tabnere OympeHopduH/
HaJI0KCOHa 2 mg/0,5 mg MOTy ce IpUMUjeHUT NIPBOT aHa 3aBJMCHO Off MOTpeba MojefMHOr 60/MIeCHNKA.
Toxom moyeTka nujedera, Iperopydyje ce CBAaKOJIHEBHO KOHTDPOINCATM y3VMMame /ujeka Kako Om
Ce OCUTYpajlo IpaBUIHO CYOIMHIBATHO IIOCTaB/bame Tabnere (TabenTa) 1M IIPOMATPaTy OATOBOP
6o/ecHMKa Ha ujederbe, Kao [I0Ka3aTe/b YCIjellIHOT TUTPUPaba Jo3e IpeMa KIMHNYKOM YINHKY.

IIpunazohasarve doze u mepanuja o0pxasara

Haxon yBobemwa Tepamnuje 1. maHa, 6omecHumka Tpeba CTabMIM30BaTV Ha HO3YM OAp)KaBama TOKOM
c/peiehnx HeKOMMKO HaHa, MporpecuBHUM IMputarohaBarmeM f03e IpeMa KIMHINYKOM YINHKY Y [T0je AN HOT

60/ecHNKA.



HosaceTurpupayxkopanumaop 2 10 8 mgy CKnamy C IOHOBHOM IIPOLjeHOM KIIMHUYKOT U IICUXOTOLIKOT CTatba
6ormecHNKa Te He CMMje Jja ITIpeMaIlly MAaKCHMMA/HY NojeiNHaYHY JTHEBHY 03y Off 24 mg.

Losuparve pjehe 00 jedHom oHesHo

Haxon mro ce mocTuria 3afgoBosbaBajyha cTabunmsanmja, y4ecTasocT MpuMjeHe MOXKe ce CMABUTH Ha
CBaKM JpPYT¥ JaH, C TUMe Jla Ce [aje NBOCTPYKa JHEBHA /103a KOjy IOjefuHN OONeCHUK MHade IpMMa.
Ha npumjep, 60onecHuKy 4mje je cTame CTaOMIHO y3 JHEBHY J03y Off 8 mg MOXe ce AaTu 16 mg cBakm
IpyTu AaH, 6e3 mpumjeHe mujeka y MehyBpemeny. Y Hekmx 60mecHMKa y4ecTanoCT IpuMjeHe, HAKOH IITO
je TOCTUTHYTa 3al0BOJ/baBajyha cTabummsaluja, MO>Ke ce CMamUTY Ha 3 IyTa Hefle/bHO (Ha Hpumjep,
IIOHEe[Ije/bKOM, CpujesioM U IeTKoM). Jlo3a Koja ce Jjaje OHeje/bKOM 1 cpujeioM Tpeba fa Oy/ie IBOCTPYKO
BUIIA Off MHAMBUJYaTHO TUTPUpPAHe JHEBHE /l03€, a J103a IeTKOM Tpeba fa Oyme Tpy IIyTa BUIIA Off
VH/IMBUJIyaTHO TUTPUPaHe THeBHe Jo3e, Oe3 y3uMama fose y MehyBpemeny. MebyTum, cBeykymHa jHeBHa
1032 HUKafla He cMuje 61Ty Buia off 24 mg. 3a 60/iecHMKe KojiMa je HOTpeOHa TUTpUpaHa JHeBHA 103a >8
Mg/THEBHO OBAaKaB PeXMM JO3Vpama MOXia Hehe 6MTH NpuUK/IafaH.

5.4.5.2. IIporpamu gerokcudukamnuje

[Tporpamu merokcmdukalmje cy MHUIMjaJHA KOMIOHEHTA HEKMX IIpOrpaMa /iujedera, HO HMKaJja UX
He Tpeba cMaTpaTyl JOBO/BHUM Y JIMjeduelsy 3aBUCHOCTM Of onujara. IbuxoBom mpumjeHom o6e36jehyje
ce CUTYPHO U Mame HeKOM(OPHO IpecTajambe y3uMama apora, Ho BehnHa manujenara he umaru yopso
penarc ysumama onmjata. [IpoliieHaT oHUX ca pesraricoMm Moxe fia 6yzie CMameH ako ce IIOHYAM Tepalnija

aQHTAaTOHUCTMMA, Ka0 IITO je HaITPEKCOH.

5.4.5.3. Ipyre moryhHOCTH THjeuema
- Tepanujcke 3ajegHuIIe/KOMYHE

- I'pyne camonomohu...

5.5. MeHajlMeHT 3aBMICHOCTH Off HEONMjaTa
(yxpyuyjyhu kokamu u ctumynaHce tumna amperamuna-ATS)

CuMmnromMu 1 MegMKaluja:

- AruTanuja u aKyTHa Jelipecija 4ecTo IpaTe HAaI/IM IpeKI ] y3uMama kokanaa u ATS, a nujeue

ce 6aruM TpaHKBUIM3EPUMA, Kao IITO je AuasenaM Kpos kpahe Bpujeme.

- IlcuxoTuYHM CMMIITOMM, Ka0 LITO je TapaHoja, 3aXTHjeBajy aHTUIICUXOTUYHE /IMjeKOBE.

- IMannuranuje ce nMujedye MPOIPaHONIONOM, KOj) CMambyje U yIoTpeby KokanHa Mel)y oHMMa Koju
CYy MMaJjIu TeIlKe CUMIITOME allICTUHEHIIHje.

- JIujekoBU KOjU CTUMYIMINY JOIAMMHCKM CUCTEM y MO3TY MOTY Jila IIOMOTHY Y JMjedery

AENPpECMBHOI CMHAPOMaA KO TEIIKMX 3aBUCHMKA O[] KOKalHa.

5.6. Menapment HAART-a xox PWID ca HIV/AIDS-om

Y6pusraBame ppora je y CAJl npyrm Hajuemrhm myr tpancmucuje HIV mudexnuje. Ocobe koje He
yOpusrasajy gpore 3HaTHO Y4eCTBYjy Y ceKCyanHoOj TpaHcmucuju HIV-a. VIHjekoHa U HeMHjeKLMOHa
HeJI03BO/bEHA OIIOjHA CPEICTBA YK/BYUYjy: XepOMH, KOKalH, MapUXyaHy 1 KIyIcke gpore (eHr. club drugs:



methamphetamine, ketamine, gammahydroxybutyrate, amyl nitrate), unja ynorpe6a HOCTEIIEHO pacTe
y TOC/beIBIX HEKONMMKO rofyHa Mebhy ocobama koje xuse ca HIV-oM mam Koje Cy y pUSMKY CTHUIIamba
HIV wundexunmje. MSM, a CKIOHM Cy BUCOKOPMU3MYHOM CEKCYajJTHOM IIOHAIlamwy, Hajuelrhe ysumajy
methamphetamine u amyl nitrate.

Y3umame He[J03BO/beHIX OIIOjHUX CPECTaBa IIOBE3aHO je ca JelPecjoM U TjeCKOOOM, LITO je HApOYNUTO
6utHo y Tpetmany HIV-a, jep mempecuja je Hajjauy IIpeuKTOp /IOLIe afiXepeHIjje 3a N1jederbe U JIoIer
Tepanujckor oarosopa. JIujedewe HIV-a ko 3aBUCHUKA MOXXe fia Oy/ie yCIIjellIHO, HO OHO MO pasyMijeBa
HapOYMT IPUCTYI OBAaKBUM IallMjeHTIMA, KOjU YK/bydyje:

 YBuj y MEIMIIMHCKE KOMOPOMAMTETE ¥ MEHTATHO CTakbe IaljijeHTa
o Jlommjy afxepeHnujy 3a Tepanujy
» Hycnojase nmmjexoBa 1 l5UXOBY TOKCUYIHOCT

U HCOHXOJIHOCT }IMjequ,a 607/1eCcTy 3aBUCHOCTH

VHTepakuuje n1jeKkosa, Koje KOMIUINKYjy HIV TpermaH

[Ipuctyn APT xom PWID okpy>keH je KOHTpoBep3aMa ¥ CTUTMOM Y MHOTYIM iMjelIOBMMA CBUjeTa, YIIPKOC
YMEeHNIN f1a Cy JbY/iU Ha NMjederby YBeIMKO CMAbW/IN CBOje M3ITIefie 3a Aaby npeHoc HIV-a (TpeTmaH
Kao IIPeBEHTVBHM IIPUCTYTI). Y HEeKMM 3eM/baMa Ce 3aXTHUjeBa allCOTyTHA allCTVHEeHIIMja Off He3aKOHNUTOT
kopumhema gpora npuje ypohema APT-a.

Jlpyru mpo6yeM Koju ce MOXKe HaMeTHYTH KOJ KOPVCHUKA [ipora je MHTepakumja n3Mehy npore n APB
nujexoBa. [Ipora Mo)ke ma yOpsa MM yCIopyu aKTMBHOCT jeTpe Koja pasrpabyje APB nmjexose. Beha
BjepoBaTHOCT je ga y3 HIV moctoju u xematutnuc L xomHdpexnuja xox PWID koja mosopm go seher
MOpPOMAMTETA ¥ MOPTATTUTETA.

Kao moc/penniia paHujux eKCIo3uIja HeCTepYIHUM LINPHUIIEBMMA, UI/IaMa U Ipubopy 3a yOpusraBame
npora, 3aBucHnIM 60myjy ox xemaruruca I win B, Th, koxxuux nadexiuja u nupeKIuja MEKUX TKUBA,
pekypupajyhnux 6akTepmjckux mHeyMoHMja 1 eHfgoKapautuca. [IpucyThe cy n gpyre 6omecTy, Kao MmTO
cy Heypornouike 1 6yopexxHe. OBY KOMOPOUAUTETY CYy HOBE3aHM Ca BULIMM pPU3UKOM Ipelo3Uparmba
KOJI 3aBUCHMKA Koju nmajy HIV, a mro je mocbefuiia nesuje jeTpe, Te peCnypaTOpHUX U HEYyPOJIOIIKNX
omrehema mosesanux ca camom 6onectn ox HIV-a. PWID umajy otexan npuctyn HIV Tpermany, y
4yeMy y4ecTBYjy c/befiehu dakTopu: jour yBujek akTMBHO y3MMalbe POTa, XKXEHCKM IIOJI, HeIOCTYIHOCT
pexabunInTalOHNX ITPOrpaMa 1 MEAMIMHCKIX pafiHuKa 00ydeHnux 3a HIV TpeTMaH 0BakBuX 60/TeCHUKA.
Hecrabunas 1 XxaoTu4aH >K1BOT Beh1He 3aBUCHMKA, CHA)KHA IO PIIIKA KOjy IM IIPY>Kajy OIIOjHe CYIICTAHIIe,
y3 HeflocTaTaK 00jeKTUBHOT pacyhuBama 0 OIMACHOCTY HBUXOBOT y3MMama, IOHNIITaBajy Kopuctu HIV

TpeTMaHa U pe3yATUPAjy TOLIOM a[JXePEHIMjOM.

ITpBu Kopax je y o6e36jehuBamy mwere 1 TpeTMaHa 0OBMX O0/IECHMKA je IPENIo3HaBabe II0CTojama pobieMa
3aBUCHOCTHL.

Pe3ynTaTyt HOCTYIHUX CTyAMja MOKa3yjy fAa je epuKacHOCT nujedera 6usiux PWID APT-om cninyna
OHNMA y ApyrMM momynanujama. HykHa je TujecHa capajma ca IporpaMmma Jmjederma 6omecTn
3aBUCHOCTY M OfiroBapajyha mozpiika 1 makima ycMjepeHa Ka OBOj IIOIy/allMjy, IITO HOfpasyMujeBa

MYITUAUCLATIIMHAPHY HPUCTYIL, Koju he oHpia pesyntuparnu ycnjemnum HIV TperMaHoM.



PWID y nopebemy ca ocobama Koje KopucTe Jpore Ha APyTry HauMH MMajy He>ke/beHe HycrojaBe APT-a,
IITO je HAapaBHO IOC/beANIIA YeCcTO 3acTyIUbeHUX Oomecty jeTpe, OybOpera, racTpOMHTECTHHATHOT
tpakta u IIHC-a y oBoj momynanuju. Ctora ce 0 0BMM KOMOPOMAMTETMMA MOpPa pasMMII/bATH Kajia ce
3aprucHuNuMa opanHnpa APT, xao u o unmennnu ga Beh y3nmajy y Behunu cinydajeBa CyncTUTyIVIOHY
Tepalnmjy onujaTuma: MeTafjoH, 6yIpeHopdMH/HaIOKCOH 1 ITIPOAY KEeHO-OTHYIITajyhy HaITpeKCoH.

3ak/pydak:
- Yxmyunsame APT-a je pujeTko XuTHO.

- IMaumjentu mMopajy 6utu Ko6po MHPOpMICAHN ¥ MOTMBKICAHM 32 JIMjedelbe, a IOTEeHIIjaTHe
3allpeKe IPUjeMYMBOCTH 3a JIMjederbe OTK/IOIEHE.

- 3[paBCTBEHM DPAJHUIV MOpajy fa IpyxXe mucaHe mHpopmanuje o APT-y maumjeHty un
4/IlaHOBMMa MOPOJiMIie IIpMje YK/byYBarba INjeKoBa.

IIpunpema 3a ykpyunsame APT obyxBata u:

JInjedere 3aBUCHOCTH

Crabunmsanujy ycnosa KUB/bemba

- Tperman ncuxujarpujckux nopemehaja

Crabunusanujy o361/pHIX MeAUIIMHCKMX TopeMehaja

Yxmpyunsamwe APB nujexosa HIV unpunupanum PWID mopa ga npatu cpefehe npenopyxe:

Ta6ena 1: IIpenopyke 3a ykpyunBamwe APT-a ocob6ama koje >xuse ca HIV-om

CS(C)TI;zE;’];:{KM CD4 mumdouutu IIpenopyxka
>200/mm’ JIujeunTtn
! 200-350 /mm’ PasmoTrpury TpeT™MaH
>200/mm’ JIujeunTtn
? 200-350/mm’ Pasmorputy Tpetman
3 <350/mm’ JInjeuntn
4 Hesasucno opf Hanmasa CD4 mumdonura Jujeuntn

ITpu us6opy HAART pexxuma xkox PWID mopa ce uMaTu Ha yMy ja:
— AKTMBHU XeIIaTUTUC MOXe Aa ce noropura derhe NVP-oM Hero pyrum n1njeKoBuMa.

— XemaTOTOKCUYHOCT MOXe Aa Oyje Moc/befnlia AUPEKTHe XeIaTOTOKCMYHOCTU JIMjeKa VN

VIMYHOT PEKOHCTUTYIIMOHOT CMHPOMA y IallJfjeHaTa ca XelaTOTPOIHIM BUPYCUMa.

- Axo manujent 6onyje op xemarutuca b, 3TC, FTC u TDF cy akTuBHM IpOTUB 06je MHeKIje.

- Kopg ankoxonnyapa, MoryhHocT mankpeaTtuTnca ce nosehaa ca opgunupamem ddl.

- Kop ankoxonmyapa, moryhnoct nepudepHe Heyponaruje nosehasa ce opgunupamem d47.

- Axo nanujenr 6onyje op TB, npedepupa ce EFV (onnuja je ABC).

- Pudamnunun ce He oppmHmpa y Tepanuju Th manujeHtuma koju ce nujede PI, moxe ce
ynorpujebutu prudadyrns!

- Unronepannuja NNRTI xao nocwenuna 6onectu jerpe (HBV, HCV) mnu ncuxmjaTpujcKux
6onectu Moxe fa 3axtujea ynorpe6y PI unum ABC y pexxumy npse 1nHMje.
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Ta6ena 2: HAART pexxum koju ce npenopydyje PWID y pasnuunTiM KIMHIYKUM CUTyanujaMa

Knuanyka IIpBa nunaMIja IIpBa nunnja, Ipyra miHuja Ipyra miHuja
cuTyanuja npenopyka alTepHaTNBA Npenopyka alTepHaTNBa
ZDV + 3TC + (unmmn
FTC) + EFV
ABC+3TC FPV Moxe Jja 3aMujeHNn
MeTaioH MoXKe + LPV/r (unn LPV/r wimu SQV/r.
3HATHO fia moBeha SQV/r) ZDV wnu d4T moxe fa
KOHIIEHTPALUjy TDF vnu d4T mory samujern ABC ako ce
PWID xojuma ZDV. Ia sammjene ZDV. ECHSTAE 2 SOPHETL
Tpe6a camo APT EFV moxe ABC umu NVP IpBOj TMHUjU.
p 3HATHO Jla CMabU um TDF Mory na EFV unu NVP mory
KOHIIEHTPALUjy samujene EFV. LPV/r moxe ma samujene ABC ako
MeTagoHa (60%). Jla 3aXTUjeBa HUjeflaH Of} OBUX HUje
3HatHO nosehame nosehame f103e ymorpuje6/peH y IpBoj
03€ MeTamoHa MeTafgoHa! nHuju!
(Hmp. 50%) je
HEOIXOIHO!
TDF wmu d4T mory FPV moxe fja 3aMujeHn
Ta sammjere ZDV. LPV/r unu SQV/r.
PWID ca ABC, NVP unu TDF ZDV unn d4T moxe ma
HBV/HIV MOTY Jla 3aMIjeHe ABC+3TC sammjenn ABC axo ce
KOI/IH(i)eKLH/I)O.M M| ooV 3TC (o EFV! . + LPV/r (wmn HYjEAjaH HE KOPUCTH
ca MHAMKAIUjoM NVP moxe y 0BOj SQV/r) TIPBOj TMHUjH.
: FTC) + EFV .
3a Iujeyermne CUTyalUju fia u ogpxasawe 3TC | EFV wm NVP mory
xemaTuTuca b n samujenn EFV ako n/vmmn TDF na samujene ABC ako
ynorpeby APT-a Hycy Moryhe npyre HUjellaH Off OBUX HIje
oInyje, HO MOpa ce ynorpujeb/beH y IpBoj
MaK/BVBO IIPATHTI. Hujun!
HacTaButn
ABC + 3TC + MHXUOUTOpE poTease
;I;\(/Igoc; TB/ TDF umnt d4T mory | LPV/r+ RTV (wnu | v 3aMujeHUTI
) ZDV + 3TC (unn ma 3amujene ZDV. SQV + RTV) pudamunmuH ca
KOpJICTe
FTC) + EFV TDF moxxe fa pudabyTuHOM, Ca
pudamnnimH n .
Tpeba 1 APT samujenn EFV. LPV/r ca excTpa mpuarogbama y
P mo3oM RTV APB nosama ako cy
moTpebHe.
PWID ca ZDV + 3TC (unmm
HCV/HIV FTC) + ABC TDF I/[)'[I{[ d4T mory KOHCY.}'ITOBaTI/I
. Ia sammjere ZDV. CTIeLMjaTACTy
KOMHGeKIjoM
. TDF moxe fia Ca UCKYCTBOM
KOjy KOpJCTe ABC moxe fja . . .
sammjenu ABC. nujedersa o6ujy
antu-HCV 671aro CHU3U HUBO
. 6onectn!
tepamujy u APT | meranona.
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Mopa ce BoguTy pauyHa o uHTepakuuju APB nujekoBa u nujekoBa opAMHUPAHNX Ka0 CYIICTUTYLIMja

OIMjaTnMa.

Tabena 3: VIntepakuuja APB nujexoBa u 1njekoBa OPAMHMPAHNX KAO CYNICTUTYIMja ONMjaTUMA

Cyncrurynmja
onmjaTuMa

APT

DapMaKOKMHETIYKe NHTEePaKIje
Knuamukn komentapu/Ilpenopyke

bynpenopdun

EFV

6ynpenopdun AUC  50%; Hop6ymnperopdun AUC L 71%
Hema nsBjemraja o cuHpoMy ycresarma onujarta. He
Impernopyu4yje ce npuaarohasame 03e, HO HEONXO/AH je
MOHUTOPMHT CHMIITOMA YCTe3akba.

ETR

6ynpenopdun AUC & 25%
Huje motpe6no npumarohasame fose.

ATV

6ynpenopdun AUC T 93%; nop6ynpenopdun AUC T 76%;
4 ATV uuBoa, moryhe
He oppuuuparu 6ynpenopous 6e3 nosehama gose ATV.

ATV/r

6ymperopdun AUC T 66%; Hop6ynpenopdun AUC T 105%
Hapgop cemanyje. Penykumja fose 6ynpenop¢una Moxe fa
6yne HeOIXOHA.

DRV/r

6ynpeHOpdNH: HeMa 3Ha4ajHOT YUMHKa;
Hop6ynpenopdun AUC T 46% i C_. T 71%
Huje norpe6Ho mpunarohasame nose.

FPV/r

6ynpeHopH: HeMa 3HAYajHOT YIMHKA;
Hopbympenopdun AUC  15%
Huje morpe6no mpumarohasame fose.

TPV/r

6ynpeHopbuH: HeMa 3HAYajHOT YIIHKA;
Hop6ynpenopdun AUC,C_ ,uC_ 4 80%;
TPV C,, { 19-40%

[Mopgpasymujesa ce MOHUTOPUHT HUBOA TPV!

3TC, ddl, TDF, ZDV,
NVP, LPV/r, FPV

Hema snavajHOr yunnka.
Huje morpe6Ho npumarohasame fose.

ABC, d4T, FTC, ETR,
IDV +/- RTV, SQV/r,
RAL, MVC, T20

Hema nopgaraka.
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Cyncrurynmmja APT @dapMaKOKIHETIYKe MHTePaKIje
omjarumMa Kmmamaku xomentapu/IIpenopyke
MeTajioH clearance T22%
ABC .
Huje motrpe6Ho nmpunarohasame mose.
i d4T AUC 23% u C_ 1 44%
Huje noTpe6no npunarobhasame nose.
Metamon
ZDV AUC T 29-43%
ZDV
Hapzop Hay ZDV noBe3annM HeXXe/beHUM edeKTUMa.
EFV metazon AUC ¥ 52%; Curgpom ycTe3ama Omnmjara;
Heonxonguo nosehame 103e MeTasoHa.
meTtagon AUC d41%
NVP: nema 3HauajHOT epexTa
NVP .
CuHzpoM ycTesama onujata; HeonxonHo nmosehame nose
MeTaJ[OHa.
Ca ATV/r, DRV/r, FPV/r: R-metagnon (b) AUC ¥ 16-18%;
Ca LPV/r: metamion AUC 4 26-53%;
. 0/
arvi pRvin v, | G R o O
IDV/r, LPV/r, SQV/r, ’ . . .
TPV/r Cungpom ycTesatba ONIjaTa MaJIO BjepOBATaH, alli Ce jaBba.
O6uyHO Huje moTpebHO mpuIarohaBame Jo3e METAIOH];
MebyTuM, moTpebaH je MOHUTOPMHT CHMIITOMA CYCTe3arba I
nosehame 103e MeTafjoHa Koje je KIMHUYKM NHAVKOBAHO.
MeTtanoH,
(macraBak)
Hema nopmaTaka ca FPV.
Ca APV: R-meranon C_ 1 21%, Hema 3HAYajHUX IIPOMjeHa y
EPV AUC
MOHUTOPUHT U TUTPUparbe MeTafjoHa KIMHIYKY NHUKOBAHO.
Murepakuuja ca FPV ce mpeTnocTas/ba Jia je CIUYHA.
Mmetagon AUC 4 40%
FPV CHHIpOM ycTe3arba ONMjaTa jaB/ba ce pujeTKo. MOHUTOPUHT 1
TUTPUparbe MeTaJjOHa KIMHIYKY NHAVKOBAHO.
Mosxe fa 6ye HeoIxogHO IoBehame j03e MeTagoHa.
ddI (EC xancyire),
3TC, TDF, ETR, RTYV, Hewma sHauajHOr edbexTa.
ATV, IDV, RAL Huje morpe6no mpumarohasame fose.
FTC,MVC, T20
FTC, MVC, T20 Hema nopmaTaxa.
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6. MUHTEPAKIIM]JE INMJEKOBA KO[I
AHTUPETPOBUPYCHE TEPAIINJE

uTepakumje Mehy nujekoBuMa IpefcTaB/bajy BeMMKM M3a30B 3a JIOKTOpa TOKOM nujedersa HIV
nHoexuje. bonecHuiy y repanuju Hajuernhe y3umajy Hajmame Tpu APB nujeka, a mopen Tora Kopucre u
pyTe NMjeKoBe 3a Iujederbe KOMOpOMaNTeTA.

Hajsnauajumja cTBap y mporecy mpeBeHIje NHTEPAKLNja, OFHOCHO IPEBEHIIN]e 3HAYajHOT HEXKE/bEeHOT
edekTa HACTaJOT Kao IOC/befuIia MHTepaKIMje /1Ba VIM BMIIE JIMjeKOBA jecTe JleTa/bHO yIIO3HaBalbe
ca IjeJIOKYIIHOM TepamlujoM Kojy OOlecCHMK KOpucty, ykbydyjyhm m mpemapare 6e3 peuenta (eHT.
OTGC; over-the-counter). IloxemHo je 60mecHuka Ha moyetky APT-a yrmosHatu ca nmjeKoBUMa Koju Cy
KOHTPaMHANKOBaHMY, OTHOCHO 4nja yIoTpeba ce He mpenopydyje TokoM APT-a, kao 1 ca YMIEHUIIOM Ja
je mpuje ynorpebe cBaKOr HOBOT JIMjeKa Y Tepanuju, O1IO Aa je IpernopyyeH of CTpaHe APYTor LOKTOpa
mmu fia ce papu o OTC npemnapary HEOIXOLHO fla O TOMe 00aBUjeCTy CBOT JOKTOPA.

6.1. Onmre npenopyke

IIpunuxom céaxe nocjeme 6onHuUY, doxkmop 6u mpebao da demamHO NPOYHU UCMOPU]Y MeduKayuje, Kao u
niujexose Koje bonecHuk mpeHymHo kopucmu, ykmwyuyjyhu u OTC npenapame.

Hoxmop 6u mpebao oa knacuguxyje APT nujexose npema rwuxoeoj cnocobHocmu 0a UHOYKYjy unu
unxubupajy oopehene ensume CYP 450 ensumckoz cucmema, me yKonuko cy »wuxosu cyncmpamu.

Hoxmop 6u mpebao da depuruuie e6eHMyanHa o2panueroa y UCXpanu 60necHUKA Koju je Ha mepanuju
APB nujexosuma y 3a6UcHOCMU 00 UHMEPAKUUJA Y KOje TUjeKosu ynase ca 00208apajyhum HaMupHuyama.

6.2. Knacudpukanmja marepaknmja

Murepakuyje Mehy nujekoBuMa Mory Omtyu KinacupuKoBaHe y [BHUje Tpyme: (papMaKOKIMHETHYKe
un dapMakogMHaMu4ke MHTepakunuje. PapMaKOKMHETMYKe MHTEpaKIMje Cy ydecTanuje M Texe 3a
npensubhame 360r KOMIIEKCHOT MeXaHM3Ma MeTabonm3Ma mujekosa. KmHn4ky 3HavajHe peakije Cy oHe
Koje ioBofe 0 30%-THe mpoMjeHe papMaKOKMHETUYKUX ITapaMeTapa, ajlu To Moxe jja Bapupa. [Ipunnkom
MIpONNCHBamba VIM 3aMjeHe jeqHor vy Buile APB nujekoBa, HEONIXOTHO je pa3MOTPUTY MHTEPaKIuje Koje
Mory fia yruuy Ha APB tepanujy, kao u cam yrunaj APB Tepannje Ha 1jjenioky1y Tepanmujy Kojy 60mecHnk
KOPUCTH.
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Y rabemn 1 cy npukasaHu Hajuemrhu MexaHusMu nHTepakuuja mebhy mijexosnma.

Ta6ena 1: MexaHnM3MU MHTEpaKIKja

Tun uHTepakuje Omuc IIpumjep

DapmakokuHemuke unmepaxuuje

XpaHa 11y KOHKOMUTaHTHA Anranyay ca Mg u Al, uaxuburopu
Tepamnuja npoy3pokyje nosehame MIPOTOHCKE ITyMIIe U AHTaTOHUCTH

Arncopnnuja VIV CMaberbe allCopILyje X, -penenTopaMory na 3Ha4ajHO
TyMe nosehaBa Wy cMamwyje CMame afcopIIjy aTa3aHaBMUpa I
6110paCIIONIOKMBOCT pUINMBYPUHA

VicroBpemeHa Tepamyja uctuckyje | CynpaMeToKca3on/TpuMeTOnpuM

. JIjeK 13 Be3a ca TPaHCIIOPTHUM UCTUCKYje BapdapuH 13 Be3e ca
Tty j P PTH yje Bapdap :
MIPOTeMHMMA I/Ia3Me U Ha Taj anIbyMMHMMA, IITO IPOY3POKYje
Ha4MH MMjerba aKTUBHOCT MCTOT nosuleHe BpujegHocTy INR-a
Tepamnuja MHAYKYje Min NHXUOMpa
Pudamnunun je muagykrop CYP3A4
CYP450 ensume, unme nosehasa b . . ) ILY. P -
Merabonmsam . . YyyMe 3Ha4ajHO CMalbyje KOHIleHTpaluje
UK CMalbyje KOHI[eHTpaluje
. MHXMONUTOpA IIpOTease y cepymy
nMjeKa
KoHkoMuTaHTHa Tepanmja .
. [TpobeHenyy cMarbyje peHaIHy
Nsny4nBame nosehaBa mIu cMamyje peHanHy

. eKCKpeljy NeHUIMIMHA
eKCKpenjy petmy 1

DapmakoouHamuuKe uHmepaxyuje

ANUTHMBHA Cylipecuja KOLITaHe CPXKI
MCTOBpEeMEHOM ynotpebom ZDV u
TaHIVK/IOBUPA

VlcroBpemeHa Tepanuja uma

AnutusHu edekar
aguTUBHY edpeKar

VctoBpemena npumjena ZDV, 3TC
u IDV doBopu no edekra koju je
Behn o cyme edekara mojenyHavHO
yIOTpe6/beHNX M1jeKoBa

VcrospemeHa Tepamnnja
CuHepryucTuuku edexar IIPOY3POKYje eKCIIOHEHIMjaTHO
nojavame eexra

VcToBpemena Tepanuja
AHTAaroHUCTUIKM ehexar IIPOY3POKyje cMambeme epekra 06a
nMjeKa

VcroBpemena ynorpeba ZDV u d4T
moBopu o cMmamerma APB edexTa

PapMaKOKMHETUYKE peaKIije

dapMakoKMHeTHYKe peakiuje naMeby /mjekoBa ce MOry gmecuTH y TOKy Ipolieca aICOpIIje,
nucTpubyuuje, Metabonusma unn usnydnsama. Hajuemmhe nnrepakunje mehy APB nujexoBuma onsujajy
ce Ha HMBOY MeTab0/113Ma M/IN allCOPIIIIVje TMjeKOBa.

. 1 (6 N ——



6.3. MeTa6onnsam nmjexkoBa

VHTepakimje MujekoBa Ha HUBOY MeTabonu3Ma cy Hajuerrhe u HajTexe cy 3a npeasubame. JIujekoBu Koju
npunanajy APT pexumy, a Hapounto PI u NNRT, metabonuury ce nyrem unroxpoma P450 (CYP450)
eH3MMCKOT crcTeMa. CrenuduyHu eH31M 13 HaBeIeHOT eH3MMCKOT CMCTeMa OfiTOBOPaH 3a MeTabonmm3aM
Hajeeher 6poja nujexoBa je CYP3A4, satum cnujese CYP2CI19, CYP2D6 u y HeLITO Marb0j KOMUIMHA
CYPIA2. JlujexoBu ynase y uHTepakuujy ca CYP450 eH3MMCKMM CUCTEMOM Ha jeflaH off TpM HadMHa:
MHXMOMPajy ra, yop3aBajy ra WM IIpeACTaB/bajy merose cyncrpare. Ilojenynu nujekoBu Mmebyco6Ho
pearyjy Ha BUIIIe Off je[JHOT HaulHa VICTOBPEMEHO (HIIp. MOTY jia Oyly MHAYKTOPY U MHXMOUTOPY eH3nMa
CYP450 cucrema).

CYP450 eH3MMCKI CHCTEM je IPUCYTAH Y jeTPU U Y EHTEPOLUTIIMA TaHKOT LipujeBa. JInjeKoB) Koju fjenyjy
Kao nHxm6mropu ensuma CYP450 eH3MMCKOT cucTeMa YITIaBHOM CMambyjy MeTabonm3aM njeKoBa Koju Cy
cyncrpaTu ogpebeHor eHsnma, mTO MPOy3poKyje moBehame cepyMcke KOHI[eHTpalnje M1jeKa Koja nma 3a
noc/penniy nmosehaHn pusmk of TOKCMYHOCTH. Vako je HaBemeHa MHXMOUIMja Hajuenthe peBep3anOuHa,
MO>Xe Jia jobe u o upeBep3ubMIHe NHXMOMIMje KOja 3axTujeBa CuHTe3y HOBUX CYP450 eHsuma ga 6u
ce Ta peakluja mpesasuuuia. VHxnbumnuja Mmetrabonusma nmjeka HacTaje pelaTUBHO Op30 (y 3aBUCHOCTH
Off MOTyBpeMeHa eMMIHAIje MjeKa), ca MAaKCUMaTHUM e(peKTOM Y TPEeHYTKY IIOCTH3aba MaKCUMaTHe

KOHILIEHTpalyje 11jeKa.

Mupykunja CYP450 eH3MMCKOT cucTeMa IPOYy3poKyje YOp3aHy eMMUHALN]Y JIMjeKa KOjU je CYICTpaT
oznpebenor ensnma. Kaga ce 60mecHuky anmmunupa nujek koju je nHRyKTop CYP450 eH3MMCKOT CuCTeMa,
THjeno pearyje Tako mto nosehasa npopykuujy ogpehenor ensuma mto foBoau o yopsaHor Mmetabonmsma

U CMalbeHe KOHLEHTpalMje IMjeKa KOjI je CYIICTPaT JJaTOT eH3MMa.

Hajsnavyajuuju MHXMOUTOPY, MHAYKTOPYU 1 cyncTpaTu eH3uma CYP450 eH3MMCKOT cUcTeMa HaBeleH! Cy
y Tabenn 2.
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Tabena 2: Hajsnauajuuju mHpyKTOpY, MHXMOUTOPK U cyncrparu CYP450 cucrema

1A2 2C19 2D6 3A4
edaBUpeHI], HeBUPATIH
PuroHaBup, basupenty, P ’
prudamnuH, peHNTONH,
pudammnu, Pudamnus,
Pudamnus,penutons, | denobapburar,
¢dbennTonH, KapbaMasenmnH,
VupykTopu ¢denobapobuTar, KapbaMasenmnH,
OMeIpasor, PUTOHABUP,
Kap6aMasenuH ITyKOKOPTUKO-VAN,
¢denobapburar, edaBupeHIy
KaHTapJOH, PUTOHABUD,
Huxotun
eTpaBUpPUH
PUTOHABYP, MHHABKP,
He/nprHaBUD,
aMIIpeHaBup,
aTasaHaBMp,
Puronasup, CaKBJMHaBUP,
Muxuburo- UMeTUUH [IAPOKCeTUH eTaBUP/IHE
DIryopOX1HOIOH, a AV P ’ " PATHE,
pu S — KeTOKOHA301I, CepTpauH, ¢dykoHasor,
’ OMeIIpasor, ¢ryokceTnH, KeTOKOHA307L,
THUK/IOIN/VH,
¢rryokceTnH, LVIMETU/VIH, UTPAKOHA3OTL,
¢rryBOKCaMMH,
AMIOTAPOH JIAHCOIIPA30JL, Le/IeKOKCHO AMIOJAPOH, JUITHA3EM,
POt APOKCETHH, aMIOJApPOH, ¢rryBOKCaMMH,
aTasaHaBUP
eTpaBUpPUH KBUHI/IVH, He(asoxoH,
MeTafoH ¢diryokcerus,
KITapUTPOMMULIVH,
epUTPOMULIVH,
HIOCaKOHA30]I,
COK of rpejidpyTa
KITapUTPOMMUIIVH,
IVIKJIOCTIOPYH,
epUTPOMUIIVH,
ampasonam,
MIJa30/IaM, TPUa30JIaM,
CUMBACTaTUH,
Hendnnasup, JIOBAaCTaTHH,
Xanonepunon JIAHCOIIPa30JT aTOpBaCTaTUH
PUAOT, pasor, Mertomporor, p ’
TeopUINH, OMenpasor, HUpeRUInH,
Kapsemnnon, kofens
3uneyToH, MaHTOIIPA30]I, HIYICOJIJIUIIVH,
Cyncrparn mexcTpomeropdaH,
AMUTPUNITU/INH, Ilnasemnam, TpaManon ¢denopunu, PI,
VK00 eH3apyH, (deHuTONH, p HeBUPAINH,
BeHTaaKCUH
OnaH3anuH BOPMKOHA3071 edasupenn (2B6>3A4),
eTpaBUPUH TleTaBUPHVH,
cepTpanu, benpuan,
nponageHoH,
aMIOJApOH, (IIeKaVHUT,
UPUHOTEKaH, IVMO3N,
eproTaMIH, eTPaBUpPIH,
MapaBUPOK
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6.4. Anicopnuja nujekoBa

MuTepakyuje nmjeKkoBa Koje ce JlellaBajy Ha HMBOY aICOpIMje JMjeKOBa J[IOBOMlE [O CMambemha
6M0OpPaCIONIOKMBOCTY APYTOT NjeKa. CMameHa allcopIIIyja je y3pOKOBaHa je[[HNM Off YeTUpPU HaBeJeHa
MexaHN3Ma: 1) u3MjeHa IIpoy3poKoBaHa PUCYCTBOM MM OfICYCTBOM XpaHe, 2) IpoMjeHa pH y3pokoBaHa
aHTanuauMa, 6mokaropuMa H2 penentopa niu MHXMOMTOpUMA IPOTOHCKE IyMIle, 3) Xelaunja nujeka
Off CTpaHe KajIyjyMa, MarHesVjyMa WIN )Ke/be3a, 4) MHXUOMIMja P-IIMKonpoTenHa WM Heke Jpyre
TpaHcnopTHe myMmrte. [Toc/beby MeXaHU3aM Hije TeMHUTIBHO pasjalllbeH.

6.4.1. ®apmMaKomIHAMCKe MHTEPaKIuje

dapmakoiMHAMCKe MHTepaKlLMje HAcTajy Kaja jeflaH JMjeK IpOy3poKyje u3MujereH (hapMaKOIOIIKY
oprosop (edekar nmjeka) APYror nujeka Oe3 IpoMjeHe KOHIEHTpaluje aujeKa WIN HErOBUX
(dbapmMakoKMHeTHYKNX IapaMeTapa. Kox oBor Tuia nHTepakumje, GpapMaKoIOLIKI OATOBOP APYTOT 1jeKa
MO>Ke Jja Oy/ie aHTarOHVCTUYKI, afUTVBHA VIV CUHEPIUCTUYKN. AHTarOHUCTUYKM eeKaT HacTyIa Kaja
je dbapmaxomoiky edekaT jeSHOT NMjeKa CMarbeH MCTOBPEMEHO HMPUMUjebeHUM APYTUM JIVjeKOM, Kao
HIIP. ICTOBpeMeHa IIpMMjeHa 3UIOBYAHA U CTaByAMHA. ATUTUBHY epeKar je Ipoy3poKoBaH noBehaHuM
dapmakonomKkuM edeKTOM NMjeKoBa KOju ce aIIMIupajy uctoBpeMeHo. CuHepructudku edekar
npepcraspa nosehann ¢apmakonomku edekar aBa aujeka Koju je Behu op cyme edekara cBakor of
JIMjeKoBa IIOHA0C00; 3Ha4M, eeKaT je eKCIIOHEeHI[Uja/laH, a He afuTUBaH.

Y tabenu 3 mpukasaH je raBHU YT ennMuHanuje APB nujexosa, Te wuxoB edexaT Ha CYP450 eH3uMCKH

CUCTEM.

Tab6ena 3: IIyT exuMuHanuje mujekoBa u edpekat Ha CYP eH3MMCKY CHCTeM

JInjex ITyT enumMunanuje Edexat na CYP450
NRTI

AbakaBup XenaTuykn besnauajan
Hupano3nH Penamum 50% He
Emrpururabmun Penannu 86% He
JlamuByVH Penamnu 70% He
CraBygun Penamnn 50% He
Tenodosup Penanun 70-80% He
3anmurabua Penanuu 70% He
S XemaTuuKkn MeTa60HI/I3aM., 3aTUM He

peHaHa eKCKpeLyja
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Jnjex ITyT enumMunanuje Edexat Ha CYP450
NNRTI
HemaBupauu XemaTuykm CYP3A4 naxnburop
Edasupenr XemaTuyku CYP3Ad MHIW:;}(;I)) (wimyxrop in
ErpaBupnu Xemarudxu CYPZ@?;E?;T}Z& 6C1/[ Ziicy "
Hesupanun XemaTuuku CYP3A4 vHgyKTOp
PI
AwmnpenaBup, PocamnpeHaBup XemaTuukmu CYP3A4 MHRYKTOP/MHXUOUTOP
PR Xenamixi CYP3A4 yuxuburop, CYPIA2,
CYP2C9 nuxuburop
HapyHnaBup XenmaTuakmu CYP3A4 nuxuburop
VupunaBup XemaTuuku CYP3A4 yuxuburop
CYP3A4 uaxuburop, CYP2D6
JlonvHaBUP/pPUTOHABUP XemaTn4km nuxnburop (3A4 naxubnimja
>2D6) 3A4 u CYP1A2 uupyKTOp
Hendunasup XemaTuuku CYP3A4 uHXNOUTOP/MHAYKTOP
CYP3A4 nuxuburop, CYP2D6
PuronaBup XemaTnukm naxuburop (3A4 nuxnbunmja
>2D6) 3A4 u CYP1A2 vHRyKTOp
CaxBrHaBUp XenmaTuukn Crnabu CYP3A4 naxnburtop
TunpaHaByp/pUTOHABUP XemaTn4ku CYP3A4 mxu6urop,
[Morentnu P-gp MHAYKTOP
Hrxubumopu pysuje
Endysuprup (T-20) XemaTuakm He
CCRP anmazonucmu
MapaBupoxk Xematnuku (3A4 cyncrpar) He
Hnxubumopu unmezpase
PanrerpaBup Xematnuku (dasa 2) He
HonyrerpaBup XemaTnuku He
EnBurerpaBup XenaTuyukn He
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6.5. lIntepakuuje nujekosa APT pexxuma

Y oBoM fujeny omncaHe cy Hajuenrhe nHTepakuuje Mehy nujekoBrma koju ynase y APT pexum.

6.5.1. NRTI

JHTepakuMje MMjeKoBa Ha HMBOY MeTaboIM3Ma Cy MUHUMAJIHe Y OBOj TpymM nmjekoBa Oyayhu ma ce
OHU M3/My4yjy myTeM OyOpera u He MeTabonuury ce myteM CYP450 eHsuMmckor cucrema. JIBuje BpcTe
MHTEpaKIMja ce jaB/bajy y OBOj rpymm: ¢apMaKOKMHETHMYKe MHTepaKljuje y3pokKyjyhu mpomjene y
aTICOPIILMjY VIIU eTMMMHALUjI ¥ papMaKOAMHAMCKe Koje II0fipa3yMMjeBajy aHTaTOHUCTUYKY edeKar.

6.5.1.1. Cnenu¢uyHe MHTEpaKLyje

ZDV u d4T ne 6u Tpe6anmo aIINIPaTH ICTOBPEMEHO jep MCII0/baBajy aHTarOHUCTUYKM edekar. JInjex
ddI ce Hamasu y popMynanuju Kamcyse ca racTpopesucTeHTHUM GUIMOM U mydepoBaHOr IpaliKa 3a
opasHy conmyuujy. Ynorpeba 6mno xoje mydeposaHe dopMynaumje MOXe Aa JAOBele [0 MHTepakKluje
Kajia ce aIIMIMpa UCTOBPEMEHO ca (IyOpOXMHOIOHMMA M TeTpalukaHuMa. Hanme, nmydep Moxe na
CMamJ aHTVMUKPOOHY aKTUBHOCT PIIyOpOX1MHOIOHA GOpPMIMparbeM XelaTa YiMe Ce CMalbyje PecopIIyja.
[TydepoBane Tabnere ddl 3sHa4ajHO CMambyjy alCOPIINjy UUIPOGIOKCAIMHA IIPUINKOM UCTOBPEMeHe
ynotpebe. Tpebano 6u arnnnuparu ddI Hajmarbe fBa caTa IIpuje WIK IeCT caTy HoCnuje GIyopoXMHONIOHA
Kako 6u ce MoryhHoCT MHTepakiuje cBena Ha MMHUMYM. bynyhn na mydeposana tabnera ddl cmamyje
ancopuuujy ATV-a, 6onecHuka 6u Tpebano HalIOMeHy T fia y3aMe dd] iBa cata Ipuje VM jeilaH caT IOCIje
ysumama ATV-a. OBe nnrepakunje je moryhe usbjehm nmpumjeHoMm kamcyna ca racTpopesuCTEeHTHUM
¢dunmoMm koje He cappke mydep. Mehytum, nujekoBe HU y TOM CTy4ajy He Tpeba y3UMMaTy CTOBPEMEHO
jep ddI xancye ca racTpope3aucTeHTHUM (UIMOM Tpeba y3eTy Ha IIpas3aH cToMak, a ATV y Toky obpoxa.

IIpomjene y ractpuyHoM pH Kao mocmbepuia mpuMmjeHe ddl mny aHTAUMIHMX JMjeKOBa CMAamyjy
aTICOpIIMjy a30/THUX aHTUMMKOTVKA, KA0 IITO je KeTOKOHA30/I M UTpaKoHa3o/. IlypepoBaHu ngaHo3MH
3HAYajHO CMalbyje alcOpIINjy MTpaKoHas3oma. 360T Tora, KeTOKOHA30/1 M MTPAKOHA301 Tpeba yseTn

HajMarbe JBa carta npuje ddl. VIsmeby ddI n ¢prykoHasona He TOCTOjU KIMHNYIKY 3HaYajHA MHTEPAKIIuja.

[ToBpumHa ucrop Kpuse BpujeMe-KoHIeHTpanuja (AUC) ddl moxxe ma Oyzme 3HavajHo yBehaHa (4ak
[0 4 myTa) IpU MCTOBPEMEHOj NPUMjeHM ca aJOIyPUHONIOM KO OO/MeCHMKa KOju MMajy peHanHy
nHCypuuujeHujy. 360r moTeHIMjanHe TOKCUYHOCTY ddl, McTOBpeMeHa yroTpeba ca asolyprHOIOM Ce
He npernopyuyje. Juganosun nypeposate Tabnere cMamwyjy penykunjy AUC penasupansa u IDV, Te oBe
nujexoBe Tpeba armnuyparu jegan cat nupuje ddl. Kaga ce ddI tabneta ca racTpope3ucTeHTHUM GUIMOM
ammuupa ucroppemero ca TDF, AUC ddl ce nosehasa 3a 60%; kaja ce amunypa gBa cara npuje TDF-a,
AUC pupanosuHa ce noseha 3a 44%. CxoHO ToMe, 103y ddI TabneTa ca raCTpOpe3MHTEHTHUM PUIMOM
Tpeba cMamuTy Ha 250 mg fHEBHO Kof OonecHuKa ca Tt >60 kg miu Ha 200 mg THEBHO KOf 60/IeCHUKaA ca
TT <60 kg ipn ncroBpeMenoj ynorpebu ca TDF.

6.5.2. NNRTI

NNRTI ce nurensuBHo Metabonuuy nyrem CYP50 ensumckor cucrema: NVP je uugykrop CYP3A4,
menaBupavH je maxubutop CYP3A4, n EFV je in vitro mjemoButn muxuburop/unpykrop CYP3A4
(y KIMHMYKMM CTyAujaMa je mokaszaHo ja je EFV mHAykTOp). Y OBOj IpynM jMjeKoBa O4eKMBaHe Cy
UHTepaKLMje ca jujekoBuMa Koju ce Mmerabomuury nmyrteM CYP3A4. In vitro eTpaBUpUH je CYICTpar
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CYP3A4, 2C19 n 2C9, a Takobe nognujexxe un rnykypouupganuju. Ilopen Tora, HaBefjeH) TnjeK MHXUOMpa
2C9 n 2C19 n 6naru je unpgykrop CYP3A4, 2B6 u rIyKypoHuUaaLuje in vitro.

6.5.2.1. Cnenu¢nyHe MHTEpaKIje

Hesupanus je norenTHn ungykrop CYP3A4, ca MaKCMMaaTHOM MHAYKIIMjOM y IepUOAy of, 2—4 cegmulie
off moyeTKa Tepanuje. bygyhu ga MHAYKTOpM eH3MMa reHepaaHo JjoBofe o nosehaHor merabonmama
UCTOBPEMEHO NPUMUjEHeHUX JIMjeKOBa, O4YeKyje ce CMambere KOHILeHTpanuje uctux. VcroBpemena
ynorpe6ba NVP 1 OpaJHUX KOHTpAlleNTMBa MOXe Ja JoBele O HefOBO/bHE 3aIUTHUTE, Ia OM JOKTOP
Tpe6ao fja mpenopyyn afTepHaTUBHE MeTofle KOoHTpalenuuje. [lojaBa ancTuHeHIMjamIHOT CUHIPOMA KOJL
ymorpebe MeTaJloHa je IpujaB/beHa Koji 60mecHNKa Koju ce ucroBpeMeHo nujede NVP-om, 1ma 6u [OKTOp
Tpe6ao Ja Ipary MojaBy 3HAKOBA ¥ CMIITOMA KOJ] OBUX OO/ECHUKA.

Pudabyrun n pudamnny, koju cy noreHTHr nHAYKTOpu CYP3A4, cMamwyjy MUHUMaIHe KOHIIEHTpalLyje
NVP-ay cepymy 3a 16% u 37%. Y 6omecHuKa Koju ce nmujede o uHpeknuje Mycobacterium avium complex
nmu Mycobacterium tuberculosis mpedepupa ce pudabyTuH ca 1jybeM nsbjeraBarma peayKIyje CepyMCKIX
KoHIeHTpanuja NVP-a.

Edasupenn npumapHo nanykyje CYP3A4 in vivo, MehyTum in vitro mopgaum ykasyjy #a OH MOXe Ja
nuxnbupa CYP3A4,2C91 2C19. CBe papMaKOKMHETHYKe CTyAuje cy ToKasaje iaje EFVunpykrop CYP3A4
€H3MMa, IITO MOXXE Ja NOBefle JO CMarbelha CePyMCKE KOHIEHTpPalyje MCTOBPEMEHO MPUMUjEHhEeHNX
nujexoBa. 36or 6ojasun pa mHxnbuumjom CYP3A4 EFV mpoyspokyje moBehaHy TOKCMYHOCT, HeroBa
ymorpeba 3ajefHO ca MMIA307TaMOM, TPMA30/IaMOM U [iepUBAaTHMa €ProTaMIHA je KOHTPAaMH[MKOBaHa,
MaKO He TI0CTOje M3BjellITajy KOjy IIOTBPhYjy MM Hernpajy BaaugHOCT OBAaKBUX MHTepaKIyja.

Pudamnun cmamwyje AUCu C__edasupenia; mehyTum, KIMHMYIKM 3HaYaj OBE MHTEPaKIIMje HUje jacaH.
Bopguun nmpenopyuyjy pasmarpamwe nosehama fose EFV Ha 800 mg/maH Ipy UCTOBPEMEHOj yIoTpebu
ca pudgaMINIMHOM C LM/beM IIpeBasuIaXema oBe nHTepakuyje. [Ipu ncroppemenoj ynorpebu EFV ca
pudabyrrHom, Boguuu npenopy4yjy nosehame nose pudabyrnna Ha 450-600 mg/nan nnm 600 mg Tpu
myTa cegMnYHO. ToKOM pasmarpama ofabypa MaKpOINIHOT aHTUOMOTHKA KOJ 00/IeCHIKA Ha Tepanmjn
EFV-om, Tpe6a yseTu y 063up fa UCTOBpeMeHa yroTpeba OBUX /ujekoBa 1oBofu 1o cMamwemwa AUCu C_
KapuTpoMunyHa 3a 39%, ofHOCHO 26%, nok ce AUC n C__ aKTUBHUX MeTaboNMUTa KIAPUTPOMUIIMHA
nosehaBajy 3a 34%, ogHocHO 49%. KinmHuuka 3HauajHOCT OBe MHTepakuMje HUje jacHa; Mebhyrum,
y4ecTasIocT IojaBe ocuia je 6uma 46% Koy 60/1eCHIKA KOji1 Cy MCTOBPEMEHO y3/Malu HaBefleHe N1jeKoBe.
Ykonmuko je moryhe, ynorpe6y xnapurpomMmuunHa 61 Tpebano usbjeraBaTu Ko 60/ecHMKA KOju Cy Ha
tepanuju EFV-oM 1 pa3MOTPUTY a3UTPOMUILIMH KaoO MOT'Yhy ajTepHaTuUBY.

HenaBuppun (DLV) je motentHnm muxmburop CYP3A4, mpema ToMe Moxe pna moseha cepymcke
KOHIIEHTpal[}je, a CAMMM TMMe U TOKCMYHOCT ICTOBPEMEHO aIlIML M PAHNX /IVjeKOBa KOji ce MeTabommIIy
oBuM nyteM. JIujekosu koju ce Metabonuuy nytem CYP3A4 yK/bydyjy eproT ajnkanonpe, cuageHadu,
CMMBACTaTVH, JTOBACTaTHH, a/Npas3onaM, MujasonaM u TpuasonaMm. HapefeHe nmujexoBe 6u Tpebano
u30jeraBaTyl Wiy yIOTpeb/baBaTy ca MaKCUMaTHUM OIPe30M Kofi 60/iecHUKa Koju y3uMajy DLV.

Ipyrunujekopukojunupykyjy CYP3A4cmamyjy AUCnenasupauna. Hanpumjep, mokasaHojega pudaMnmH
u pudabytus cmamwyjy AUC nenaBuppuHa 3a 96%, ogHocHO 80%. 360T pusuka of cybontumansor APT-a,
MICTOBpeMeHa ynoTpe6a pudammmna u pudabdyTuna ca DLV je KOHTparHAMKOBaHa. MUHMMAaIHe CepyMCcKe
koHIeHTpanuje DLV mory na 6yny yBehane 3a 50% npu McTOBpeMeHOj yHOTpebu ca KeTOKOHA30JI0M MIN
¢bmyokceTnHOM, TpeMa ToMe Tpebano 6u nsbjeraBaTy ICTOBPEMEHY YIOTpeby OBUX /MjeKOBa.
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AHTUKOHBY/I3aHTHU JTMjeKOBY KapbaMasenyH, peHobap6uran u penntonH nupykyjy CYP3A4, unme Mory
Jla 3HAYajHO CMambe CepyMCKe KOHILIeHTpauuje fenasupauna, EFV, NVP u ETR, Te ucroppeMeny ynorpeby
OBUX /IMjeKOBa — YKOMMKO je Moryhe — Tpe6a msbjeraBaru. Kao anTepHaTyBHA Tepammja Ipeaaxy ce
BaJ/IIPOVMHCKA KMCE/INHA U JIEBETUPALIETaM.

ErpaBupun je Onmarm wmupykrop CYP3A4 wu wmuxuburop CYP2C9 u CYP2CI9. VicroBpemeHa
aJMVHMCTpalVja ca HeMHTEeH3MBYPAaHUM pexXMoM Pl se He mpenopydyje ¢ 0631pOM Ha 3HaYajHO CMalbetbe
cepyMckux KoHuenTpanuja PI ETR. Ilopen Tora, He Ipemnopydyje ce MICTOBpPeMeHa ajMUHIICTpaLija ca
nHTeH3uBMUpaHuM pexxumuma TPV, FPV u ATV op ctpaHe npousBohaua c 063upoM Ha 3HayajHO noBehame
cepyMckux KoHnenTpanuja ETR. KnMHMYKY 3Hayaj OBUX MHTEPAKIMja HIje CACBMM jacaH.

AUC DRV ce nosehasa 3a 15%, ok ce AUCu C_.ETR cmambyjy 3a 37%, OMHOCHO 32 49% MCTOBpeMeHOM
yIoTpe6OoM OBUX /MjeKOBa. YIIPKOC 3HAYajHOj peAyKUMju cepyMcke KoHlleHTpanyje ETR, y KIMHUYKUM

cryaujama je npuMujehen go6ap BUPyCOMOMIKY OATOBOP Ipy yoTpebu crangapaHux fosa ETR.

JIpyry HeHyK/Ie03UIHM MHXMOUTOPY He 6u ce Tpebany ynorpebbaBaTi jep Mory aa cMame (Hip. EFV,
NVP) unu nosehajy (anp. DLV) cepymcky koHneHTpanujy ETR, y3pokyjyhn Tako cMameHy e(MKacCHOCT

nnyu nosehaHy TOKCMYHOCT.

VcroBpemenoM ynorpebom ca maxuburopuma HMG-CoA penykrase, 103y aTopBactatuHa 6u Tpebano
nosehaTi, JOK pocyBacTaTVH M NPaBacTaTUH He y/lase y MHTepaKuMjy u mpedeprpajy ce y OLHOCY Ha

JIOBAaCTAaTUH, CMMBAaCTaTH N q)HYBaCTaTI/IH.

Koy 60mecHnka Ha Tepanuju MaKpONMAHMM aHTUOMOTHULIMIMA, UCTOBPEMeHa YIOoTpeba KJIapUTPOMULIHA
u etTpaBupuHa goopu o nosehamwa AUC ETR 3a 42% a cmamerma AUC xnaputpomunysa 3a 39%. Kao

aZTepPHATVBHU aHTUOMOTHK Y OBOM CITy4ajy ce Iperopydyje a3uTPOMUIIIH.

Pudabyrun cmamwyje AUCu C_. erpaBupuna 3a 37%, onHOCHO 3a 35%. Vako ce npenopy4yje ynorpe6a
craHpappHe fose of 300 mg/maH, ucrospeMeny ynorpedy ca DRV/r u SQV/r 6u tpebano usbjehu sb6or
IIOTEeHIIMja/THO afYITUBHOT CMabema cepyMcKe KoHLleHTpauuje ETR.

6.5.3. PI

Tepanujy mHXMO6uTOpNMa IpoTease YeCTO KOMIUIVKYje NPUCYCTBO MHTepakiuja Meby mmjekoBuma c
063upoM ja cy oHu noteHTHU nMHxuburTopu CYP3A4. VictoBpeMeHy ymoTpeby MHOTMX /NMjeKoBa Ou
Tpebasno nsbjeraBaTu Koy, 60/ecHMKa Koju ce nujede PI 36or MoryhHOCTHM 3a ncIo/baBame TOKCUYHOCTH,
OTHOCHO CMameHOT eeKTa alINIpaHNX IMjeKoBa.

JlonuHaBUp/pUTOHABUP

LPV cey norniyHocTu MeTabomuiie of ctpane CYP3A. RTV unxubupa merabonusam LPV, unme y3pokyje

nosehame cepyMcke KOHIIEHTpalyje OBOT JIMjeKa KOji je TMe OATOBOPAH 3a aHTUBUPYCHM eeKar.

[TorpebaH je onpes mpuINKOM MCTOBpeMeHe yroTpebe LPV ca nujekoBuMa Koju IpofRy>Kyjy PR mHTepBan
(amp. Geta 6n0KaTOpy, OIOKATOPM KalLUMjyMOBUMX KaHama, SUTOKCKH, ATV), HapOuuMTO YKOIMKO Ce

Mmetabonumy nmytem CYP3A.
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RTV je najnorentHuju nuxuburop CYP3A4 y rpynnu PI (cakBuHaBMp je HajMamwe noTeHTaH). RT'V Takobe
nnxubmupa CYP2D6, mopyiie y MameM obumy y omHocy Ha CYP3A4, a moxe ma mHAykyje CYPIA2,
CYP2C9, CYP2C19 n CYP3A4. Yrunaj RTV Ha Benmukm 6poj eHsuma CYP450 eH3MMCKOI cuUCTeMa
3Ha4ajHO KOMIUINKYje, moBehaBa 6poj M 030M/BHOCT MHTepaKlMja ca APYruMM JujeKoBruMa. Iberosa
CIIOCOOHOCT fja MHXMOMpa MeTabonusam apyrux Pl mujekoBa MoXe fia ce ynoTpujebu y cBpxy nosehama
(dapmakokMHeTMYKNX HapaMmerapa uctux. Ilokasano je ma RTV mHXMOMpa TpPaHCIOPT MOCpeIOBaH
P-ITMKOIPOTEVHOM y TaCTPOMHTECTMHATHOM TPaKTy, LITO 3a IOC/beAuIly 1Ma nosehame pecopruuje
JMjeKa Ha >KUBOTUICKUM MofenuMa. VI apyru PI umajy criocoOHOCT fa MHXUOMPajy P-IIMKOIpPOTeNH,

anu je RTV HajlioTeHTHUjU.

6.5.3.1 luxuburop npuroxpoma P450

Ko6umnucrar (Cobi) je muxuburop nuroxpoma P450 3A (CYP3A) n 2D6 (CYP2D6) eHsuma, kao u
nHxnbutop henmjckor rpancnoprepa P-rmukonporens, BCRP, OATPIBI u OATP1B3 xoju HeMa ijelioBambe
Ha HIV. Ilpema TOMe, KOOMIIVICTAT MOXXE Jla Y3POKYyje KIMHUYKY 3HAa4ajHe IMpOMjeHe KOHI[eHTpaluje
PasHMX [JpyTUX MjeKOBa y cepyMy, YKbydyjyhn n APB nujexose, koju ce MeTabONMNIIy MCTVM ITyTeM VM/IN

CY CYIICTpaTy OBUX CUCTEMA.

KoHkoMMTaTHTHA IpoMjeHa oBOAM Jio moBehama KoHIleHTpaluje ofpehennx 610kaTopa KayjyMcKux
KaHama, Oera-Omokaropa, muxubutopa HMG-CoA pepmykrase (CTaTMHM), aHTUAPUTMUKA, CefaTUBa/
XMITHOTMKA, JIMjeKOBa 3a JIMjedelbe epeKTIIHe AUC]YHKIIMje, MHXATaTOPHUX KOPTUKOCTEpPOUja U

HOoprecrmumara.

Kobuuucrar goBoxu o noehama cepyMcke KOHI[EHTpalMje MHXUOUTOPA MHTErpase-e/IBUTEIpaBypa U
HEKO/IMKO MHXMOUTOpa IpoTease, ykbyuyjyhu arasanasup u gapyHasup. OIIA je ogobpuna ynorpeby
KobumycTaTa Kao (apMaKOKMHETHYKOT IIojaylBada eIBUTErpaBMpa, aTasaHaBUpa M JapyMaBupa.
Ynorpe6a kobumycTaTa ca IpyruM MHXMOUTOPUMA ITpOoTease VM a[MHUCTPAIHja ca eBUTETPABUPOM
U MHXMOMTOpPUMA IIpOoTease ce He Ipenopyuyje. JVcro Tako, mcroppemeHa mnpumjeHa ca NNRTI

edaBMPEHIIOM, eTPABUPMHOM U HEBUPAIIMHOM Ce He Iperopyuyje.

Merabonmusam Kobumycrata Bpum ce npeko CYP2D6 n CYP3A, Tako Jia MMjeKOBM KOju MHLYKY]y VN
VMHNUXMOUPAjy [je/loBame OBMX M30€H3MMa MOTY Jla IPOMUjeHe KOHIIEHTpaluje KOOUIUCTAaTa ¥ CepyMy.
A3omHM aHTUQYHTATHU IMjEeKOBU ¥ KIAPUTPOMUIIMH MOTy fia mosehajy KoHIleHTpanmje KoOumycTaTa
y cepyMy (1 KOOMI[MCTAaT MOXKe MCTOBPeMeHO Aa moseha cepyMCKM HMBO aHTMMMKPOOHUX JIVjeKOBa).
PycabyTnH 1 HeKM aHTHENVIENTUYKY JIMjeKOBM (HITp. KapbaMasenuH 1 peHnTonH) cy Meby nmjekoBuma
KOjU MOTY JIa CMake HUBO KOOUIIMCTATA Y CEPYMY.

6.5.4. AuTaronucru kopenentopa CCR5

Mapasupok (MVC) je cyncrpar CYP3A u P-rnmxonporenmHa. Pusuk opn mHTepakiuja ca NRTI u
endyBupTuaoM je MuHMManaH. Ilpernopydyje ce cmameme mose Ha 150 mg mBa myTa Ha JaH, Kaja
ce MVC amnuuupa ucroBpeMeno ca mHxmburopuma CYP3A (ca wnmm 6e3 mupykropa CYP3A). OBo
nozppasymujesa PI (ocum TPV/r), menaBUpANH, KeTOKOHA30JI, UTPAKOHA30J, KJTAPUTPOMMUIVH U JIpyre
cHaxae CYP3A nuxuburope (Hip. HeazonoH, TenutpoMuiny). Pepykinja fose ce rakobe npenopyuyje
32 KOHKOMUTaHTHY npumjeny ca LPV/r nnyc EFV unu SQV/r nnyc EFV.
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[ToBehamwe mosa Ha 600 mg mBa myTa Ha JaH npenopyuyje ce kaja ce MVC xombunyje ca CYP3A
unpykropuma (6es cuaxxuor CYP3A muxmburopa), kao uup. EFV, ETR, pudamnun, kapbamasenns,
¢dhenobapbuTan u GeHNTONH.

6.5.5. inxuburopu nunrerpase HIV-1

HonyrerpaBup (ITT) ce merabonuie npBeHcTBeHO myTeM UGT-1AI rnyKypoHupanuje, Te y Mamoj
Mjepu ofj cTpaHe usoeHsuma CYP3A.

Ynorpe6a NNRTI edaBupeHna u erpaBupmHa M KoMOumHOBaHMX PI ¢ocamMmpeHaBUp/pUTOHABUP U
TUIIpAaHaBUP/PUTOHABMP MOXKE JIa Y3POKYyje 3HauajHMje CMalbehe HMBOA JONyTerpaBupa y cepymy, ITo
moBoau fio mpunarohapama jo3e MM offabypa anTepHATUBHE Tepalje.

Pucdammuu u ocramm jaku mugykropu UGT 1AI, xao mTo cy Kapb6aMasenuH u (EHUTONMH, MOTY Ja
CMame HMBO JONyTerpaBupa. VcTroBpeMeHa mpuMjeHa ca pudaMIMHOM 3axTujeBa npuaarohaBame
flo3Upatba JOMyTerpaBypa (MCTOBpeMeHa IIpUMjeHa ca APYTUM CHa)KHMM MeTabONMIKIM MHAYKTOpUMa
ce He Iperopyudyje 300r HeOCTaTKa IOfaTaKa O MHTepakuujama). IToce6HO je BaxkHO Jja ce u3bjerapajy
MHJYKTOPYU MeTabonm3Ma HomyTerpaBypa Ko 6onecHnka 3a unju HIV BUpyC je HO3HATO WM Ce CyMba A
je pe3auCTeHTaH Ha JJOMyTerpaBup, Kao 1 Koy 60/ecHNKa KoJj KOjuxX Cy HoTpebHe BUCOKe KOHIIeHTpaIuje
IOy TerpaBypa fa 61 ce OCTUIA0 TepannjcKu edeKar.

lacTpoMHTeCTMHANIHA allCOpILMja NONYTeTpaBypa je 3HauajHO M3MUjeheHa MCTOBPEMEHOM IPUMjeHOM
MONMMBAJIECHTHNUX KaTjoHa (HIp. aJlyMMHMjYMCKNX, Ka/lIMjyMCKMX, >Ke/be3HUX, MAarHe3NjyMCKMUX
KaTjoHa), YK/byuyjyhy u oHe cajprkaHe y HEKMM aHTAIL[MAMMA, IAKCATUBA, IIyPpepOBaHNM JIVjeKOBMMA U
MuHepanuMa. IlonnBaeHTHe KaTjoHe Tpeba y3eTu =2 caTa Ipuje WK =6 CaTy HaAKOH JOTyTerpaBupa,
IIpeMfa ce CYIJIEMEHTM KajllujyMa WM JKe/be3a MOIY Y3€TU ca JOAyTeIrpaBUpPOM aKoO Cy Yy3eTu ca
XpaHOM. VIHXMOMTOpM NMPOTOHCKE IyMIle M aHTAaroHucTe H2-perenTtopa He yTU4Yy Ha KOHIEHTpPALUjy

JomyTerpaBsupa.

EnsurerpaBup (EVG) ce metabonume nyrem nuroxpoma P450 3A (CYP3A) eHsuma, Tako fja 1MjeKOBU
KOjyi MHAIYKYjy Wiy uHXubupajy pjenosame CYP3A Mory fla yTudy Ha CEpyMCKM HUBO €/IBUTETPABHUpA.
Y HeKkMM Cy4ajeBUMa, OBe MHTepaKIyje MOTy jja Oyny Tepanujcku 3HaudajHe. Ha mpumjep, og NNRTI
edaBypeHIja 1 HeBMpAIIHA Ce OYeKYyje [ja CMalbe CEPYMCKI HUBO e/IBUTErpaBypa 300T yera ce He KOPUCTe
y KOMOMHanuju ca enBuTerpaBupom. VictoBpemeHa ymoTpeba pumbamunysa (Hmp. pudaMOUIVH U
pr¢abyTH), HeKMX aHTUKOHBY/I3VMBA (HIIp. KapO6aMasenuH ¥ (pEeHUTONH) X KaHTapMOHA MOTY [ja CMalbe
KOHIIEHTPALMjy e/IBUTErPaBMpa JOK a30/IHM aHTU(YHTATHM JIMjeKOBY MOTY ja je mosehajy 36or uera je

KOHTpPaMH/IMKOBaHA ICTOBPEMEHa YHOTpeba ca elIBUTEIPaBIPOM.

Ko6unucrar u putoHaBup cHakao mHxmbumy CYP3A, u Ha Taj HaunH nosehaBajy KOHIIeHTpaIujy
eIBUTETPABUPA; €IBUTETPABMP Ce MOPA NPUMjemIBATI Y KOMOMHAIIVU C jelHUM Off OBUX /IMjeKOBa Ja
6u ce OCTUTA0 HUBO y cepyMy oarosapajyhm 3a cysbujame HIV permkanuje. JIBoBaeHTHY KaTjoHM
(HIIp. MarHe3WjyM- WIN aTyMUHMjyM-aHTallMJiY) MOTY [ia BeXY €/lBUTEIPaBUP M HA Taj HAYMH OMETajy
aKTMBHOCT IPOTUB MHTerpase. PapMaKOKMHETHYKA CTy[uja je TOKasala fla IpUMjeHa aHTaluga Koju
cajip)ke [IBOBaJieHTHE KaTMOHE Ca eJBUTETPABUMPOM [OBOAM [I0 CMarbela CEPYMCKe KOHIIeHTpaluje
enBuUTerpaBupa 3a uire of 40%. Edekar je 610 MMHMMaIaH aKo Cy aHTALMAM y3eTH 4 caTa pasMaxa
off mHXMOuTOpa MHTerpase. VIHXMOMTOPK MPOTOHCKE IIyMIle ¥ aHTaTOHNUCTY H2-peljentopa He yTudy Ha
KOHLIEHTPALIUjy eIBUTErPaBUPA.
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PanrerpaBup (RAL) ce merabonmuue nmyrem UGT-1A1 rnykypouupauuje. Huje cyncrpar, mHxubutop
wm nHAyKTop CYP ensumckor cuctema. Kao norentan UGTIAI nnpyKTOop, pudamnuu cMamwyje AUC
u C_ . RAL 3a 40%, oHoCHO 61% Te 61 ucToBpeMeny ynorpeby Tpebano nsbjeraatu ycibes HeloCTaTKa
KIVMHUYKMX TofaTaka. CIMYHO, MCTOBpeMeHa ymnoTpeba ca eHobapObuTamoM 1 (HEHUTOMHOM MOXKe
3HAYajHO Jja CMabJ CEPYMCKY KOHI[eHTpanujy RAL-a, Te 61 Tpe6ao n3bjeraBatu MICTOBpeMeHY yIIOTpeOy.
Hacynpor tome, ATV (ca win 6e3 RTV) npeacraspa cHakaH nHxuburop UGTIAI Vako je mmasma
KoHLeHTpaluja RAL-a yBehana ucroBpemenHom ymnorpe6om ca ATV, Huje moTpebHa KopeKLMja Ho3e
RAL-a.

6.5.6. AHTUKOHBY/I3UBU

ITPEIIOPYKA: [oktop Tpe6a ma mpaTum cepyMcKe KOHIEHTpalyje aHTMKOHBYI3MBa KO,
6omecHnKa KojuMa ce ucroppemeno amunupa APT. Ykonuko je moryhe, Tpe6ano 6u ns6jehn
npuMjeHy KapbamMasenuHna, penobapoéurana u pennronna kox 6onecHnka Ha repanuju ca NNRTI
mnu PI. Kao anTepHaTuBy Tpe6a pa3sMOTPUTH JIeBeTHpPaLleTaM.

[Topgauy o MHTepaKLMjaMa ca aHTMKOHBY/I3MBUMA Cy orpaHideHn. C 0031poM Ha CIOCOOHOCT peHUTONHa,
denobapbuTana u kapbaMasenuHa ja MHAYKYjy MeTabONMM4Ke €H3MMe, NPMMjeHy OBUX JIMjeKoBa Om
Tpebano msbjeraBaty ko 6omecHuKa Ha Tepanuju ca NNRTI nnmn PI. ®ennrtonn n dpenobapburan 6u
Tpebaso m3bjeraBaTu WIM IIPUMjeHUBATY Ca OIPe30M Koj OonecHuka Ha Tepamuju RAL-om 36or
pM3MKa Off 3HaYajHe pefiyKIyje cepyMcke KoHLeHTpaunje RAL-a. Ilorpe6HO je pasMOTpUTHU NpPUMjeHYy
aJITePHATVBHOT aHTUMKOHBY/I3VBA Kao IITO je JeBeTupaneraM. [loTpebaH je MHTeH3MBaH MOHMTOPUHT

CEePYMCKMX KOHI[eHTpAIlVija aHTMKOHBY/I3VBA, a TIOHEeKaJl, yKonuko je moryhe, m APB.

6.5.7. AHTH(YHTATHY TNjeKOBI

ITPEIIOPYKA: BopukoHa3on He 6u Tpebaio nmponucusary 60recHUIIMA Koju ce mujede ca RTV
(400 mg cBakux 12 carn). [ToTpe6aH je onpes NPUINKOM UCTOBPeMeEHe MPUMjeHe BOPUKOHA30/1a
u NNRTI vnu HenoteHnupanux PI.

Oyurunuan ce xop obomenux of HIV nndexmyje ynorpebpaBajy 3a nujedere opanHe KaHAUAUja3e 1
y Tepammju ofjp>KaBama y Jujedery KPUITOKOKHOT MeHMHruruca. Iloganu o mHTepakuujama nsmeby
¢drykoHasona u PI mujexoBa cy II0Ka3ai fa OHe IMajy MajIy KIMHUYKY 3Hauaj. KeTOKOHa3071 je MoTeHTaH
nnxnbutrop CYP3A4 n nokasaHo je na nosehaBa cepymcke koHIeHTpanuje SQV, amnpenasupa un IDV.
[Tpn ucroBpeMeHOj ynoTpebu keTokoHaszona ca SQV 1 aMIpeHaBUpPOM, IPUMjerbyjy ce CTaHfapfiHe T03e
oba nujeka ok npoussobhau IDV-a mpenopyuyje meroBo cMameme go3e Ha 600 mg Tpu IyTa Ha JaH.
Hacynpor tome, RTV un LPV/r noBehaBajy cepyMcKy KOHI[eHTpalyjy KeTOKOHA30/1a TPY ITyTa IIPUIMKOM
UICTOBpeMeHe yHoTpebe, Te ce OBJjje He IIPeropyuyjy Jo3e KeToKoHasoma >200 mg/maH.

ITponsBohay BopuKoHa30/1a HABOAM ja HeMa KIMHUYKY 3HaYajHe MHTepaKIije MICTOBPeMEHOM YIOTpeOoM
caPIIDV.Kagace RTVyposnopn400mgcpaknx 12 catu mam 100 mg cBakmx 12 caTu anmuypa nCTOBPEMEHO
ca BOPMKOHA307I0M, cMambyje ce AUC BopukoHasona 3a 82%, ofHOCHO 3a 39%, a KoHLeHTpanuja RTV
ce He Mujema. RTV y HaBefleHNM [j03aMa He 611 Tpe6ao KOPUCTUTH VICTOBPEMEHO Ca BOPUKOHA30/IOM.
I[Ipenopy4yje ce MOHUTOPMHTI CEPYMCKIX KOHIIEHTPAIlJja BOPMKOHA30/1a IPY ICTOBPEMEHOj YIIOoTpebu ca
PUTOHABMPOM WM YHOTpeba aTepHaTUBHOT /IMjeKa.
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EFV cmamyje AUC BopukoHasona 3a 77%, a AUC EFV ce noehasa 3a 44%; mebyTum, Huje 6110 3HaYajHNX
npomjena y AUC BopukoHasona n EFV kafa je BOpMKOHA30/1 alInIMpaH y fosu off 400 mg cBakux 12 catu
wyc edpaBupent 300 mg. [Ipema Tome, y cny4ajy ncroBpeMene npumjeHe EFV 1 BOpMKOHa30/1a HEOIIXO/[HA
je kopek1nja mose. [IorpebaH je ompes nmpu nprMjeHr BOpuKoHasona ca gpyrum NNRTI

6.5.8. AHTMMMKPOOHM T1jeKOBU

ITPEIIOPYKA: Pudamnun He 6m Tpebamo mpumjemuBaru ucroppemeHo ca PI. Ilorpe6Ho je
pasMoTpuTu ynorpeby pudabyTuna ca afeKBaTHIMM KOpeKI[MjamMa go3e.

Nurtepakunje usmehy APT-a v aHTMMUKpOOHUX NMjekoBa (pudamMmmHa, pudabyTHa 1 KTAPUTPOMULIIHA)
cy mobpo pmokymeHTtoBaHe. Hajseha 3abpmuyToCcT mocroju ko mpumjeHe pudammmunsa ca Pl 36or
3HAYajHOT CMaberba CepyMCcKe KOHIIeHTpaljyje oBMX ujeKosa. CXOIHO ToMe, Tpenopydyje ce nsbjeraBarme
UCTOBpeMeHe IpuMjeHe pudammnmHa (pudammunyna) ca PL Ilpuja/beHe Cy M3MjeHe y CepyMCKUM
KOHIIEHTpalMjaMa KJIapUTPOMUIIMIHA TOKOM MCTOBPeMeHe Tepanuje ca PL.

Y tabennu 4 gatu cy nopanu o Moryhoj ynorpe6bu pucpammnnna n pudadyruna ca APB nujexkoBuma.

Tab6ena 4: [lo3Bo/beHe KOMOMHanMje ca pudpamMnunHoM u pudadyTnHom

V3 agekBaTHe KOpeKuuje 03e prudaMIINMINIH Ce MOXKe YIOTpeO/baBaTy ca Jo/Ie HABeAeHUM IIjeKOBUMA

NtRTI
. Edasupenn ca NtRTI unu NRTI — HeMa KIMHUYKNX
HOjaTaKa, MOTpeOaH je MHTEH3MBAH MOHUTOPYUHT
MapaBupox

Y3 agekBaTHe KopeKknuje mo3e pudabyTHH ce MoxKe yHOTpeO/baBaTy ca foe HaBeJeHNUM /IVjeKOBMMa

NRTI JlonuuaBup/r
NtRTI MapaBupox
ArasaHaBuUp/r Hendnuasup
HapynaBup/r PanterpaBup (HeMa MHTepakuyje)
Endysuprupg PutonaBup
ErpaBupun EcdaBupenn y komOunanuju ca 2 NRTI
®docammpeHaBup/r Hesupanun y kombrHaiuju ca 2 NRTI
Vinpunasup/r CaxBUHaBUp + PUTOHABUP
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Y rtabenmn 5 cy mpmkasaHe KIMHUYKY 3HavajHe MHTepakuuje APT nmjexoBa M aHTMMMKOOaKTepujcke

TepaInuje.

Tabena 5: Inrepakuuje APT-a 1 aHTHMIKOOAKTepUjCKUX NTMjeKOBa

Hesupanuu (NVP)

58%. [ToTpebaH je
VHTEH3MBAH KIMHUYKI
Y BUPYCOJIOIIKM
HOHUTOPMHI.
YroTpeb/paBatit caMo y
CIy4ajy 1a HeMa JpyTe
TepanujcKe omuuje.

1 NVP AUC 16%. Huje
notpebHa MoguduKanuja
mose

APT Pudpamnun (RM) Pudabdyrun (RB) Knapurpomumus (CL)
NNRTI
\ DLV AUC 80% T CL 100%, cmamuty
0, b
Henapupnun (DLV) iogl;vaﬁgcmiigﬂo T RB AUC 100% CL 1osy y peHaHOj
paHa KOHTPaMHMKOBaHO VHCYUIMjeHI ]
4 RBAUC 35% y
0,
¥ EFV AUC22% pexxnmuma 6e3 PI: { CL AUC 39% Iparurn
PasmoTputn T EFV
Do e () ose Ha 800 me b.o./ Pasmorpuri T RB Ha edMKacHOCT Tepamnuje
pent HaH Hema 11 (‘)g b/{)"ex'{e 450-600 mg/man VIV KOPUCTUTHI
ﬂOH' DA pMM]RM Y 1017 Q/ITePHATVBHI JIVjEeK
HienTpany ' 600 mg 3x CefMIIHO
{ NVP AUC 37-

4 CLAUC31%
Meta6onut 14-OH-
CL T 42%. ITparutn
edpnKacHOCT Tepamnuje
WU KOPUCTUTH
a/ITePHATUBHI JIMjeK

2-3X ceqMUIHO

PI
T CL AUC 94% i moxe ma
T RB AUC 250%1 RB Ha MIPOY3POKYje MPOJyKermhe
Arasanasup (ATV) He npenopyuyje ce 150 mg ua apyru gan wmn | QTt wutepsama T ATV
3X CemMUYHO AUC 28%. Pasmotputu
a/ITepHATUBHY TePaINjy
DocammnpeHaBup 1 APV AUC 82%. He C;HAMi‘;tgf rlnla 150 mg/
(f-APV) Iperopydyje ce " S

Wupnuasup (IDV)

4 IDV AUC 89%. He

4 IDV AUC 32%
T RB AUC 204%T IDV na
1000 mg cBakux 8 catu, n

T CL AUC 53%. Huje
norpebHa MopguduKanyja

(LPV/r)

npenopy4yje ce

150 mg cBaku gpyru JaH

npenopytyje ce mRB Ha 150 mg/man nm no3se
300 mg 3x cegMMIHO
RTV T CL AUC 77%.
DapMaKOKMHETNIKN
edextn KoMbMHanje
JlonyHaBUpP/pUTOHABUP 4 LPV AUC 75% He T RB AUC 3 nyTa\L RBua | LPVuRTVHaCL

HIICY UCIIUTUBAHIL
Mopudukosatu 103y
CL xop peHanHe
nHCyuIjeHInje
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4 FPV AUC 32%
T RB AUC 207%7T FPV ua

koagmuHKcTpannje RTV

0,
Hendunasup (NFV) i iiZAUC,fif He 1000 mg cBakux 8 catu, 1 | Hema moparaka
PETOPYHY) | RB na 150 mg/pan wm
300 mg 3x cegMUIHO
0,
{ RTV AUC 35%. 42 08038 T CL AUC77%
Hewma npowmjene y RTV
Purtonasup (RTV) I—Leshzal\lzzimg; M.I;aum ¢ KOHIIeHTparuji. - RB Ha Ig/[; il(/)[qmggzz:g HOSY
iel'[a:TOTOK):II/I‘{JHOCT 150 g ceaiit Apyru fax VIHC qfnp MjeHuuje
’ nm 150 mg 3x cepMu4HO YQURIERIM
L SQV AUC 43% T CL 45%
0,
Caxsunaup (SQV) ¥ SQV AUC 84%. Kourpanumukosaso 6es | T SQV 177%. Hema
KoHTpanHankoBaHo

MopuduKanyje gose.

6.5.9. JInjexoBu 3a Nujedyere epeKTIIHE AUCPYHKIje

Cunpenadun, BapmeHadmn u Tamamadun ce ekcreHsuBHO Mertabomminy myrem CYP3A4. Kapma ce
cunpeHadun npuMujern ucrospemero ca IDV, SQV wau RTV, nosehaBa ce AUC cunpeHadma 3a 2-11
nyta. AUC Baprenadumna n raganadua ce mosehasa nmpu ncroBpemenoj ynorpebu ca RTV.

Ha ocHOBy HaBeJleHuX IIOfjaTaka IIpM JMCTOBPEMEHO] YHOTpeOu /MjekoBa 3a JMjederbe epeKTUTIHe
nucdynxnuje n P, mpenopyuyje ce cibeniehe:

1. Cunpenadun — NpUMUjeHUTY PeyKOBaHY MHNUIIMjaIHY 103y Of 25 mg CBaKuX 48 caTu ¥ IpaTuTn
€BEHTYya/THY II0jaBy He)Ke/beHUX edeKaTa

2. Tapamadun — NpUMUjEeHUTHU peyKOBaHY MHULMjANHY 103y OF 5 mg 1 He mpekopauutu 10 mgy
jenHoj mosu y 72 cara

3. Bappenadun — npuMMjeHUTN pelyKOBaHY MHUIVjaIHY BO3Y OF 2,5 g U He IIPeKOpaunT 2,5 mg'y
jeHOj mo3M y TOKy 72 caTa

6.5.10. Epror ankanonau

ITPEITIOPYKA: He 6u Tpe6amo mpuMjemuBaTi eproT ankamrouge ucroppemeno ca PI. Ilorpe6Ho je
PasMOTPUTH AITEPHATUBHY Tepamujy.

VcroBpemena mpuMjeHa fepuBarta eproraMyuHa ca Pl je KOHTpamHAMKOBaHa 300T pu3MKa Off I0jaBe
eproTusMa Koju je Y3pOKOBaH IoBehaHOM KOHIIEHTpAaIMjoM JMjeKa YC/bel, MHXMOUIMje HeroBor
MeTtabonuama. Maxo je BehuHa onucanux cinydvajeBa ykpyunsaaa RTV, fpyry IvjeKOBY IIOBE3aHM Ca OBOM

uHTepakuujom cy IDV u FPV.

6.5.11. bubHu MnjeKoBM

ITPEIIOPYKA: Ynorpe6a 6ujenor myka ¥ KAHTapMOHA je KOHTPAaMHANKOBaHA KO 607eCHIKA KOju ce
nujede ca PI unu NNRTI. CBe 61/bHe 1ujeKoBe je moTpeOHO y3uMaru ca onpe3om Tokom APT-a.
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VcToBpeMena mpuMjeHa KaHTapuMOHa M HemoTeHuupaHor IDV-a pesynryje 57%-THUM CMambembeM
AUC-a IDV. IlocToje mogauy Koju IoKasyjy /ja MCTOBpeMeHa IIpUMjeHa Kalcyna Oujenor yka cMamyje
cepyMcKy KoHIeHTpanujy SQV 3a 51%. JleceT aHa HaKOH y3uMama IOC/befbe Tabmete OGujenor myka,
AUC, MyHNMasnHa KOHIeHTpalyja 1 Cmax SQV ¢y pocturnu BpujegHocTy Tek 60-70% op 6asanHux, MmTO
notBphyje myrorpajan edexar 6ujenor nyka.

6.5.12. Unxuburopn HMG-CoA pengykrase

ITPEITIOPYKA: CuMBacTaTMH WIM JIOBacTaTMH He Ou TpeGanmo mpomucupBaru O6onecHMIIMMA Ha
tepanuju PIL.

HucnunupeMnja HacTaje Kop npubmkHO 70% 60mecHnKa Ha Tepanuju ca P, ITo JOBOAM 10 IpUMjeHe
unxnburopa HMG-CoA pepykrase. VicnntusameM 1cToBpeMeHe ynorpebe craruHa ca RTV/SQV, youeno
je ma je AUC cumBacratuHa nosehan 32 myTa, a aTopBactatuHa 4,5 myra, fok je AUC mpaBacTaTuHa
cMaibeH 3a nona. KIMHMYKY 3HauajHe peakluje yodeHe Cy u npumjeHoM LPV/r ca cuMBacTaTMHOM UK
aTopBacTaTMHOM, rije je AUC aTopBacraruHa noseha 5,9 myTa, a cepyMcKke KOHI[EHTpalije IIpaBacTaTuHa
cMameHe 3a 0,3 myTa. CTMYHM oflaIy 3abu/beXXeHN Cy UCTOBpeMeHOoM yroTpebom FPV n aTopBacTaTiHa

VNI CMMBaCTaTMHA.
Jlosacmamut u cuM8aACMAMUH Cy KOHMPAUHOUKOBAHU 3a ucmospemeny ynompe6y ca céum PI u DLV.

1. TlpaBacTaTnH je Hajbe3bjemHMjM NHUjeK 3a JMjederbe XMIEpPIUIUeMuje Ko 0olecHUKa Koju ce
nujeye ca PL

2. AropBacTaTVH ce MOXKe IIPVMMjebIBATH Y3 OIIpe3 y MamyM fo3ama (5-10 mg).

3. PocyBacTaTuH ce MOXKe IPUMjelmUBATH Y HUKUM fo3aMma (5 mg).

6.5.13. OpanHu KOHTpaLenTNBU

ITPEIIOPYKA: IloTpe6aH je onmpe3 Ko ynorpebe opaTHUX KOHTpaleNTHBa y 6omecHuka Ha APT
pexxumy 36or Bapujanuje y epeKTy Ha cepyMcCKe KOHLEHTpalMje eTHHUI ecTpaguona. Ilorpe6Ho
je caBjeToBaTu 6onecHuIe Koje ce mujeue ca EFV, NVP, LPV/r, FPV, RTV, TPV/r, DRV/r unu SQV pa
NMpUMjemyjy anfTepHaTUBHE VTN JOJaTHE MeTofe KOHTpaLenumje.

IMopanm 3a IDV u HemoteHnupann ATV cy mokasamu nosehame AUC-a eTMHUI ecTpajmona u
HopeTuHApoHa. [Ipema ToMe, Tpu MCTOBpeMeHOj IpuMjeHN ca HertoTeHImpanuM ATV, MaKcuMaiHa 103a
eTVHMI ecTpaanona usHocu 30 ug. MebhyTnm, kaga ce npumjemyje 3ajegHo ca AT V/r, opaHM KOHTpaLIeITUB
MOpa Jla Cafip>K1 HajMame 35 g eTMHUT eCTpajuona.

VcroBpemenoM ynorpebom ca ETR AUC etunun ecrpapmona ce noseha 3a 22%, a AUC HopeTHHApOHa
ce cMamn 3a 5%. MVC He Mujema cepyMcKy KOHLeHTpanujy Jleonoprecrpena. VIHTepaknuja nsmehy
Opa/HMX KOHTpauenTusa u RAL je Majo BjepoBaTHa.

. 1 2 I ——



6.5.14. CegaTuBI/XUITHOTUIIN

ITPEIIOPYKA: Mupga3sonam wiu Tpua3onaM He 6u Tpe6ano NponucuBaTi 60IecCHUIIIMA Ha Tepanujn
ca PI. Ilorpe6HO je pasMOTpUTY TOpasenaM UM OKCa3emaM Kao afTepHATHUBY.

ITokasaHo je ja RT'V 3HauajHO OMeTa eIMMMHALIMjY a/IIIpa3oIaMa i TpMasonaMa Kojl 34 paBIX JoOOpOBobalia.
ITorennujan 3a nosehame KOHIjeHTpanuje 6eH3oMaseNMHa MOXe a Ipoy3pokyje mosehame edexTa
ceflanyuje M pecnmupaTopHe pempecuje. Vako Cy ucnmTuBama BpIIEHa YITTAaBHOM Ca PUTOHABUPOM,
MCTOBpeMeHa ymoTpeba ca cBUM nMjekoBuMa u3 rpyme Pl je koHTpamHAukoBaHa. Kao anTepHaTuBHM
JIVjeKOBU IIPENOPY YY)y Ce 30/IIUJIEM, JIOPA3€EaM ViU TeMa3elaM.

6.6. Mogudukanuje nosa mujekoa 'y APT pexumy

BumecTpyke mopuduKanmje 103a 1mjekoBa Cy HEONIXOZHe KOJI 6omecHnKa Koju ce mujede ca PI u NNRTIL

6.6.1. Kom6unanuje PI y NNRTI

NNRTI, EFV u NVP wunpykyjy CYP3A4, mrTo Ipoy3poKyje 3HauajHe pefgyKLuje y CepyMCKUM
KOHI[eHTpalujamMa Pl mpu ncToBpeMeHoj yrnoTpebu oBux nujekosa. IIpu ucrospemenoj ynorpebu EFV
u NVP ca IDV, AUC nupvHaBupa je cMambeH 3a 31%, ogHOCHO 3a 28%. CindHn edekTn 3a0VbesKeHU Cy
IpUINKOM ucroBpeMene npuMjene EFV uau NVP ca LPV/r. CxogHO 0BUM Hofanuma, 1oy LPV/r Tpeba
noseharu y Toky npumjene ca NVP unu EFV: no3y IDV tpeba noseharu Ha 1000 mg cBakux 8 catu (uim
pasmotputu IDV 800/RT'V 100-200 mg gBa mmyTta Ha faH); ;o3y LPV/r tpeba noseharu na 600 mg/150 mg
fiBa IIyTa Ha JIaH.

DLVjenorentan nuxuburop ensuma CYP3A4, uipenuMuHapHy pe3y/1TaTyi I0Ka3yjy a IIpY UCTOBPEMEHO]
ynotpebu ca IDV, DLV 3nauajHo nosehasa AUC IDV. Vcmen Tora, npousBobad mpernopydyje cMamemne
nose IDV Ha 600 mg cBakux 8 catu TokoM ynotpebe ca DLV.

KonkomurantHoM ynorpe6om ATV u EFV ponasu fo cMamemwa AUC-a ATV 3a 74%, Te je mosy ATV
norpe6Ho cmamuTy Ha 300 mg p.o. nHeBHO U fojat RT'V 100 mg p.o. BHEBHO.
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6.7. Mogudukanuje noza APB nmujexoBa y 6y0pe>xHOj ¥ XelIaTMYKOj MHCYUIMjeHIj 1

Yxonuko je ko 6onecHnka Ha APT pexxuMy IpucyTHa peHaHa MU XelaTuiKa MHCYQUIMjeHIja, 4eCTO

je HeonxoxHa MopuduKanyja fosa APB nujexosa. [IpenopydeHe nose cy npukasaHe y HapefHOj Tabenn.

Tab6ena 6: IIpenopyuyeHe mopudukaimje ro3a nujeKkosa y 0yope)xHoj 1 XeHaTMIKOj MHCYpuImjeHIujn

. . Xemarudyka MHCypuIyjeHMja
e By6peskna nncypunmjenmmja npemnopyeHe B
mo3He MOAMpUKaIje .
mopudukamnuje
Child-Pugh score 5-6: 200 mg nBa
G Huje 1?0Tpe6Ha MoavdUKaIyje fo3e. IyTa Ha flan
He nujanusupa ce. Child-Pugh score >6: npoussobhau
He IIperopydyje ynoTpedy
Ompes! bonecaunu ca
xermatuTicom b wmm I cy y
noBehaHOM PUSMKY Off XeraTuIKe
Huje motpe6na Mopudmkarmje gose. IeKOMIIeH3a1yje.
LR He nujanusupa ce. Child-Pugh class B: pepyxuuja
mose Ha 300 mg
Child-Pugh class C: ue
npernopyuyje ce ynorpe6ba
Child-Pugh class A wiu B: uuje
. . norpe6Ha MopuduKanyja gose
Kobmuiucrat Huje norpe6na Mmopudukamnyja gose. T oG
Iperopyuyje ce ymorpeba
T gosesis Huje 1T0Tpe6Ha MopuduKanuja gose. Chtld-Pugh class C: ne
He pujanusupa ce. Ipenopydyje ce ymorpeba
HemaBuppun Huje morpe6na Mmogudukamnyja gose. HHOV;J: notpebHa MopndnKaja
Knupenc xpearmansa 30-59 mL/vmuH (<60 kg TT):
150 mg/man nogujebeHo y 1-2 nose
Knupenc xpearmansa 30-59 mL/vmuH (>60 kg T1):
200 mg/man nmogujebeHo y 1-2 nose
Knupenc xpearmansaa 10-29 mL/muH (<60 kg TT):
100 mg/man
Knupenc xpearmansa 10-29 mL/muH (>60 kg T1):
150 mg/man
I e— Knupenc xpearmanna <10 mL/mun (<60 kg T1): 75 Elife mompeis rommdmal
mg/man
Knupenc xpearmanaa <10 mL/mun (>60 kg TT1):
100 mg/man
CAPD: ue gujanusupa ce, <60 kg tt: 75 mg/pan, >60
kg TT: 100 mg/man
HD, HDF/High flux: nujanusupa ce, <60 kg T: 75
mg/pan, >60 kg T1: 100 mg/man
CAV/VVHD: nujanusupa ce, <60 kg tt: 100 mg/paH,
>60 kg T1: 150 mg/man
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Hasus nujexa

By6pexxHa nncypuiujeHnnja — npenopydyeHe
J0o3He MopMpUKanmje

XenaTmyka MHCYQUIVjeHIIja
- IpenopyYeHe T03He
MopuduKamje

Child-Pugh class A wiu B: Huje
norpebHa MoguduKanyja gose

HomyTterpasup Huje morpe6na Monudmkanmja gose DAL e T e
Ipernopyuyje ce ymorpeba
T — Huje I.IOTpe6Ha MopudrKanyja gose. Chtld-Pugh' class B unu C: ue
He pujanmusnpa ce. Ipenopydyje ce yrmorpeba
Child-Pugh class A wiu B: Huje
. . norpe6Ha MopgyduKanyja gose
EnBurerpaBup Huje norpe6na mopudukanyja gose. T oG
IIpernopydyje ce ynorpeba
Knupenc kpearnanna 30-50 mL/mun: 200 mg
CBaKux 48 catn
Knupenc kpearnanna 15-30 mL/mun: 200 mg
CBaKa 72 caTa
Emrpunyrabun | Knupenc kpeatmamna <15 mL/mun: 200 mg ceakux | Huje morpe6Ha Mopudukanyja!
96 catu
CAPD, HD, HDF/High flux: nujanusupa ce, 200 mg
CBaKux 96 catu
CAV/VVHD: pujanusupa ce, 200 mg cpaka 72 caTa
EndysBuptn Liifje HOTpEGHa Momidkatitja zose. Huje motpebna mogudukaruja!
YBUPTIA HajsjepoBaTHMje ce He nujanusupa. ) P A i
ErpaBupun HM.J < HOTpeGHa. MOHMq)MK?uM] 4 A05E. Huje morpe6Ha Mopudukanuja!
HajsjepoBaTHuje ce He fiujanusupa.
Child-Pugh score 5-6: 700 mg npa
IIyTa Ha JaH
Child-Pugh score 7-9: 700 mg
Docammpenasup HI/I.je‘l'[OTpe6Ha. MO}II/[(bI/IKE'lHI/Ija o3e. [Ba IIyTa Ha JaH 6e3 puTOHaBHUpA
HajsjepoBaTHuje ce He mujanusupa. mau 450 mg 1Ba Iy Ta Ha JlaH ca
PUTOHABMPOM
Child-Pugh score 10-15: 300-350
g [Ba IyTa Ha laH
Huje morpe6na Mmogudrkamnyja gose. Brara fio yMjeperio tefitia
VnpuHaBUp o . . VHCY(QUIMjeHIIja y3pOKOBaHa
HajsjepoBaTHuje ce He fiujanusupa.
nuposom: 600 mg cBakux 8 catu
Kmpenc xpearunnna 30-50 mL/mun: 150 mg/nan
Knunpenc xpearnnuna 15-30 mL/mun: 150 mg
VHVIIVjaIHo, a 3atuM 100 mg/man
Knnpenc xpearnnauna <15 mL/mun: 150 mg
JlaMyBYyaVH . Hewma moparaka, onpes!
VHVIIVjaJIHo, a 3aTuM 25-50 mg/man
CAPD, HD, HDF/High flux, CAV/VVHD: ne
nujanusypa ce, 150 mg nannujanHo, a satum 25-50
mg/maH
Huje morpe6na Mmogudnkaiyja gose. AUC nonmHaBupa MoXe fa 6yme
JlonnHaBup o . . 0
HajsjepoBaTHuje ce He fujanusupa. nosuuleH 3a 30%, ompes!
T Huje morpe6Ha Mopndukanyja gose. Child-Pugh class B wnu C:

He pujammsnpa ce.

ymorpeba ce He Ipenopyuyje
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Hasus nujeka

By6pexxHa uncypuimjeHnnja — npenopydyeHe
JOo3He MopMpUKanmje

XenaTmyka MHCYQUIjeHIIja
- IpenopyyYeHe T03He
MopuduKamje

Hesupanun

Huje morpe6na Mmogudukamnyja gose.
He pujanmusupa ce.

Child-Pugh class B wnu C:
yIoTpeba ce He IIperopydyje

Prynmusupun

Huje morpe6na mopndnkarmja gose.
He pujanmusmpa ce.

Huje norpe6na moanduxarmjal

Puronasup

Huje motTpe6na Monudmkarmja gose.
He gujanusupa ce.

Huje morpebna mopudukaryja!
MoHUTOPUHT je moTpeban 360r
Moryher cMamema cepyMcKe
KOHILIEHTpallMje JIMjeKa.

Panrerpasup

Huje morpe6na mopndunkarnmja gose.
He pujanusupa ce.

Huje norpe6bna mopuduxanyja!

CakBuHaBUP

Huje motrpe6na Mopudmkarmja gose.
HajsjepoBaTHuje ce He nujanusupa.

Hewma noparaka. Ompes!

CraByguH

Knupenc xpearmansa 26-50 mL/muH (<60 kg TT):
15 mg/nan, iBa myTa Ha JjaH

Knupenc xpearmansa 26-50 mL/muH (>60 kg TT1):
20 mg/paH, oBa MyTa HA TaH

Knupenc xpearmanna <25 mL/mun (<60 kg 11): 15
mg/nan

Knupenc xpearmanna <25 mL/mMuH (>60 kg 1T1): 20
mg/nan

CAPD, HD, HDF/High flux: nujanusupa ce, Tt <60
kg: 15 mg/pan, Tr>60 kg 20 mg/man

CAV/VVHD: Huje I03HATO /la 1N Ce Jjanusupa, TT
<60 kg: 15 mg, nBa myTa Ha #aH, TT >60 kg 20 mg, nBa
IIyTa Ha jaH

Hewma moparaka.

Terodosup

Knupenc kpearnnnna 30-50 mL/mun: 245 mg
CBaKMXx 48 catu

Knupenc xpearunnna 10-30 mL/mun: 245 mg
CBaKMX 72-96 catn

Knupenc xpearnauna <10 mL/mun: 245 mg
VHULIVjATHO CBAKMX 7 JaHa

CAPD, HD, HDF/High flux: nujanusupa ce, 245 mg
VHMLIVjATHO CBAKMX 7 JaHa

CAV/VVHD: nujanusupa ce, 245 mg cBakux 72-96
caru

Tunpanasup

Huje norpe6na Mmogudukanyje gose.
He pujanusupa ce.

Child-Pugh class B wnu C: He
npernopyuyje ce ynorpeba

3UOBYIVNH

Knupenc kpeatnauna >10 mL/mun: 100%
yobutajeHe 1o3e CBakux 8 catu

Knupenc xpearnannaa <10 mL/mun: 50%
yobutajeHe 1o3e CBakux 8 catu

CAPD, HD, HDF/High flux: e nujanusupa ce, 50%
yobuuajeHe j03e CBaKMX 8 caTu IOC/IMje Aujannse
CAV/VVHD: ue nujanusupa ce, 100% yobnuajene
T03€e CBaKuXx 8 catn

Hema mogaraka. Ompes!
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Hamomena: Y mab6enama (y Anexcy) npukasane cy unmepaxyuje usmehy APB nujexkosa, kao u unmepaxuyuje
APB nujexosa ca opyeum nujexosuma. Tabene je ypaouna Papmaxonowa epyne 3a HIV Yuusepsumema y
Jlusepnyny (www.HIV-druginteractions.org) u y wuma ce 0ajy npenopyke 3a ucmospemetry ynompe6y 06a
Jlujeka Koje yno3opasajy Ha nocmojarbe uniu 00cycmeo KIUHUKY 3Ha4ajHe unmepaxuyje, mey ckiaoy ca mum
casjemyjy usbjezasarve ucmospemere ynompebe damux nujexosa. Vicmospemera ynompe6a je 00360/weHa y3
MOHUMOpUHe, NpomjeHy 003e, 8pemeHa annukayuje uiu ucmospemera ynompeba ce npenopyuyje 6yoyhu oa
He Nocmoje KIUHUYKU 3Ha4ajHe uHmepaxyuje.

3a cneyugpuune npenopyke o moougpukayuju 003e nujeK0sa Koju ynase y KAUHUUKU 3HA4AjHe UHMepaKyuje
nompe6Ho je KOHCynmosamu opyzy Iumepamypy unu mazucmpa papmaysje.
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7. INJEYEIBE OBO/bE/INX CA KOMHO®EKIINJAMA

Xemarutuc b Bupyc (HBV), xenmatutnc [ Bupyc (HDV), xenaruruc 11 supyc (HCV) u HIV umajy Bpio
CIIMYHe TTyTeBe MpeHOIIeha, all ce cMaTpa fa je xematutuc b Bupyc oko 100 myTa nHGEKTUBHUU OF
HIV-a. CumynraHe nH}eKnMje TUM BUpPYycUMa OOMYHO JOBOJIE 1O M3PakeHMje U IporpecuBHIMje 60mecTn
jerpe, Beha je yuecramoct nupose, xemarouenynapHor kapuynoma (XIII) n cMmprHOCT KOMHpULMpaHe
ocobe. Crora je Bilile BjepOBaTHO fia je HOTPEOHO Iyjedee KOMHPUIMPaHNX 0coba. YomTe, JOMIHAHTaH
BUPYC je OATOBOpaH 3a 007eCT jeTpe 1 Tpeba NAEHTUPUKOBATY IOYETHO JMjederhe L{M/baHO IpeMa TOM
Bupycy. /3 oBux pasiora, npema noganuma C30, 6mmusy 70% ocoba xoje xxuse ca HIV-om he nmokaszaru
Ja MMajy IMO3UTHBHE MapKepe XelMaTUTNCA KOjU YKa3yjy Ha IIPOLI/IN VJIM Cafiallibyl KOHTAKT ca HBV-om.
CpetHa OKONTHOCT je fa HBV nmak rnoxasyje Mamy y4ecTasocT y pasBojy upose jerpe Hero xemaruruc L.
Hawuwme, cmatpa ce mga he 5-10% pa3BUTH XPOHMYHY XENATUTHUC, @ 30% OHMX ca XPOHMYHUM aKTVBHUM
xemarutucoM b y Hapemnux 30 roguHa he mpehmu y umposy jerpe. Kox ormpunuke jemHe 4eTBpTUHe
obopenux of nupose gohu he o mexkomIeHsanuje y TOKy HapeJHMUX 5 TOIMHA, @ HACTAaHAK KapLMHOMa
Bupjehe ce y 5-10%.

[Tpoujemyje ce ma 5-15% ox 34 Munmona HIV 3apa>keHNX 0co6a y CBMjeTy MMajy KOMHEKIUjy XPOHNIHOT
xermarutuca b, a moce6Ho y jyroucrounoj Asuju u cybcaxapckoj Appurin.

ITocTaBspa ce, HapaBHO, uTamkbe MehycoOHOT yTuIlaja OBa /1Ba BUpYCa, Tj. ja /1M ¥ HA KOjU HA4MH JTOBOJE
[0 Toropuiama fpyre 6omectu, ofHocHO MHpekuuje? [JokasaHa je Op>ka Iporpecyuja XpOHUYHOT
HBV XxematuTuca IpeMa LMPO3M M/MIM XeIaToleTyTapHOM KapLMHOMY YKOIMKO ce pajgu o HBV/
HIV xomHQUIVIpaHNM NallMjeHTMa Hero ako ce pagyu camo o HBV mHbexknuju. Y HeKMM KOXOPTHUM
ucrpaxupamwyMa HaheHo je ma je cMprHOCT ycmen omrtehema jerpe 2-3 myra Beha xop HIV/HBV
konH(peKkumje Hero oHux ca MoHonHpexkuujom HIV-om. Ilojeqnuauny usBjemraju HaBoge u fo 17 myTa.
Takobe, HIV Moxe ia Mujera 1 akyTHM ToK HBV nnpex1uje, ca MalbOM I10jaBOM MKTEPUYHOT CMHAPOMA,
U MambUM IPOIEHTOM CIIOHTAHOT yKIamawa HBV n3 opraunsma. Ocobe ca KonH(pEKLNjoM 1Majy BUIIIe
Husoe HBV THK, Hmxu nmpoueHaT ocobabhamwa o HbeAg, kao 1 HIDKe cepyMCKe HMBOe TPaHCaMMHA3a.

Nako cy nopany o HBV/HIV xouH}peKunju orpaHNYeHN, pe3y/ITaTi yjedeha KO TUX HauujeHara he
BjepOBaTHO OMTV 3HATHO PasINYUTY Of OHUX ca HBV MOHOMHQEKIIjoM.

ITpema npenopykama Consolidated guidelines on the use of antiretroviral drugs for treating and preventing
HIV infection: recommendations for a public health approach (Geneva, Switzerland: World Health
Organization; 2013), axypupauum 2015., ko HBV/HIV xonH}puumpaHux mojefnHana tpeba samnodern
APT Koy CBMX OHMX C JOKa3MMa O TeLIKMM XPOHNYHIM 6ojecTMa jeTpe, 6e3 063upa Ha 6poj CD4 henmja;
U CBUX OHUX ¢ 6pojeM CD4 <500 hen./mm’, 6e3 063upa Ha dasy 6omectu jerpe.

Hacynpor tome, nsrnena fa npucycrso HBV He yrude Ha mporpecujy Toka HIV nndexuuje. VMnak cy
OIlNCaHe ¥ HeKe KOMIUIMKaIlMje jeTpe Koje MOTY Jia IoBey [0 IOHOBHOT pa3bykTaBama HBV nndexiuje.
ITpexuy nBocTpyko akTuBHe APB Tepanmje mnu tokcuuHoct APB MepmmkaMeHaTa MoxXe Jja yTude Ha

nujederse HIV nuexunje ako nocroju konngpexunja ca HBV. To moxxe na n3a3ose c/befiehe mocpenuie:
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1. FTC, 3TC u TDF cy nujexoBu Koju MMajy TBOCTPYKY aKTMBHOCT 1 npemMa HIV-y n nmpema HBV-y.
[Tpexup nujederba OBUM /IMjeKOBIMA MOXKe Jja OBefie 0 0301M/bHUX XelaToLeNy/TapHuX ouTehema,
LITO OIET JOBOAM [0 peaKTuBMpama HBV-a.

2. EnTexaBup nma u sejctso Ha HIV (Maga 3HaTHO Mame of T'DF-a), anu meroBa ynoTpeba 3a nujederbe
HBYV, 6e3 APT-a xon ocoba ca konHdekuyjom ca HIV-oM, MOXxe fja IoBefie O CeleKIyje MyTaluja
M184V, xojy pujenu ca FTC u 3TC. 3arto ce EHTekaBup cMuje KOpUCTUTU caMo y3 nyHu APB pexxum
nujedyema kop HIV/HBV xoundeknuje.

3. 3TC pesucreH1uja ce pa3Byja HaKOH 4 ropyHe Kof 90% ocoba koje mpumajy 3TC Kao jeuHu nmjex
3a HBV nndexunjy.

Oujarnosa HBV/HIV xonndexuuje

ITpaBuro je ga ce cee HIV mosutusHe ocobe Tectupajy Ha npucycrso HbsAg. Axo cy HbsAg HeratuBHu,
Tpebasno 6u y crbenehem kopaky TectupaTty Ha mpucyctso HbcAb u HbsAb fa 61cMo MOTIV IPOIMjeHUTI
KOHTpO/y paHuje nHdpeknuje nm Bakunzanyjy. C o63upom sa HBV THK mosxe ja ocTaHe HeOrpaHMYEHO
LyTO Y OpPraHU3MY, YKOIVKO IToCcToju npucyctBo HbcAb, Moxxe mohu o peakTuBanmje BUpyca, 4ak 1 opef
npucyctsa HbsAb ykonuko ce pasBuje 036m/bHIja MMYHOCYTIpecuja yobeq npucycrsa HIV-a. Illta moxe
nsasBaru n3onosaHa HBcAb, yak n y oncyctBy HBsAg unu HbsAb:

1. Oxyntuy Bupemujy: HBV Bupemuja Moxxe ce fjokasaru ko 4-88% ocoba koje cy HbcAb nosutusHe.
KnymHn4xy 3Havaj oBe OKy/ITHE BUpeMIje Hije TTO3HAT, a/Iy UITaK MOPaMO Y3eT! Y 003Mp Jja JaK I
HIICKa BMpeMUja MOXKe IOBECTH 7o ouTehema jeTpe 1 HacTaHKa o6o/bema jeTpe. VI3 oBora pasyora
HeKM eKCIIePTHU CMaTpajy [ia 1 OBe MallMjeHTe Tpeba TpeTupaTy Kao malujeHTe ca XxpoHnaHom HBV
MHQEKIMjoM.

2. Cnab HbsAb oprosop: I'ybutak aHTUTMje/Ia MOXe Ce jaBUTI BPEMEHOM, a IOCEOHO aKO MaljMjeHT
uMa ocmab/peHn UMYHU cucteM. MebhyTum, oB1 manmjeHTH MOTY fia OfTOBOpPe IO3UTUBHO Ha OycTep
BaKILMHY, Majia y MajioM IpoLeHTy (7-16%), ITO yKasyje Ha TO Aa Tpeba 3aBPLIMTU KOMIUIETHY
BaKLMHALMjY Ca TPU JIO3€.

3. Jlaxxno nosutusad HBcAb: Ocobe koje He ofrosope Ha 6ycTep HB BakUMHALNjy MOTY Ja UMajy
nakHo nosurtuBaH HbcAb tect wnu mory jga uMajy omrehen umynn oprosop. Ilpenopyuyje ce
KOMIUIETHA BaKI[MHALIMja.

ITpenopyuyje ce Takobe ma ce ocobe tectupajy Ha HCV u HAV Te aKo je MHAMKOBAHO, BaKIVHNIIY 3a

XemaTuTuc A Bupyc.

Hanomena: Cnuxa AnropuraMm 1 npeysera je us “EACS Guidelines”, version 6.1, November 2012.
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Anropuram 1. IIponjeHa Tepanujckux nuaukanyja sa HBV unpexnnjy xox
HIV nosutuHmnx oco6a

HbsAg+
uposa Ia He
HBV-JHK() >2000 <2000
ALT IToBumen Hopmanan
\ A / ¢
Tepanuja He

I=T1J/mL

Hanomena: Koy manmjenara ca 3Ha4ajHOM XpoHUYHOM GubposoM jerpe (F2 - F3), HBV nujedeme ce Moxe
pa3marpaTu 4ak 1 Kaja je cepymcku HBV/[JHK ucnop 2000 IJ/mL, a jeTpyHM eH3UMM HUCY NOBUIIEHN.

Jujeyewe HBV/HIV xoundekumje

[TorpebHO je cBakOoM 000/be/IOM CaBjeTOBATU XUTMjeHCKO-AUjeTeTCKY PeXUM (HeKOPUIITEHe aIKOXOIa,
[ujeTa, MUpOBambe, MOIITeAa Of TeXMX (PUMYKUX HAIopa), Te MaK/BUBO MCIUTATHU CTame ca obje
nHoex1je (AHaMHe3a, KIMHUYKY peryef, 6poj CD4 henuja n viral load, xemaTuTyc Mapkepe, Te yKOIUKO
je MHAMKOBAHO 1 6MoICHja jeTpe). YKOIMKO JOKTOP 3aK/by4H fa je MOTPeOHO MujednTyt 060/bere/a, Mory
nocrojatu pasnuyute MoryhHoctn.

[TorpebHo je nujeuntu 06je nupexunje. CmjepHniie axxypupane 2015. roguHe npenopyuyjy ga xog HIV/
HBYV xounndex1uje Tpeba ncroBpeMeHo Tperuparu obje BupycHe nndekunje, v HIV u HBV, n npumartu
APT xoju je edpukacan mpoTuB 06a BUpyca KaKo OU ce CMamyo PU3UK Off pe3uCTeHIuje.

[Tpenopyxe 3a nujederse HBV/HIV xonnduumpate ocobe 3acHuBajy ce Ha cMjepHuiiama C30 n3 2013, Te
KOHCOJIMJIOBAaHNM CMjepHUIIaMa o ynoTpe6u APB nujexosa 3a nujedeme u npesenujy HIV nndexuuje,
Koju cy axypupase 2015. rogune.

Kop ocoba ca HIV/HBV xoundekumjom Tpeba npummjenntn nyun APT, amu y nujedemy ce mopajy
IIPMMMjEHUTH HajMalbe [1Ba JIMjeKa Koja fjenyjy u Ha HBV.

. 1 2 I ——



JInjexoBu Koju MMajy HOTeHLIMja fja Ajenyjy Ha oba Bupyca cy FTC 3TC u TDE.

TenodoBup je Temerp mpenopydeHor nujederma. TpeTMaH Tpeba fja cafpKu TeHODOBUP/TaMUBYANH,
eMTpuLUTab1MH/TeHOPOBUP Mn (HOf, YCIOBOM Jla HeMa KOHTPaMHAVIKAIVja 3a TeHO(OBUP), 3ajeHO C
TpehuM nujexom, edpaBupeHIoM, Kako 61 ce cipujeuro ns6op HIV pesucTeHTHNX MyTaHarta. TeHopoBUp
je mocTymaH 3ajefHO (QOPMYINMCaH C JTAMUBYAMHOM WIM eMTpuuuTabuHOM 1 edasupenuom. OBa
cTpareruja nujedema je mocrurna sucoke crone HBV [JTHK cys6ujama (90%), HBeAg rybutka (46%) n
HBsAg rybutka (12%) xon HbeAg mosutuBHUX 60NeCHMKA HAKOH IIeT TOIMHA JIMjedera, 6e3 JoKasa o
pesucrenuuju. CMameHa je mporpecuja y nuposy, 6e3 3HadajHe pasjyKe y OATOBOPY Ha OHe ca wau 6e3
HIV xoundexnuje. [Jo maHac, Huje ONMCAH CIy4aj BUPYCHE pe3uCTeHIVje Ha TeHo(doBUp in vivo. Vaxo je
pM3MK off pa3Boja Lypo3e 3aHemapspys kof HBV/HIV konnbunmpanux ocoba Ha IyropovHOj Tepanuju
TeHO(OBMPA C EMTPULIUTAOMHOM VTN TaMUBYANHOM, pusuk o HCC u fajbe IOCTOju, aji je HU3aK.

3a ocobe Kop Kojux ce TeHO(OBMP He MOXKe TaBaTH yC/bell peHaTHe MHCYybUIVjeHIIMje VI HeKe JpyTe
HeTo/IepaHIyje Moxe ce mpuMujeHnTr EHTekaBup (kao fpyra MmuHuja pexxnma) y3 npunarohasame f1ose
peHaHOj GYHKIVjI, Majja je BeroBo AejcTBo Ha HIV cmabuje.

Ta6ena 1: [Ipenopyke 3a npBy nuaujy APT pexxumuma 3a ogpacie, agonecieHre,
TPYAHUIIE M I0jU/be U Ajeny, yKbydyjyhu m oco6e c HBV/HIV xoumHpexmmjom

MpBa musmia APT-a IIpedepupanu pexxumn npse ANITEpHATUBHM PEXUMM NpBe
P ) IMHUje muHuje>®
?npacnv{ Mhanonecuen'm TDF + 3TC (s FTC) + EFV xao AZT + 3TC + EFV
YK/BY4Yyjyhu TpayHune n e TR AZT + 3TC+ NVP
mojube Te oppacie ca Th ) TDF + 3TC (unu FTC) + NVP
T e HBV (Yspcma npenopyka, doxkasu 5
joM 1 ; (Yspcma npenopyka, doxkasu
e yMjepeHoe Keanumema) .
jOM) yMjepeHoe Keanumema)
ABC+3TC+ NVP
AZT + 3TC + EFV
Hjema >3 rop. ABC + 3TC + EFV AZT + 3TC + NVP
TDF + 3TC (umn FTC) + EFV
TDF + 3TC (unu FTC) + NVP
. ABC+3TC+ NVP
Hjema <3 rog. ABC (umu AZT) + 3TC + LPV/r AZT + 3TC + NVP

3TC namusynnn; ABC abakaBup; ATV arasanasup; AZT supmoByaus; d4T craByaus; DRV napynasup; EFV
edasupent; FTC emtpunutabun; LPV nonnnasup; NVP HeBupanus; r — putoHasup; TDF TeHodoBup

* ABC v nojauanu PI (ATV/r, DRV/r, LPV/r) ce MOTy KOPUCTUTH Y TOCEOHUM OKOTHOCTUMA.

b ip>xaBe Tpebajy ga obycraBe ynorpeby d4T y pe>xxummMma [pBe JIMHUje 300T HberoBUX Z06po MO3HATUX
MeTaboMMIKuUX TOKCU4YHOCTU (Yspcma mnpenopyka, O0okasu ymjepenoe keanumema). Kop opgpacnux,
koputthewe d4T kao omiyje y peXXumy mpse nnHuje Tpeba 00ycTaBUTH M OTPAHUIUTU HA CIIeLMjaiHe
ciny4ajeBe y KojuMa ce fipyru APB nujekoBu He MOTY KOPUMCTUTHM Te OTPaHMYUTH Ha Hajkpahm moryhu
nepnop y3 HermocpenHu MoHutopuHr. Kox ajene, ynorpeba d4T Tpeba 6uTy orpaHndeHa Ha CUTYyaljuje
y KojuMa ce cyMmba Ha uin je nmorBphena tokcuynoct Ha AZT u HegoctynHoct ABC unn TDF. Tpajame

TepaInuje OBUM /IMjeKoM Tpeba OuTy orpaHndeHo Ha Hajkpahu moryhm nepuog,.
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Kopn nmpumjene APT-a uecto ce mpumjehyje mosehame cepyMcKMX TpaHCaMMHa3a, Koje MOXe [a
OyZe pesynTaT XeHMaTOTOKCHYHOT JijjelioBama JIMjeKOBa, IPUPOJHOT TOKA XENMaTUTHUCA, I ¥ MMYHOT
PEeKOHCTUTYTUBHOT ynanHor oxgrosopa (VIPYO, enr. IRIS). KakaB je nmpakTuuHu 3Ha4yaj oBor nosehama
He 3Ha Ce ca CUT'ypHOIINy jep U ca HacTaB/bambeM Tepalije MoXe fia johe 10 mobospInama ToKa 60/1ecTy 1
cMarberba TpaHCAaMMHa3a.

Mnax, HeKM ayTOpu IIpenopydyjy fa ce pekuHe nnjeder-e oBuM APB nujekoBuMa ako ce TpaHCaMIHa3e
nosuce (ALT) za 5-10 myTa u3Ha/j HajBUIINX HOPMATHUX BPUjeTHOCTH.

Y3 cBe paHMje HaBe[jeHO, IOBMIIE¢ BPUje[IHOCTY TPaHCAMIHA3a MOXe Jja Oyfie 1 3HaK CepOKOHBep3uje
HbeAg, Te ipuje pekuiamba OBUX /IMjeKoBa Tpeba HEM30CTaBHO IPOLMjeHNTH cTatbe HbeAg.

Cse HIV nosutusHe ocobe xoje cy HbsAg nnu HbsAb HeraTuBHe, 111 HeMajy OKY/ITHY BUpeMUjy, Tpebae
61 ce 06aBe3HO BaKIIMHICATH.

IIpahemwe o6omenor

Yecte KoHTpONIE cy HeonxonHe Kop, HBV/HIV xoundexuuje. 3a obomene koje cy Ha APB pexxumy ca PI,
wmt NNRTI, a To cy IpaKTUYHO CBYU, IOTPEOHO je IPAaTUTH HIBOE CePYMCKIX aMIHOTpaHcpepas3a CBaku
Mjecel] IIpBa TPM Mjecelja Tepaluje, a IOTOM CBaKa TPY Mjecelia ja 611 OTKPY/IN XeITaTOTOKCUYHOCT Be3aHy
3a nmujexoBe. bpoj CD4 henuja Tpeba nparntu cBakux 3-6 Mjeceny, a Huso HIV [JHK y nnasmm cBakmux
6-12 mjecenn.

7.1. Xematutuc II Bupyc u HIV

ITpema nmopamma C30, faHac y cBujeTy )Xusy oko 180 MunmmoHa ocoba koje cy xpoHnaHy Hocmony HCV-a.
Osa nHexumja cnaza — kao 1 HIV — y KpB/by IpeHOCHBa 000/beba 1 CMaTpa ce fia je TO JOMUHMUpajyhn
HauyH TpaHcMucuje. C 063MpoM Ja ce 0Baj HaUMH ITpeHolIemha MHbeKIje Bexke u 3a PWID, mocTaje jacHo
3aIITO je KoMH(eKINja 13a3BaHa ca OBa IBa Y3POUYHNMKA TAKO 4ecTa. AKO OCMaTpaMoO eBPOIICKY PETMOH,
npesanenna HCV nndexnmje Mehy ocobama xoje sxmBe ca HIV-oM je y mpocjeky 40%, anu y yp6aHuM
cpeguHama gocexe u 50-90%. Y buX, y monynanuju PWID Ha >KalocT U fajbe je Y BUCOKOM IIPOLIEHTY
IPUCYTHA IIpaKca Ayje/berba Nprbopa 3a nHjeKTupame. bpoj 0coba Kox Kojux je naeHTU(HUKOBAH OBaj ITyT
npenowema HIV-a nmokasyje TeHgeHIujy onafama ca 14 Ha 8% y buX, anu je u gajbe npucyTHa BUCOKa
npesanenna HCV-a. Ilocbenmpa ncTpakuBama pUsMYHMX NMoHamawmwa Mehy PWID, koje je crpoeo
YHUMIE®, nokasyjy npesanenyy HCV undexiuje yHyTap oBe nmomynanuje y ypbaHuM cpeinHama Koja
ce kpehe o 19% 10 46%. OBoO je 3abpumaBajyhu nmogaTak ako y3aMeMo y 003Up UMbeHNIY fia CY CTYAKje
pyrorpajaor npahemwa ocoba ca xpounyHuM xenarurycom 1] mokasasne ma ce kox 2-20% pasBuja nuposa
jerpeynyTap 20 rognna. OBaj mpoueHar ce jour ysehaBa yKOINKO je yApy>KeH ca ApyruM paKTOpMMa pU3nKa
Kao LITO Cy aikoxom3aM v HI'V nHdekumja unm ybpusrapamwe fpora, a ysehasa ce  ca crapourhy ocobe.
Y MeTaaHanm3aMa ce IOKa3aso Aa ce y cay4ajy komHpekuuje ca HIV-oM oBaj pu3MK pasBujama IUpo3e
YTPOCTPY4YaBa, a ila/be pacTe 0OOpHYTO IMponopiyoHanHo 6pojy CD4 henuja. Ysumajyhu y o63up panuje
IOMEHYTY unibeHuny aa Behnna APB 1Ma 1 XermaTOTOKCUYHO /1ejCTBO, TO JOZATHO YC/IOXKIbaBa JIMjederhe
HIV undekunje u gonpuHocu cnabujum edexktnma oBux nmjekona. I[IporHosa 3a oBy KomHeKIujy je
3HATHO JIONINja y OFHOCY Ha CBe ApyTe I ToBe3aHa je ca Behom cmpTHOmhy 1 pusukom HanpezoBamwa HCV
ourrehema jerpe kop ocoba koje cy HIV nmosutusHe. Cnuano kao u 3a HBV, ocobe koje xxue ca HIV-om
umajy nosehany cMmpTHOCT 1 6p>xu Tok mporpecuje HCV o6omema jeTpe, anu kakas je yruuaj HCV, n a
nm ra uMa, Ha HIV undekumujy joi Huje yrBpheHo.
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Benuka omnceppalmjcka KOXOpPTHa CTyAuja o TOKcuuHoCTH crenudnanux APT pexxuma Huje mokasana
3HAaTHe pas/yKe, Majia ce yBMjeK MOpa BOAMTU padyyHa O MHTepaKljujama. Tako HIp. pubaBUpPUH MMa
BaKHe apmaxornouike nurepakuyje ca ABC, AZT, ATV, d4T n ddl xoju noBehaBajy TOKCMYHOCT aKo ce
KOPJCTe UICTOBpeMeHO. MHOTe Ipyre CTyfiuje Cy TI0KasaJsie fia je Ofip>KMBY BUPYCOMOWKN ofroBop Ha HCV
Tepanujy 3HaTHO HVKM aKo je ocoba KomHouimpana supycom HIV Hero ako ce pagy 0 MOHOMHpEKLMjI
HCV-om.

IIponjena crama

Csum ocobama koje xuBe ca HIV-om Tpeba HarpaBuTy TecT Ha npucyctso HCV-a. AKo je TecT HeraTuBaH,
Tpeba ra noHaps/baTH 6apeM jefHOM rogumnme. Ocobama Koje cy ceponosutubHe Ha HCV Tpe6a ob6aBesHo

ypagutu HCV PHK kBanmuTaTMBHO 1 KBaHTUTATUBHO fja OV ce YTBPAW/IO OCTOjalbe aKyTHe MHpeKIje.

Csakom o6omenom op, HCV/HIV xoundexuuje tpeba cmmano HBV/HIV xomHpekuuju caBjeToBaTH
XUTUjeHCKO-MjeTeTCKY pe>xXuM (Hekopuinheme akoxosa, A1jeTa, MUpoBame, IpoljeHa Mapkepa HBV, te
II0 IIOTPeOM CaBjeTOBATU U IIPOBECTY MMYyHNU3ayjy Ha xenatutnc A u b). Jlujederse HCV nndexiuje, 6e3
003upa jja Iu ce pai 0 CAMOCTATHOM 000/bery iy KonHpexuuju ca HIV-om, npema crporo yrephenum
Kputepujymmuma je poctynso y buX. Hapasno, Mmopa ce cnpoBecTu KOMIIETHA IpoljeHa crama HCV
uHdpekumje. [Topes KOMIIETHOT Iperiefa 1 MpolijeHa CBUX 1ab0paTOPUjCKMX IapaMeTapa, a HApO4UTO
npoujere PCR merogom HCV PHK, takobe Tpe6a ypaguty u renoTunusanujy. OBo je BaXXHO He cCaMo pafn
Tepalnyje, HETO U pajy eBeHTYaTHOT Nijedera. YecTo je HeomxopgHa 6uoncuja jeTpe ga O6u ce yTBpAUIO
nocrojame bridging Hekpose uau nopranHe puobpose.

JTujeuewe HCV/HIV xonndexnmje

CBe BOM/bE IIPENOPYYYjy 3a Nujedere Xemarutuca 1] KOMOMHOBaHO Nujederse INerMHTepdepoHOM
(mermnmupany mHTepdepon anda 2a mam anda 26) u pmbaBupmHoM. Kop manmjenara koju Hucy
unpuunpany HIV-oM Heke cTyzuje cy mokasase ja Koy xematuruca I reHoruna 1, ako ce 0Boj Tepanuju
nona HCV NS3/4A npotease mHXMO6KUTOp 6OIIETIpeBUp UM TeTANIPEBUP, OHM cUTHM(UKAHTHO oBehaBajy
IpOIIeHAT OP>KMBOT BUpPYycoIoMKOr ofrosopa (SVR).
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Anropuram 2. IlpepnoxeHo onTMManHO Tpajame ABOjHe Tepanuje 3a HCV kxop manmujeHara ca
kouHGexnujom HIV/HCV Koju HUCY IOleCHN 32 TPOjHY Tepanujy yK/by4yjyhu gupeKkTHo [jernoBame

APBua HCV
Cegmuia4 —>» Cepgmuia 12 Cengmuiia 24 Cenmuiia 48 Cengmuiia 72
G2/3 —> 24 cepmuiie
> HCV-PHK / tepanyje (ii)
Her. \ 48 cepmuiia
G1(3) /4 > Tepanuje
48 cepMmuIia
—>
HCV-PHK A | 623 Tepanuje
HeT.
manmg HCV \ Gl/4
/ PHK>2logl0 72 cemMuIie
g 4 Tepanuje
N HCV-PHK HCV-PHK —> [T
03. o3.
\ nag HCV
PHK>2logl0
ITpecratn
t=I/mL

() Y cmygajy ma DAA (Direct acting antiviral combination therapy) Tepanmja Huje mocrynna nam He
IIOCTOjM Be/IMKa LIIaHCA 3a M3/IMjederhe YaK U ca JBOjHOM TepamnujoM (rmoBobHM IL 28B BUpycHY, HUCKA

Bupemuja HCV u ¢pubposa jerpe Koja He Hampepyje)

(ii) Hamomena: Kop manmjenara ca HUCKOM MHMIMjQTHOM BMPYCHOM pervmmkanmjom <600.000 iJ/mL
MMHVMAa/IHUM CTelleHOM p1bpo3se jeTpe

[Ipema mpenopykama Bogmda EACJI us 2015.r., y 2015. roguau u ybynyhe, manujentu 6e3 mmm ca
MICTOPUjOM IIPETXOfiHe Tepalije KOjyi MMajy KOMIIEH30BaHY M JeKOMIIeH30BaHy 6onecT jeTpe mmahe
KOPUCTU Off MIMPOKOr n3bopa koMbuHalmja nujekoBa. VMupukanuje he sasucutu og HCV renoruma/
HOATHIIA, O30M/BHOCTM 6ONECTM jeTpe, W/WIM pe3ylTara IIPETXOfHe Tepamuje. YIPKOC IVjeHaMa
OBMX OINIINja, peXXuMu Koju He cagpxe IFN cy Hajbobe omlyje Koje Cy JOCTYIIHE, ¥ TO 300T HBIUXOBE
BUPOJIOIIKe e(UKACHOCTH, jeFHOCTAaBHOCTM YHOTpebe 1 MOfHOUbMBOCTY. VIHAMKanuje ¢y ucte 3a HCV
MoHouHOuupane u HIV xouHduiupane nanujeHre. Mehytum, usmjeHe 1o nutamy nujederma Mim
npunarohaBama fo3e Mory 6mutu morpeOHe 3a manujeHTe KomHouuupane HIV-om 36or mHTepakijuja

TIUjeK-INjeK.
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Ta6ena 2: Vinrepakumnje nujex-nmujex nusmehy HCV DAA u HIV anTuperpoBupana

SIM DCV SOF SOF/ 3D
LDV

Inhibitori nukleozidne Abakavir - - - - -
reverzne transkriptaze Didanosin - - - - -

Emtricitabin - = - - .

Lamivudin - - - - -

Stavudin = - - = -

Tenofovir - . - . .

Zidovudin - - . . -
Inhibitori nenukleozidne | Efavirenz - . -t
reverzne transkriptaze Etravirin - - -

Nevirapin - - -

Rilpivirin - - - . -
Inhibitori proteaze Atazanavir; atazanavir/ . R s .

ritonavir

Darunavir/ritonavir; . . - -

darunavir/kobicistat

Fosamprenavir E - = E

Lopinavir - - =™

Sakvinavir - . -
Unos/inhibitori Dolutegravir - - - - -
integraze Elvitegravir/kobicistat - - - -t -

Maravirok . . - - -

Raltegravir - - - - -

SIM, cumenpesup; DCV, naknaracsup; SOF, copocbysup; SOF/LDV, copocobysup mnyc negumnacsup; 3D,
PUTOHABMPOM OjadyaHyl APUTALPEBUP, ITYC OMOUTACBUP U FacabyBup.

*IlosHato mnm ovekuBaHO noBehamwe KOHIeHTpaluje TeHOQOBUpA Ca OjadyaHUM pPeXMMUMa Te ca
e(aBUPEHIIOM U PUIIVBUPUHOM.

Jlezenda 6oja. 3eneno: He odekyje ce KIMHMYKM CUTHMOMKAHTHA MHTepakiuja. boja hummmbapa:
[ToreHumjanHa MHTEpaKIVja Koja MOXKe Ja 3aXTUjeBa Ipuaarohapame Ho3e, IPOMIjEHEHO TEMINPAbe
npuMjeHe Wy fofaTHy Hazzop. LipseHo: OBe nujekoBe He Tpeba 3ajeHO IPUM]jeHbUBATIA.

Y saBucHOCTHM Off PyHKIIM]e jeTpe, HO3e HEKMX JIMjeKOBa je MOXK/a oTpeOHo npomujeHuTn. [lorpebHo je

TIOITIeflaT! YITYTCTBO O JINjeKY 3a IojefjTHaYHe TMjeKOBe KaKo OMCMO Ca3Ha/IM 03U parbe.

o Cumbor (3eneHo, 60ja hunubapa, 1ipBeHo) kopuirheH 3a paHruparme KIMHUIKOT 3Ha4aja MHTepaKIje
nnjeka je 6asupan Ha www.hep-druginteractions.org (University of Liverpool).

e Yrorpeba pexxmma 3acHOBAaHMX Ha KOOMIUCTaTy, eQaBMpeHI]a, eTPaBUpMHA, HEBUPAIIVHA,
puToHaBMpa Te OUMO Kojer MHXmMOburopa HIV mporease, ojayaHOr PUTOHABUPOM WM He, HUjE
Ipenopy4whsNBa 3a nanujenre nHuuupane HIV-oM Koju npumajy cumenpeBup.

o JlHeBHa [103a JaKmaTacBupa ce Tpeba mpumaropuTy Ha 30 mg MHEBHO 3a MalujeHTe MHUIMpaHe
HIV-oM oju IpuMajy aTa3aHaBUp/pUTOHABUP 1 Ha 90 mg [HEBHO 3a OHE KOjU IIpUMajy edaBUpeHII.

« Huje npujaBbena HujenHa nHTepakuuja nujek—nmujek usmeby codocbysupa n APB nujexosa.
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+ OukcHakoM6buHanmjacodocOyBMpan TeUnacBMpace MOKeKOPUCTUTI CACBUMAHTUPETPOBIPAIMMA.

MebyTtum, oBaj pexxuM He Tpeba KOPUCTUTHU ca KOMOMHAIMjoM TeHO(pOBMpa/eMTpULUTAONHA ca
aTasaHaBYPOM/PUTOHABUPOM, MHAPYHABMPOM/PUTOHABMPOM, JIONMHABMPOM/PUTOHABUPOM VN
e/IBUTErPaBUPOM/KOOMIIMCTATOM KaJ je rof Moryhe, mmm ce mak Tpeba OIpe3HO KOPUCTUTH U Y3
YeCTV peHa/IHV HafI30p.

« KoMbuHanuja puToHaBMpPOM OjadyaHOT IIApUTAIpeBMpa, oMOMTacBUpa 1 nacabyBupa ce He Tpeba

KOPMCTUTH ca eaBUPEHIIOM, €TPABYPMHOM UV HEBUPATIMHOM, JOK Ce PUIIMBUPYH Tpeba ONpe3HO
kopuctutnysnonaspany EKI Hayi3op. AtasaHaBup 1 fapyHaBup ce TpebajyysumaTii 6e3 puToHaBupa,
a OCTany MHXMOUTOPMU IIpoTease Cy KOHTPAaMH[UMKOBAaHNU ca 0BOM KoMOuHanujoMm. Ensurerpasup/
KOOMIIMCTAT He Tpeba KOPUCTUTY Ca OBUM PEXXMMOM 360T edeKTa TOZaTHOT I0jadyaBama.

Tabena 3: Ilpenopyke 3a nujederme manujeHara mMoHomHpuuupanux HCV-om mwnmmn ca HCV/HIV
KOMH(}eKIMjoM Koju MMajy xpoHnyHu xenaturtuc I 6e3 mupose, ykbyuyjyhu manujenre 6e3 nucropuje
0 NPETXOAHOj Tepaluju U ManMjeHTe KojuMa je nujederse 6asupano Ha PegIFN-a u puéaBuUpuHY
(RBYV) 6umo 6e3ycmjemno

Sofosbuvir | Ritonavirom Ritonavirom Sofosbuvir i | Sofosbuvir

i ojacani

Pacijenti PeglFN-a, PeglFN-a,
RBV i | RBV i
sofosbuvir simeprevir

Sofosbuvir
i RBV

ojacani simeprevir i

ledipasvir | paritaprevir, paritaprevir i daklatasvir

ombitasvir i | ombitasvir

dasabuvir

12 sedmica sa
RBV

Genotip 12 sedmica
1a (pacijenti
bez
Genotip prethodne
1b 12 sedmica terapije i
sa
relapsom) ili
24 sedmice
(parcijalni ili
nulti
responderi)

12 sedmica | 12
bez RBV sedmica
bez RBV

12
sedmica
bez RBV

Genotip 2 | 12 sedmica

12
sedmica
bez RBV

24
sedmice

Genotip 3 | 12 sedmica

12
sedmica
bez RBV

12 sedmica sa 12
RBV bez RBV sedmica
bez RBV

12 sedmica
(pacijenti
bez
prethodne
terapije ili
sa
relapsom) ili
24 sedmice
(parcijalni ili
nulti
responderi)

Genotip4 | 12 sedmica

Genotip 5 | 12 sedmica
ilie
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Tabena 4: Ilpenopyke 3a nujedeme manujeHatra MoHomHpuuupanux HCV-om wim ca HCV/HIV
KOMHQEeKIMjoM Koju mMajy xpounmunu xematuruc Il ca komnenzoBanom nuposom (Child-Pugh A),
yK/by4dyjyhu manujeHte 6e3 nmperxofHe M3/T0XKEHOCTU TepanMjyu U NMalMjeHTe KOjUMa je nujedyerbe
6asupano Ha PegIFN-a u pubaBupuny (RBV) 6uno 6esycnjenrHo

Pacijenti PeglFN—a, PeglFN-q, Sofosbuvir i | Sofosbuvir i | Ritonavirom Ritonavirom Sofosbuvir i | Sofosbuvir i
RBV i | RBV i | RBV ledipasvir ojacani ojacani simeprevir daklatasvir
sofosbuvir simeprevir paritaprevir, paritaprevir i
ombitasvir i | ombitasvir
dasabuvir
Genotip 1la
Genotip 1b
Genotip 2
Genotip 3
Genotip 4
Genotip 5
ilie
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Tabena 5: Ilpenopyke nujedera 3a MoHOBHO nujederse HCV moHomHpuuupanux win HCV/HIV
KOMHQUIVIPAHNX NalMjeHaTa ca XpOHMYHMM XemarutucoMm Il Koju HuCy ycmjenm ma MOCTUTHY
SVR mpeTxofHOM aHTHMBMPATHOM TepalmMjoM KoOja je cajpsKaBaja jegaH yiu Hekonmnko DAA RBYV:

pubaBupuH
- Neuspjeino Genaotip Sofosbuvir | | Ritonavirom Ritonaviom | Sofosbuir 1 | Sofosbuvir
lijefenje ledipasvir ojatan ojacani simeprevir daklatasvir
paritaprevir, paritaprevir |
ombitasvir | | ombitasvir
dasabuvir
PeglFN- o, RBV i | Genotip1 12 sedmica sa | Ne Ne Ne 12 sedmica sa
ili telaprevir ili RBY RBY
boceprevir
Genotip 1 12 sedmica sa | 12 sedmica sa | Ne 12 sedmica sa | 12 sedmica sa
RBY i 24 |RBY i 24 RBV ili 24 |RBY i 24
sedmice sa RBY | sedmice sa RBY sedmice  sa | sedmice sa RBY
ako ima F3 ili | ako ima F3 dli RBV ako ima | ako ima F3 il
cirozu cirozu F3ili cirozu cirozu
Sofosbuvir sam, | Genotip2ili3 | Ne Ne Ne Ne 12 sedmica sa
u kombinaciji sa RBY i 24
RBY i w sedmice sa RBY
kombinaciji  sa ako ima F3 ili
PeglFN- aiRBY cirozu
Genotip4 12 sedmica sa | Ne 12 sedmica sa | 12 sedmica sa | 12 sedmica sa
RBV i 24 RBY ili 24 | RBY i 24 [RBY Wi 24
sedmice sa RBY sedmice sa RBY | sedmice  sa | sedmice sa RBY
ako ima F3 i ako ima F3 ili | RBV ako ima | ako ima F3 il
cirozu cirozu F3ili cirozu cirozu
Genotip5ilie | 12 sedmica sa | Ne Me Me 12 sedmica sa
RBV il M4 RBY i 24
sedmice sa RBY sedmice sa RBY
ako ima F3 i ako ima F3 ili
cirozu cirozu
PeglFN- o, RBV i | Genotip11li4 | 12 sedmica sa | Ne Ne Ne 12 sedmica sa
simaprevir RBV i 24 RBY i 24
sedmice sa RBY sedmice sa RBY
ako ima F3 i ako ima F3 il
cirozu cirozu
_Gennlip 1 Ne Ne Ne 12 sedmica sa | Ne
RBV ili 24
sedmice  sa
REV ko ima
F3ili cirozu
Genotip 21li3 | Ne Ne Ne Ne 12 sedmica sa
RBY i 24
sedmice sa RBY
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Sofoshuvir
daklatasvir

Ritonavirom
ojatani
paritaprevir
ombitasvir

Genotip 5ili6 | 12 sedmica sa

E

 [Genoi 2013 [ e

Ritonavirom
ojatani
paritaprevir
ombitasvi

sedmica 52
RBY il 2

sadmice

RBY ako ima

3 ili cirozu

ako ima F3 ili
Ciroz

sedmica 53
RBY il 2

sedmice

RBY ako ima

3 ili cirozu

12 sedmica
REBY i 2
sedmice sa RE
ako ima F3 ili
ciroz




3a Behuny HIV/HCV xomHbuIMpaHUX NanMjeHata, yKkpydyjyhn n one ca nuposom kxopuctu APT-a
npeBasuase 3a6puHyTOCT 360r omrtehemwa jeTpe M3a3BaHOT M1jeKOBUMa, Te 6u yBohewe APT-a Tpebano
pasmotputu Kop, cBux HIV/HCV xonnpunypanux 6e3 o63upa Ha 6poj CD4. Mory ce, UCTUHA, THjedUTH
MICTOBpeMeHO 06a 060/berba, ali ce TO He Ipenopydyje 36or Behe komimymHe MmjekoBa Te TMMe Crabuje
ajxepeH1nje, noBehaHe XemaTOTOKCMYHOCTH Te jadye MHTEpaKIMje MujekoBa. KIMHMYKM eKcriepiuMeHTH
kofi o6openux ca HCV/HIV kouHQeKIjoM y KojuMa ce KOPUCTUO TeTunInpany uHtepdepoH anda 2a
wm anda 26 ckyma ca pubaBUPMHOM Yy TOKY 48 ceiMuIia IoKasaanm Cy 3aloBo/baBajyhyt BUpPYCOIOIIKN
OJIOBOP, KOjI je 3aBUCUO Off FeHOTUIIA BUpYCa.

IToyerna kombOuHanyja APB je ucra xao u kop ocoba xoje xuse ca HIV-om 6e3 xonHbekunmje, amu ce
MOpajy y3eTu y 0631p MHTepaKIyje TMjeKoBa U IpeKIanambe TOKCUYHOCTH, IITO Tpebha a BOAM HOKTOpa y
u36opy nny MoguduKauju 1ujedersa.

IXXC Bopny n3 2012. mpenopyuyje cbenehe:

+ Cae ocobe koje xuBe ca HIV-om Tpebano 6u uctinraru u Ha npucycrso HCV, Hajoosbe puje moueTKa
nujederba.

« APT MoxKe fia yciopy Iporpecijy 060/bemba jeTpe 3alliTUTOM MV OOHOBOM MMy He QY HKIIMje ¥ CMaby
VIMYHY aKTUBAIMjy U yIay nosesany ca HIV undexnujom. 3a sehuny HIV/HCV xouHpUImpaHnx
malyjeHaTa, yKkpydyjyhn n one ca umposom kopuctu APT-a mpesasmitasze 3abpmHyTOCT 360T
omrehema jerpe nsassanor nujekosuma (enr. DILI, drug-induced liver injury) Te 6u APT Tpe6ao
6utn pasmorpen Kop, ceux HIV/HCV xonnduuupanux 6e3 o63upa Ha 6poj CD4 (ymjepeHa jaunmHa
NpenopykKe Ha OCHOBY NpeNopyKe U3 J00po Au3ajHMPAHNX HEPAHJOMI30BAHNX eKCIIepIMeHaTa
YUIM OTNICEPBALMjCKMX KOXOPTHUX CTYAMja Ca {YTOTPAjHIM KIMHUIKIM MCXORMMA).

Komb6uHoBaHo nmujedewe HIV-a u HCV-a MoXe ce KOMIUIMKOBATH OJATHO BeTMKOM KOTMYMHOM JIMjeKOBa
Koje Tpeba ysuMaTy, MHTepaKIjoM I1jekoBa Te noehamweM TokcmuHOCTH. Maja 6u nujederse Tpedano
nopyseru kon Behmue HCV/HIV xomnpuumpanux 6e3 o63mupa Ha 6poj CD4 henmja, xom APT-naive
nanujenara ca 6pojem CD4 Behum op 500/mm’, nokTop Moxe fa pasmorpu opyarame APT-a ok ce He
3aBpiu nujederme HCV-a.

Kop manujenara ca Huxum 6pojem CD4 (amp. ucnion 200/mm?) Moxke 6uTH IpegHOCT Aa ce 3amoune APT,
a opnoxxu nujederbe HCV-a ok ce He oseha 6poj CD4 y Toky APT-a.

Tab6ena 6: TpenyTHO omo6peny mujekoBu 3a mujedeme xpoundne HCV nunpexnnje y buX

IIpouseoo IIpeocmasmatve Hosuparve
] . . JemHOM ceMIYHO CYOKYTaHOM MH]jeKIIVjOM
PacTBOp 32 MHjeKIjy KOjI CaipKu .
PegIFN-a2a 180, 135 s 90 g PegIFN-0.2a ot 180 pg (wmmt Mame aKo je HoTpe6HO
CMambembe 03€)
. L JenHOM cefMMYHO CYOKYTaHOM MHjeKIIMjoM
PacTBop 3a MHjeKIUjy KOjU CapXKI .
PegIFN-a2b 50 g 10 0,5 mL PegIFN-a2a oxt 1,5 pg/kg (mmu Mame ako je moTpe6HO
CcMatberbe 103e)
JBuje Kamcyre yjyTpy 1 TPy KaIlCy/le HaBede
Pubasupun Kamcyre xoje cagpsxe aKo je TjermecHa TeXxuHa <75 kg
10 200 g pubaBupuHa unu
Tpu Kamcyse yjyTpy ¥ TpM KaIcylie HaBeue
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Jlujeuerve akymmoe xenamumuca L]

Behuna manujenara ca akyTHuM xernatutucoM 11 je acuMnroMaTnyHa, any BUCOKA CTOIA XPOHUYHOCTY
ce ouekyje 6e3 nujedema (50-90%). ITanujenTn ca akyTHuM xemarutucoM LI ce Tpebajy pasmoTputn
3a aHTUBMPA/IHY Tepanujy Kako Oy ce cpujednia nmporpecuja y xpounyun xernarutuc L. Bucoke SVR
crome (>90%) cy npujaBmbeHe ca MoHoTepanujoM PeglFN-«, 6e3 063upa nHa HCV renorun. Hmke SVR
STOIIE CY IIpUjaB/beHe C OBUM peXMMOM 3a nmanujente ca HIV xoumndexiujom. Tepanuja koMOuHanujom
ca pubasupuHoM He osehasa cromne SVR xop HCV MOHOMHUIIPAaHUX MALVjeHATa, a/li ce pa3MaTpasa
TOKOM JMjedera 3a HalyijeHTe ca cropuM oarosopoM, HIV xomHpekumjoMm U oCTanuM HeraTMBHUM
IpeJcKasaTe/biMa OfroBOpa Ha Jinjederbe.

7.2. Ty6epkynosa nu HIV

Ty6epkynosa (TB) u HIV cBaku 3a cebe, anym ¥ CKyIa, IpefcTaB/bajy 030M/bHE jaBHO3APaBCTBEHE
npobneme. Capjamma cromna nHnyjenne Th y buX je 49/100.000 cranoBHuka u Meby Bumunm je ynyrap
esporickor peruoHa (TB Global Report 2012, 3a 2011.). Takobe, xog HIV mHpunupanux Ha MOApPyYjy
buX, Tb nmpexncrappa Hajuemhy koundekunjy. HIV nndexiuja Moxe ja 3HaTHO yTuUde Ha MPOTPeCcHjy
Tb u noBene Takohe no mpenacka u3 maTeHTHOT y 061muK aktuBHe Th. [To3HaTta je, HaumMe, YnmbeHNIA A
ako Heka oco6a nMa jmareHTHM o6uK TH (LTBI), oHpa je pusuk ga 0601u off akTMBHOT 00/IMKa [0 Kpaja
xKnpota 5-10%. Cruka je 3HaTHO U3MUjeleHa ako ce paau o kouHpeknuju HIV-om, jep y ToM cinydajy
pusuk ga TD npebe u3 maTeHTHOT y akTMBHM 0O/IMK Y TOKY caMo jegHe ropuHe jecte 10%. HapasHo, kako
HIV ytude Ha nporpecujy Tb, gemana ce u o6patHo, fa T Moxe na joBesie no 6pxe nporpecuje HIV-a,
nosehama viral loada n np.
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IIEMA 3A ITUJATHOCTUKOBAIBE TYBEPKYJ/IO3E

(my6epxymun mecm, unu
unmepgepon y-release assay)
kop HIV nadunmpanux ocoba

Tect na LTBI

—

ITosutuBan

{

bnusak KoHTaKT ca 0coboM ca
AKTVIBHOM Ty6epKyH030M

g

N

Ia

CD4+T-Ly >200

e

N

He

Ila

ITonoBHO
Tectupamwe Ha LTBI
KaJla je MHULIVIPAH
APT, a
CD4+T-Ly >200

Tperman 3a LTBI
HIje UHULIPaH.
IToHOBHO rofuIImHe
TeCTHparbe aKo je
BIICOK PU3MK 32
Tb excnosunujy
(enmeMcKo
IIOIPYYj€, )KUBOT Y
Behoj 3ajemamii)

\

Heratusan

Y

Penpren mryha
Knmmandka eBamyanmja

e

N

Hema cummnrToma.
Penpren mnyha

ypenaH.

CumnromMn
(remmeparypa, Kalas,
IyOMUTaK TT) WU
TIATOJIOLIKY peH/ITeH

l

Epanyanmja Ha aktuBHy Th
(ysetn ysopke 3a AFB u Kyntypy)

g

l

AJTepHaTUBHN

Y3POYHIK
UEeHTU(PUKOBAH
Ha CMIITOMe
U TIATOJIOIKIA
PeH/ITeH.
AxtusHa Th
MCK/bYYeHa Y3
HeraTMBAaH pa3Mas I
KY/ITYPY, U Y3 HUCKY
CYCIIEKTHOCT.

YMjepeHa 1o BUCOKa
CYCIEKTHOCT, Y/IN
IPUCYCTBO AKTUBHE
Tb

VIaynupaty TpeTMaH 3a

LTBI

Viauuypatu pexxum
ca 4 ujexa akT/BHa
sa Th

L 141 I —




C30 je npoxnamosao crparernjy “Tpu W “ 3a xonrpony Th:
1. Viconmnasup npesennuja (IPT) raje je nHAMKOBaHa,
2. Jauame Hamopa y Lyby OTKpuBaa akTuBHe 1B (eHr. intensified case finding - ICF),

3. Koutpona Tb undexnuje (IC).

Tpu “N” 6u Tpebanu ca 6yay nuo HIV mere u nujedera y unby jadama APT-a.

OHO 1TO je Ba)XHO HAITIACUTM OfIMaxX Ha IOYETKY je Jla ce /nujederbe akTuBHe TB crpoBofyu Ha MCTUM

npuHIUnuMa 6e3 063upa fa v ce papu o KonHdexuju ca HIV-om nnn He.

[lpyra HecnopHa 4MI-eHNIIA je Jja ce KOoJ CBMUX obo/menux of aktuBHe T, a Koju cy y3 To nnpuunpann
HIV-om, nujedee TH cmpoBopu 06aBe3HO 1O MPUHIMINMMA IVPEKTHO KOHTPONIMCAHOT KPATKOTPAjHOT
nmjedeba (DOTS). DOTS ce mpenopyuyje 3a unjeno BpujeMe nujedersa Th, a HajMamwe y 04eTHO] dasiu.
K/byuHO muTame Koje je CTaTHO NIPUCYTHO y OPOjHMM paclipaBaMa je Kajja je ONTMMAaHO Bpujeme 3a
ykpyunBamwe APB Tepanuje xon ob6omennx op Th ca HIV xoundexnujom. Ha xanoct, ogrosop ocraje
Kao U paHMje 1a TO HUje IT03HATO.

I[Tpenopyke cy fa ce mujederse HIV mHdeKIje OfI0XKY aKO je TO MKako Moryhe 3a 2—8 ceiMuIia o moyeTka
nujedesa TB. Heku ayropu Bpujeme opmarama onpebyjy y ognocy Ha 6poj CD4 henuja/mm?. Opnarame
je TIOKeJbHO jep Y IPBOM pefly cMambyje pusKK HacTanka VIPVIC-a, a ca ipyre cTpaHe O/laKIlaBa IMjedere
U afixepeH1ujy obomernor, nsbjeraBa nHrepakunje APB nmjexkoBa m aHTUTYOepKy/noTHKa Te u3bjeraBa
H0jayaHy TOKCMYHOCT /MjeKOBa, YK/bY4yjyhu XermaToTOKCMYHOCT U HeypoIaTuje Koje KapakTepuiuny obje

rpyme.

IIpoujena ctama

Ceaky HIV-om wmHuuupany ocoby Tpeba obaBesHo mcmmratu Ha 1D, yak m ako HemaMo jacHe
aHaMHeCTIYKe nofiaTKe (KOHTAaKT ca Th mHpuIpannM, pecimpaTopHa CMIITOMATO/IOTHja U C/1.). BaskHO
je yCTaHOBUTU aKo je ocoba mHpuupana ca Mycobacterium tuberculosis na mu ce pagy 0 aKTUBHOj VK
natenTHoj TB. Koxg TB/HIV xomupexiyje moHoBo ce etabnupa Tybepkynuucku koxxuu tect (TKT),
WIN YKONUKO 1octoju MoryhHocrT, treba uraditi interferon gama release assay (IGRA). Axo ce oTkpuje fa
ocob6a nma narentHy Thb (koja Huje paHuje MMjedeHa, a UCIUTUBAbEM Ce YTBPAY [ja Ce He Pajl O aKTUBHO]
TB), xojy moxxemo nedunucaru tako aa je TKT =5 mm unpypaumje nayu nocToju mosuTUBHA peakiiyuja y
IGRA recry, Tpeba modeTy faBaTy M3OHUA3N/] Y TOKY 6 Mjecenn (JyXMHa Tpajama XxeMoIpoduaakce je 6
Mjecern).

Pectutynuja umyHor cucrema ycipen APB Tepanuje Moke ja M3MMjeHM CIIUKY, Tj. MOXe fa Oyzne npahena
KOHBEP3UjOM 13 HETAaTVBHOT y MO3UTHUBHM TYOepPKYIMHCKM KOXKHI TeCT, a MICTO TaKO M aKO Ce pajyu o
IGRA-u. Ilpennopyuyje ce fa ce HaKOH IIpolijeHe CTelleHa OIopaBKa MMYHOr cucteMa nnosi APT-om nnonosu
tecT (TKT mmn IGRA, ako cy nperxogHo 6mnn HeraTuBHY). Hajmakmm HadH IpoBjepe OBOT OIIOPaBKa je
npaheme 6poja CD4 hennja n kaga 6poj CD4 henuja nopacre nsnag 200/mm?, peba MOHOBUTM TECT aKO
je IpeTXOoHO 6110 HeraTMUBaH.
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Moryhe onnmuje

Jour jeHOM je BaKHO HaIJITACUTH UM IbEHUILY Ia ce Tujederbe akTuBHe Th cripoBoay Ha MCTUM NPUHIUIIIMA
6e3 063mpa ja mu je ocoba HIV mosuTUBHA UM HeTaTUBHA.

Axo je ocoba HIV nosutnsHa, a Tb gujarnoctukoBaHa Kaja je Beh mog APB pexxyMom, Tpeba masx/pnuso
npouujenntu APT, y3 moryhHocT npunarohasama 103a, a HApounTy nakmy nocsetntu APB nmjekoBuma

U BUXOBJM MHTEpPAKIMjaMa ca prQaMUIITHOM.

Axo ocoba Huje Ha APB nujedemy, Tpeba mTo npuje 3anodetyu nujederse Th, a APB Tepanmjy ogrogutn
ako je moryhe 3a Hajmame 2-8 cegmuna (ykonuko je 6poj CD4 henuja >350/mm’, max;buBo IpaTUTH
KpeTame OBOT ITapaMeTpa I aKo je Moryhe 3aBpimnTu nujedere Th, ma Tek notom sanodeTn faBame APB
nMjexoBa). YKonmmko ce pagu o HIV unuiupanoj ocobu ca akrusHoM Tb koja Huje 6una Hukaga mog APB
PeXXMMOM, HeKI ayTopy ce pykoBojie 6pojem CD4 henmja o cipenehoj memn (JXCC Bomry 2012):

CD4 <50/mm?: 3anounmy ca APB nujedemem 3a 2 cexMumiie HAKOH IToYeTKa Mujedersa Th.
CD4 50-200/mm?: 3anounmy APT HakoH 2-4 cefmuiie.

AKo manujeHTy HeMajy M3parkeHe 030M/bHe KIMHUYKe CUMITOME, a uMajy CD4 >50/mm’, APT ce moxxe
OZJIOKUTH U3a 2—4 cefMMuIle Off ToyeTKa nujederba TB, anu 6u Tpebano mouetn APT yuyTap 8-12 cepmuria
of mo4eTKa nujedema Tb.

CD4 >350/mm?: 3anounwy APT Hakon 8-24 cepMulie nay HaKOH 3aBplueTKa nMujedersa Tb, oner mpema
IIPOLjeHy KAMHMYapa.

Vi no memu EATLIC cmjepruiia Bep. 6.1 of HoBeMOpa 2012:

Tabena 7: Bpujeme noverka mjederma y ogHocy Ha 6poj CD4 hennja

bpoj CD4/uL Kapa 3amouyern APT

<100 IlITo paHwuje, a upeanHo yHyTap 2 cepmure’

IlITo panuje, anu je Mmoryhe cadexaru fja ce saBpie mpsa gBa Mjeceria ATL, moce6HO

100-350 : . ; :
aKo MOCTOje MoTelKohe ca MHTepaKuujaMa 1jeKoBa, affXepeHIje U TOKCUIHOCTH

>350 ITo omnyun oppuHUpajyher /pekapa

® Bynure cBjecHu na ce VIPVIC moske rmojaBuTy KOf anjujeHaTa 36or nannupamwa APT-a, anju je auBo CD4
henmja Husak Ha noueTky nujedema. /Imjedeme VIPVIC-a kopTHKOCTpeouaMa ce pasMaTpa Kao OIIuja y
HEKMM C/ly4ajeBuMa.

Cse HIV-om naduunpaHe Tpyguutie ca aktusHoM TH Tpebane 6u ga sanouny APT mto je panuje moryhe,
He caMo 300T 3[jpaB/ba MajKe Hero U cClipeyaBama IpeHourema HIV-a ca Majke Ha jujeTe (jaka mpemopyka,
amm 6asypaHa caMO Ha MUII/belby CTPYYHbaKa).

Kop HIV naduumpanux ocoba ca goKkyMeHTOBaHOM multi-drug pesuctrennyjom (MDR) nnm ekcTeH3MBHOM
drug pesuctrenunjom (XDR), APT 6u tpebao moueru 2-4 cegmuue of yrephusamwa Th pesnucreHTHe Ha
NIMjeKOBe U 3all0uMbamba pyre NMHMje nujedera Th.
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Ycnpkoc papMaKOKMHETCKMM MHTepakiyujaMa, Pudamnunn (Pudammnms nnn Pudabytn) rpeba na 6yze
CacTaBHU AMO NMjederba akTuBHe T kox manmjenara koju cy Ha APT-y, a fosupatwe Tpeba HpumaroguTu
aKo je moTpeOHo.

PudabyruH je npedepupanu pudammuum ako je nanujent Ha APT pexumy ca PIL
VcroBpemena npumjena PI u Pudamuna ce He mpemnopyuyje.

PudamnentuH ce He mpenopyuyje 3a mujedere maTeHTHe My akTuBHe Th ko manyjenara koju cy Ha APT-y,
jep HeMa JIOBO/bHO MOJlaTaKa U3 PeleBaHTHUX KIMHUYKMX CTy/uja O cafejcTBy ca APB nujexoBuma.

EdaBupenn je mpedepupanu NNRTI kox mnanmjeHara koju 3amoummy ca APT-om Jok cy Ha
aHTUTYOEPKYIO3HOM JIMjeyersy.

[Tpedepupanu pexxum APT xox APT HanBHMX nanyjeHara je:

TDF/FTC/EFV
Tlosa EFV ce MO>Xe IPUTaTOAUTH, aKO je TO IOTPe6HO.

ANTepHaTUBHY PEXXUM:

TDF/FTC/PI/r

AKo ce KOpKCTe MHXUOUTOPY IpoTease OYCTUpPaH PUTOHABUPOM, Tpeba KOpUCTUTU prdabyTUH yMjecTo
pudamnunHa.

VIPVC ce Mo>Xe II0jaBUTM HAKOH 3anounmatmba APT-a, mace y Tom cyyajy nujedere Tb u APT ne npexnpajy
Hero ce ncroBpemeno Tpetupa VIPVIC (jaka mpemopyka, cmab6 HMBO J0Ka3a — eKCIEPTHO MUIIbEHbe)

AxrtusHa Tb ce nujeun npema cTaHAapAHMM BOLM/bAMa, Tj. KPATKOTPAjHUM PEXXMUMOM KOji Ce CACTOjU U3
naBamwa Pudpammnuna (RIF) win Pudabyruna (RFB) ca Viconnasupom (INH), Ilnpasunamupnom (PZA) n
Eram6yronom (EBM) Koju ce jajy y TOKY fiBa Mjecella, a IOTOM HacTaB/ba VicoHnasuy ca pupaMmuunHuma
(Pudamnun nnu cn.) jos 4-7 mjecenu. Axo HIV nndunupana ocoba nma 6poj CD4 henuja mamu ox 100/
mm’ iperiopy4yje ce — 6e3 063upa Ha CBe — HajMarbe TPU CeMMUIIe NMjederba pudaMULIMHOM (aKo ce Jaje
Kpahe, 13asuBa y BUCOKOM IIPOLIEHTY Pe3UCTEHINjY Ha pudaMuUINH) YIPKOC He>Ke/beHNM NHTepaKIjaMa
nujexoBa, pudaMmuLvH Tpeba CBaKaKo YK/by4nUTH y Tepanujy aktusHe Tb kox HIV unpunypannx ocoba,
y3 mpunarohasame 103e ako je IoTpe6HoO.

DOTS je obaBesan y nujedery aktvBHe Tb kon HIV nabuunmpanux ocoba.
Ha mrra Tpe6a o6paTuTy maxesy?

JTujeyewe axktuBHe TDB kom HIV mHuuupaHux ocoba ykmydyje pudaMuiMH HajMame TpPMU IyTa
CeIMMYHO aKo je 6poj CD4 <100/mm’, ofHOCHO HajMame [iBa IyTa CefIMUYHO aKo je M3Hapm 100/mm’.
I'nje rox je To Moryhe, offHOCHO Tfije je pacIONOKUB, Ipenopyuyje ce pudadyTiH Kao nujek n3bopa meby
pudamMunHNMA.

PucdaneHnTuH Koju ce faje jefHOM CeMUYHO He IIpenopyudyje ce y nujedersy Tb/HIV xonnpekiyje.
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Ckopo cBu APB nujekoBu mory fa gmjenyjy xemarorokcuyno. INH, RIF u PZA mory takobe fa y3pokyjy
nujekoBrMa nsasBanu xermaruryuc. OBo Tpeba MMaTyu Ha yMy, ajlu Cy oHM 6e3 0631pa Ha TO He3a06MTa3HN
y IpUMjeHM, YaK M aKO IIOCTOje 3HAIM 000/bema jeTpe WM U Y3 IPUMjeHY APYIMX XeIaTOTOKCUYHMX
nujexoBa. HapaBHo, OpiokpuBo mnpaheme maboparopujckmx mHapaMerapa Kao IITO Cy CepyMcKe
aMuHoTpaHcepase, 6unupyouH nnu ankanHa pocdarasa rakobe je HEOIXOTHO.

Jou jenHa YMmEHNMIA OTEXXaBa II0JI0XKAj K/IMHMYApa Y OGHOCY Ha nujedere akTuBHe Th kao konHpeknmje
ca HIV-om. Pubamniuun, Heonxopnu y nujedersy TDB, mpefcTapbajy CHa>kHe MHAYKTOPE jeTPMHOT
uutoxpoma P-450 u UGT1AI ensuma. IlopcTuname eH3MMa jeTpe JOBOAM [0 CMabema IejcTBa IpoTeasa
uHXMbuTOpa OycTupanux mwin He-RTV, ITO MOXe fia pe3y/lITHpa BUXOBUM HEYCIjexoM y nujedery HIV
nHoexuje. CBe oTexxaBa unMmeHnIa fa u ysumawe NNRTI npse nunnje pexxnma (EFV nmu NVP) y3
pudaMUIVH TOBOAM [0 Bapupama HbIXOBOT HIBOA Y IVIa3MI I YOIIIITEHO JI0 CMamema fiejctBa NNRTL.
Vnax, HOBUjM KIMHMYKM ITOJALM YKa3yjy fa ce HOCTIXKY 3al0BO/baBajyhyt MMYHOIONIKM U BUPYCOIOIIKMA
OZITOBOPM Y3 HpUMjeHy CTaHAapiHuX go3a NNRTI y kombuuauuju ca pudpammuumuuma (pupaMinmH).
Hexu ayTopu 4ak mpenopy4yjy nosuiieme gose EFV ako ocoba nma npeko 60 kg TjeecHe TeXXuHe.

Y cBakoM ciy4ajy, nujederse konHpekuuje TH/HIV tpeba 06aBe3HO YyK/byuUTH KIuMHM4Yapa ca ehum
UCKYCTBOM y npuMjenu APB tepanuje.

Kop nujedema aktusre TB, y HIV undunupanux ocoba Moxxe fia ce nojasu ca mnn 6e3 APT-a ann y nanexo
Behem nporenTy y3 npumjeny APT-a, no6po nosuatu VIPVIC. OBaj cuHAPOM ce MCHO/baBa MOBUIIEHOM
TeMIIepaTypoM, TPO3HNLIOM, yBehameM mMMQHNX YBOpPOBa, N0jaBOM ITyhHUX MHPUITpaTa VN U3/INBA.
VIPVIC moxke fa 3HaTHO fonpuHece 1ojaBy Behe cMprHocTH Koy HIV nudunmpanux Ha APT-y y Toky npBe
ropuHe nujedersa. Muoro Beha BjepoBarHOha 3a nojaBy VIPVIC-a cy 6poj CD4 hennja mamwu on 50/mm?,
texxn ooy Th u ako 3anounemo nujedere ca APB nujekoBuMa Mame off 30 1aHa Off ITOYeTKa /IMjederba
TB. 3aro ce mpenopyuyje, Kajia rof je To Moryhe, ogroguty noverak nujedersa ca APT 3a 2-8 cegmuia
of IToYeTKa ujedera akTuBHe 1D, jep To MOXKe 1a CMamy y4ecTanocT I0jaBe U TeXMUHY KIMHIYKe CIKe
VPUC-a.

Yxomuko ce VIPVIC unak jaBu y 671a>k0j mm cpenme Temkoj popmu, morpedHo je Hactasutu u APT n
nujederse TH y3 nopmaBame peXXMMy HeCTEPOMIHUX AHTUYNATHUX /NMjeKOBa. Y TEMIKMM OOnMImMa
JPVIC-a nmoTpebHe Cy BUCOKe 103e KOpTHUKocTepousa (mpenHusoH 1 mg/1 kg tjenecHe Texxnne y Toky 1-4
cemMuILe).

Y cBakoMm cny4ajy, mujederse THB/HIV konHdekuyje 360r cBoje KOMIITIEKCHOCTY 3aXTHjeBa YCKY Capammby
HIV u TB cnennjanucra, cTpy4dmaka 3a KIMHUYKY (papMaKoIOrujy u APyrux mpodua.
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MHAEKC CMUMBOJIA

®/0 — nujexoBe He 611 TpebaIo AIININPATY ICTOBPEMEHO

m/0 - IIOTeHIja/THA MHTEPAKIVja, TOTpebaH je MOHUTOPYUHI, M3MjeHa [J03€ /INjeKOBa MIM BpeMeHa
aJMUHNUCTpaLje

4/0 — HeMa KIMHMYKM 3HAYajHe MHTEepaKIuje

ATV - Arasanasup; Cobi — Kobunucrar; DRV - Jlapynasup; DTG - Jonyrerpasup; EVI/Cobi -
Ensuterpasup/Kobunncrar; FPV - ®ocamnpenasup; IDV — Vnpunasup; LPV - Jlonunasup; FPV -
Hendunasup; RTV - Puronasup; SQV- Caksunasup; TPV -Tunpaunasup; DLV - [enasupaun; EFV
- Edasupen; ETV - ErpaBupun; NVP - HeBupanun; RPV - Punnusupun; ABC — Abakasup; ddl
- didanozin; FTC - Emrpunutabun; 3TC - Jlamusypun; d4T - CraBynun; TDF - Tenodosup; ZDV -
3upoByaun; MVC - Mapasupok; RAL - Panrerpasup.
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TABEJIA 2: UHTEPAKIINJE MHXVUBUTOPA ITPOTEA3E CA IPYTVIM IMJEKOBMMA
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MHAEKC CUMBOJIA
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B/0 - IOTeHIWjaTHa MHTepaKIyja, HOTpebaH je MOHMTOPVHI, U3MjeHa 03e IMjeKoBa MIN BpeMeHa

aIMUHNCTpaLje

4/0 — HeMa KIVHMYKM 3HaYajHe MHTEepaKIuje

+ — He IIOCTOje jacHM mofaIy o ToMe Aa /i he gohu 0 MHTEepaKiMje MpK UCTOBPEMeHOj yoTpebu

TIMjeKoBa

ATYV - Arazanasup; DRV - [lapynasup; FPV — ®ocamnpenasup; IDV - ingunasup; LPV - JlonuHaBup;
EPV - Hendunasup; RTV - Putonasup; SQV - Caxksunasup; TPV - Tunpanasup

Hanowmena: 3a nopmatHe mHopMalumje o MHTepakiujamMa Mely ocTanumm nmjekoBuMMa U feTabe O

(dbapMaKOKMHETMYKIM NHTepaKIyjaMa 1 npunarohasamuma fosa nocjerutu www.HIV-druginteractions.

org (Yuusepsurer JIusepmyn).
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TABEJIA 3: UHTEPAKIIUJE NRTI CA IPYI'VIM IMJEKOBVMIMA

ABC

ddI

FTC

3TC

d4T

TDF

ZDV

AHAJNITETUIIN

Andenranun

Acninpun

Bynpenopdun

Komenn

Huxnodenax

deHTaHUT

V6ynpoden

Meranon

Mopdunx

Hamnpoxcen

Humecynup

[Tapaneramon

Iletnpuu

IInpoxcukam

Tpamagon

SIS |IC|ICIC|IONN S| |IT|O|ICc|IC

(e Rl R IR J R IRl BECIECIRCIRCER Rl el

(e Rl Rl R Rl Rl Rl Rl Rl Eed Rl Rl Rl Eed Red

S IO T O[T (T e ||

SIS T T T TR (OO T

<SSO |<ciOmi<c|le (<O |C| e |0

SIS |IC e (ST IO TR IR | ST e |

AHTUMAPUTMUIIN

Amuopapon

JInpoxanu

MekcuneTH

ITponadenon

KBunuagnu

SIS |||

SISO

SIS |||

SIS IS ||

SIS IS ||

SIS IS ||

SIS |||

AHTUBMOTHUIIN

AMuKanya

AMOKCUIIMINH

A3UTpOMUIIVH

[unpodnoxcaunx

Knaputpomuiiux

KIIaByIIaHCKa KHCEeIMHa

Knuuagamuius

Hoxcumk e

Epranenem

EpurpoMuunn

ErambyTon

V3onmasup

Meponenem

Metponnpason

Moxcudokcanys

Odnokcaruu

Tlernmumnua

IInpasunamup

Pudabytun

Pudamnnunz

CrpentoMuIme

TeTpaunknma

TpumeTopnum/cyndameToKcason

SISO ([ SITTITIT|IO|ICITIT|IT|IC|IC|ITIT|ITo|IC|IC|IC|C

LAl BEIREI R SRRl R IR IRCIE JECIECIRCIl BECIRCIRCIR 2R SRea) |

IR R Rl Rl R Rl R IR Rl Rl Rl R Rl Rl Rl Rl Rl Rel Rl Re A Rea Rl |

| RS R R SRRl Rl iRl R iRl Rl Rl Rl Rl Rl Rl Rl Rl R iRl Rl |

| RS Rl Rl SRRl RCIRCIRECIRCdl BECIECIRCIRCIRCIRCIR JRECIRCIRC N |

(Rl BE SRR R R Rl R R R R Rl Rl Rl Rl Rl Rl Rl Rl Re i |

| BEElE BE SRR R Rl R IR R R Rl Rl Rl Rl Rl _BECIR SRl el

AHTUKOHBYJ/I3VIBU
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Kap6amasemnun

Knonasemam

TabanenTuH

JIaMOoTpUTHH

JleBeTupaneram

Oxcakapbasernus

®enobapbuTOH

DeHUTONH

Tonmpamar

Banmmpoar

g<cmm || |o|<e|O

SISO (TSI

SIS IO |IT T IO |IC|IC|IC|IC

SIS IO |IT IO IC|IC|IC|ICIC

SIS IO |ITICIC|IC|IC|ICIC

SIS |IT|IT|ITCIT|ITC|IC|IC

<O ||| |O

AHTUIEITPECUBU

AMUTPUNITUNVH

Knomunpammn

Jesunpamux

IlokcenmHa

DryokceTuH

JIutujym

Manportunuu

Hoprpunrunun

ITapokceTnn

CepTpanuu

Tpasopmon

Bennadaxcun

SISO |ITC|IC|IC T |ITO|ITC|IC|IC|IC

SIS IO IO IO IT|IC|IC IO

SISO IO IO IT|IC|IC|ICICICIC

SISO IO IO T IO I IO IO

SISO IO IO T |IC|IC|ICIC IO

SIS T |ITC|IC|IC T |IT|IC|IC|IC|IO

SIS IO |ITC|IC|IC T |ITO|IC|IC|IC|IO

AHTUIVJABETUIIN

Inmubenkmamu

Dmukmasupn

Dmunusup

Wucynun

Metdopmun

SIS IO ||

SIS IO TS|

SIS IO |

SISO TS|

SISO IO

SISO ||

SIS IO

OYHTUINAU

AmdoTeprunna b

DnykoHason

MuxkoHason

Tepbunapun

Bopuxonason

SIS IS ||

SIS || e (O

S| ||| O

Sl |<ec|<ec|O

SIS || e | O

S| |I<e|n

(AR ECRl BN |

AHTUXUCTAMMHUIIIN

Letupusun

JlopaTanus

IIpomerasun

Tepdenapun

SIS ||

SIS ||

SIS ||

S| || O

SIS ||

SIS ||

SIS ||

AHTUTPOMBOTUIIN

ArneHOKyMapon

Knonmporpen

Jlaburarpan

PuBapoxcaban

Bapdapnu

SISO

SIS

SISO

SISO

SISO

SISO ||

SISO

AHTHUIICUXOTHUIIV/HEYPOJIEIITULI

XnopnpoMasusa

Knosanun

Xanonepugon

OnausanuH

Pucnepupon

SIS IO

S|l |In

SISO ||

SISO ||

SISO ||

SISO ||

(SRRl BN |
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Cynmupuz | o | m [ o0 0 0 0 0
AHTUBUPOTUIIN

AnyxnoBup O O O O O n ¢
Anedosup 0 [ [ . [ ° O
AMaHTaguH O 0 | [ | O ] ¢
bonenpeBup 0 O 0 0 ¢ ¢ [
Hupodosup O = | O o ] [
EnrexaBup O O 0 ¢ O ¢ %
DamumxnIoBNUp O O ¢ 0 % mi ¢
dockapHer O ¢ o o ¢ [ ¢
[aHIVK/TOBUP O n O O ¢ n n
OcenramMuBup 0 0 O 0 0 0 0
Pubasupun u ° 0 [ [ ¢ °
Tenanpesup 0 O O O % [ [
Pumanrapguu o 0 0 O O O O
BamaunkioBup 0 0 O O O n O
3aHaMUBUP 0 0 0 0 % % %
AHKCUOIUTUIIN, XUITHOTUIIV, CETATBU

Anmpasonam 0 O O O % % %
Huasemam 0 0 0 0 O O O
Jlopasemam O O O O 0 % %
Mupasonam Tabnere 0 0 0 [ ¢ ¢ ¢
Mupasonam amiye 0 O O O % % %
Tpuasonam 0 O O O % % %
3onmnnmem 0 0 0 O O O O
BETA BJIOKATOPU

Arenonon 0 O 0 % % % %
Buconposnon 0 O O O % % %
Kapsennnon 0 O O O O O O
Merorponon O O O O 0 0 %
ITponpanomnon 0 0 0 0 % % %
BPOHXOIVIITATATOPU

MoHTenyxacT 0 O 0 % % % %
Canbyramorn 0 0 0 0 O O O
CanmeTtepon O O O 0 0 % %
Teodunnu 0 0 0 O O O O
BIIOKATOPU KATTINJYMOBUX KAHAJTIA

AmMmogunuH o 0 0 O ¢ O O
Huntuasem 0 0 0 0 O O O
Denogunmy 0 0 0 0 O O O
Hudepunun 0 0 0 O O O O
Bepanamun 0 O O O % % %
BVJbHU ITPEITAPATH, BUTAMIMHMN, CYIUDIEMEHTU

Iujanokob6amamMmnH 0 0 0 0 0 O O
Exunarea 0 0 0 0 ¢ ¢ ¢
DosHa KucenmHa 0 0 % % % % %
Bujemn myk 0 0 0 % % % %
TaKo 6umoba 0 0 0 0 O O O
Cox op rpejdpyTa O O O O 0 % %
KanTtapnon 0 0 0 O % % %
Banepnana 0 O O O % % %
Buramun E 0 0 0 % % % %
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JIMJEKOBM CA TEJCTBOM HA KAPAMOBACKYJ/IAPHY CUCTEM

Amunopup,

0

0

0

bocenran

IokcasocuH

Enananpun

Dypocemnp

Mupamamup

Jlamyguna

JlepKaHUUIINH

JIusunonpun

JlocapTan

KBynampun

Pamumpun

Cunpenadun

Bancapran

SISO |ITC I T IO |IC I IC|IC

SISO IO IO T |ICO|IC|ICICICO|IC|IC

SIS IO IO IO IO IO IO

SISO IO IO |IC IO IO IO ||

(el Rl Rl Rl Rl Rl Rl Rl Rl R d Rl Rl Rl Red

SISO |ICIC|IO|IC|IC IO |IC|IC|IC|T

SIS T |IT|ICICITCIT|IC|IC|ICIC|IC|IC

VIMYHOMOIOYIATOPU

Vurepdepon anda

[m}

O

VuTepneyxus 2

<

< | 0O

< | 0O

<|n

< | m

[Ternnrepdepon anda 2-a

XUITOJIUIIEMUIIN

ATtopBacTaTiH

denodubpar

Owmera-3 MacHe KMCeHe

Temdubposun

JloBacTaTuH

IIpaBacTarun

PocysacTarun

CuMBacTaTuH

SIS IO |IC|IC T IO

SISO IO IO IO

SOOI IO IO

SISO | IO

SIS T |IC|ICICIC|C

SIS T |IC|ICICIC|C

SIS T |IC|ICICIC|IC

KOPTUKOCTEPOUMIN

bexnomerason

byneconnp

IlexcameTa3oH

D1y pOKOPTH30H

OnyTNKasoH

XupgpoxkopTn3oH rabnere

XMApOKOPTU30H MacT/KpeMa

IIpegunsonon

Tectoctepon

TpuamnyHomOH

SISO (IO |IC|IC IO

Sl |IC|IC|IONn (O

SIS IO |IC|IC|IC|IC IO

SIS IC|ITC|ICICITCIC|C

SIS IC|ITC|ICICITCIC|T

SIS IC|IC|ICICITCIC|C

SIS IC|IC|ICICITCIC|C

OCTAIN

AJeH[IpOHCKa KVCeNTNHa

Anonypuson

bunepupen

Kanujym

Konxuuuu

J6aHpoHCKa KMCeHa

Kanujym

(ol BRI Rl RCIRCaN |

(ol BRI RCIRCI RN |

(ol BRI RCIRCI RN |

Tamcynosun

O

(ol BECIRCIRCIN B |

O

O

(Rl BECIRCIRCARCAN |

(Rl BECIRCIRCARCAN |

(el Rell BECIRCIRCARCAN |

ATEHCU 3A INJEYEILE TACTPOMHTECTMHA/THINX IIOPEMERAJA

AnTanummn

0

0

0

0

<

<

<

Ecomenpason

O

O

O

O

<

<

<

damoTuanH

O

O

O

O
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Jlancomnpason 0 O 0 0 0 0 0

Jlomepamup, 0 ¢ O O O O O

Mecanmasux % O O O O O O

Omernpason O O O O O 0 O

[TanTomnpason O O O O 0 0 0

Panurtumgun O ¢ 0 ¢ O O ¢
MHIAEKC CMMBOJIA

®/0 — nujekoBe He OV TpeOaIo AIINIVIPATH UCTOBPEMEHO

m/0 - IIOTeHIVja/THA MHTEePAKIVja, IOTpebaH je MOHMTOPYUHI, M3MjeHa [J03€ JINjeKOBa MM BpeMeHa
aJMUHKUCTpALje

4/0 — HeMa KIMHMYKM 3HAYajHe MHTEpaKIuje

H/a — HUje IPMMjeH/bJBO, HIfje BjepOBATHO JIa Ce MjeKOBY aIUINIVIPajy MICTOBpEeMeHO

ABC - Abakasup; Cobi - Koonuncrar; ddI - pupanosus; FTC - Emtpunurabus; 3TC - Jlamusynus; d4T
- CraBypus; TDF - Tenodosup; ZDV - 3unoByauH

Hamomena: 3a pmomatHe mHpopMaluje o MHTepakuujama Meby octamum nmjekoBuMa 1 JHeTabe O
(apMaKOKMHETMYKMM NHTepaKLMjaMa 1 npuaarohasamuma fo3a nocjerntu www.HIV-druginteractions.

org (Yausepsuret JIusepmyn).
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TABEJIA 4: UHTEPAKIIUJE NNRTI CA JPYTVIM INJEKOBUMA

DLV

EFV

ETV

NVP

RPV

AHAJITETUIIN

Andentanun

AcnirpuH

Bynpenopdun

Kopmenn

Juknodenak

deHTaHUT

V6ynpoden

MeTtagon

Mopduu

Hanpoxcen

Humecymmp

ITapaneramorn

Tletupun

ITupoxcukam

Tpamazon

O|o|o|<c|<e|(<s(om|o|o|oomi<io

OO0 |0|<|0(0|0(m|O|(0|0(0|m|(<|0

< |0 |0 (<|0(0|0(m|0O|(0|0(0|m|(<|0

OOl (<l |0 |Cec|<e|O

SIS T @[T TR (OO T T T (T

AHTUMAPUTMUIIN

Amuopapon

JInpmokamu

MekcuneTx

[TpomadeHoH

J36:3785 070187051

H B O8N

O|o|(<|o|Oo

Oojogj(<c/m | m

| BEl Rl Rea) |

AHTUBMOTHUIN

AMUKanyuH

AMOKCUITNINH

AsutpoMmuyH

[unpodnokcauny

Knaputpomuiux

KTIaBYTIaHCKa KHNCEIMHa

KnuagaMmuna

HoKMcuKImH

Epranenem

EpurpoMuumn

Eram6yTon

V3oHmasnpy

Meponenem

MeTponnpason

Moxcudokcanys

Odrnokcarun

[lennumnuu

IInpasuHamug

Pudabytun

Pudamnyumu

CrpentoMuIme

TeTpaunknma

Tpumeropnum/cynpameToKcason

L AR BN BEE Rl Rl il il inREd Rl R R dl BECl el Redieg

SISITSM R (ST e T (T e (O (Tl (ST (T e

(oA RN B _BEJREEclinREcIEc IRl innEcll BECIECll NESIR SRl el

L JEAECaN NI BEIECR IR IEC iRl aRiedl NECdl NECIRed] NEeClRl el e

SIS le e (SISO MM O ICITITN |TSIT|IT)ITNnm | TC|ITc|IC|IC

AHTUKOHBYJI3VIBU

Kapbamasernu

Knonasemam

O

O m

lab6aneHTuH
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JlamoTpuUrnH O = % % 0
JleBeTnpateram O O O % 0
Oxcakapbasenny i 4 m O °
Denobapburon ° m ° O °
DeHnTONH ° = ° o °
Tommpamar O O O % O
Banmpoar O ¢ O % O
AHTUJEINIPECUBU

AMNUTPUNITMIVH O O O % O
Knomunpamms ) u u L ]
Jesunpamun 0 O O % u
Iokcenuu [ O O ¢ O
Dnyokcetun = ¢ O O O
JIntujym 0 O % % O
Manporuns ) ¢ ¢ ¢ ¢
Hoprpunrumnn u 0 0 O O
ITapokceTnn [ ¢ ¢ O %
CepTpanux [ [ ] ] [ ] %
Tpasopnon u = = L %
Bennadakcun n u u L O
AHTUOUJABETUIIN

Inubenknamumy, ] O O O O
Inukmasug, O O O o O
Dmunmsup, O O O o ¢
Vucynun O O O O O
Metdbopmun O 0 O 0 L
OYHTUIAN

Amdorepuunn b 0 0 0 ¢ O
DrykoHa3071 ¢ ¢ ] ] ]
MuxkoHa3on O O o O m
Tepbunadun [ u u L O
BopukoHason n = u L [
AHTUXNCTAMIMHUIN

Lletnpusun O ¢ O O %
Jlopatagus o 0 O O %
ITpomeTasuu o 0 O O %
Tepdenagun [ [ ° [ n
AHTUTPOMBOTHUIIN

AnleHOKyMaporn O m i i %
Knonmporpen O O [ O O
Jaburarpan m O m 0 u
PuBapoxcaban ° [ (] [ 0
Bapdapun n [ [ (] O
AHTUIICUXOTUILIVI/HEYPOJIENTVIIV

XnoprnpomMasux O O O % u
Kiosanun o o o O O
Xanonepupgon m] o o o [ ]
OrnaHsanux O o % Y% O
Pucnepunon o O O m 0
Cynuupug 0 O O % 0
AHTUBUPOTUIIN

Aumxnosup 0 O O O O
Apedosup 4 O ¢ O
AMaHTaguH 0 O O O O
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bonenpesup

Lupodosup

EnTexaBup

DaMIUKIOBUP

DockapHeT

TaHIMKIOBUD

Ocenrammusup

Pubasupun

TenanpeBup

Pumanrtagun

Bananuxnosup

3aHaMMBUD

(e Eedin R Rl R Eed Rl Rl Rl R in|

SIS ISR (ST |IC|IC|IC|IC|I<Cn
SIS T e e (TSI IT (TS |O

SRR NN R R Rl R R Rl el i n |

SIS T oo T (OO

AHKCHMOMNTNUIN, XUITHOTUIIN, CETATVBU

AJrpasonaM

Inazenam

Jlopasenam

Mupasonam Tabnete

MupgasonaM ammyne

Tpuasonam

SonnugeM

ODOjle|le|e e ||e

Ojle|le|e e O |0
O0|0|0|e|m|O

O|0 |0 |0 |e (O (0

SIS T |IT| e

BETA BJIOKATOPU

ATeHomon

buconponon

Kapsenumon

Metonposnon

[Iponpanonon

Oo|o|o|o||<

<< 0|0 (<
<< |0 |0 (<

Sl |0O <

SIS IS I

BPOHXOOMIATATOPU

MoHTenyKkacr

Canbyramorn

Canmetepon

Teodunnu

< |H < |0

<m0
< (m <O

<m0

SIS IS

B/IOKATOPU KAJIIIUJYMOBIX KAHAJIA

AmnopunuH

Huntuaszem

DenonunmH

Hudepnunun

Bepanamun

H R R B O
Oo|o|o|o|o

H(E 0O m O

oo

ATEHCU 3A TNJEYEILE TACTPOMHTECTMHA/THUX IIOPEMERAJA

AHTanman

Ecomenpason

daMoTUANH

JIansonpason

Jlomepamup

Mecanasun

Owmenpason

ITanTompason

HE < HE R E

Pauutupun

L 2R R JECIRCIR SR R R 2
L 2R 2R JEIECIR SR R kel

SIS IS T T T T (| e

| B BE BECIECAN L BE N |

JINJEKOBU CA DEJCTBOM HA KAPOMOBACKYJIAP

H CICTEM

Amunopuz,

0

BocenTan

IlokcaszocuH

Enamanpun

Dypocemnp

Vapanamupy,

O (<< |0 |0

O|<|< |00
O|<|< 0o

O|<|i<com<

Sl e |cO e
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Jlauypmunmx O m] O O O
JlepKaHUUIINH u [ ] ] O
JIusuHOIpWI O O 0 0 O
Jlocaptan ] m] =i O %
KBunanpun O O 0 O O
Pamunpun O O O % %
Cunpenadun u u n [ ¢
Bajcapran 0 O O % %
MMYHOMOIYIIATOPU
Vntepdepon anda 0 0 O O 0
VHTepneykuH 2 0 0 0 % %
[Mernurepdepon anda 2-a O O O % %
XUITOTUITEMUIIN
ATOpBacTaTUH u u u O ¢
Denodubpar O O 0 O %
Owmera-3 MacHe KMCenHe ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
Temdubposnn O O O 0 0
JloBacTaTuH o ] ] o %
[TpaBacrarun ¢ = = L %
PocyBactarun ¢ ¢ ¢ ¢ %
CumBacTaTiH o u u o O
KOPTUMKOCTEPOUIN
beknomera3oH Y% O O O %
byneconnp O O ] O ¢
IlexcameTasoH [ O u O °
DIyIpOoKOPTU30H o 5] ] m] %
OnyTuKasoH L O O O %
XupgpoxkopTnsoH rabnere O O o o O
XuppOKOPTMN30H MACT/KpeMa O O O O O
[TpepHnsonon O u o o %
Tecrocrepon O o o o %
TpuaMIHoOIOH [ n [ u O
OCTAIN
AJleHIpOHCKA KUCEIMHA n n n (] L
Anonypuson O 0 0 % %
bunepuypen + + + + O
Kamuujym % Y% Y% % O
Konxuuyx [ [ [ [ [
VIbaHIpOHCKA KICEMMHA n n n ™ ™
Kammjym % % Y% % O
Tamcynosnn =i o i o O
VMHIEKC CUMBOJIA

®/0 — nujexoBe He 611 Tpebao AIINIIPATI ICTOBPEMEHO
m/0 - NOTeHIMja/THa MHTepaKIyja, HOTpebaH je MOHUTOPVHIL, U3MjeHa I03e /IMjeKoBa MIN BpeMeHa
aJMUHNCTpaLje
4/0 — HeMa KJIMHMYKY 3HAaYajHe MHTEpaKIje
+ — He 1oCToje jacHU mofaIy o ToMe Aa i he ohu Ko MHTEpakuMje IpU UCTOBPEMEHO] YIIOTpebn
JIMjeKoBa

DLV - [lenasuppun; EFV - E¢aBupenn; ETV - ErpaBupun; NVP - Hepupanun; RPV - Punnusyupus

Hanomena: 3a poparHe mHpopmanmje o MHTepakumjama Meby ocranmmm nmjekoBuMa 1 fieTabe O
(apMaKOKMHETMYKUM NHTepaKIujaMa 1 mpunarohasamuma fo3a nocjerutu www.HIV-druginteractions.
org (Yuusepsurer JIusepmyn).
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TABEJIA 5: UHTEPAKIIUJE E&I MHXUBUTOPA CA IPYTVIM IMJEKOBMA

AEHEIE EHEE
a8 | go| S| & alZo| S| &
AHAJITETNIIN AHTUKOHBYJI3VIB!
Andenranun O o O ¢ | Kapbamasermu ° ° [ i
Acnvpun O O 0 ¢ | Knonasemam O m O 0
Bynpenop¢un 0 0 ¢ ¢ |labanenTnH O O 0 O
Kopenn O | ¢ ¢ | JlamoTpurux O O 0 ¢
Juxnodenax . 4 0 O | JleeTuparneram O O O O
DenraHmn O o O ¢ | Oxcaxapbaserx ° [ = ]
V6ynpoden O 0 O 0 | ®enobapburton ° ° = [
Mertanon 0 0 ¢ ¢ | ®enuronn ° ° [ [ ]
Mopoun O o 0 ¢ | Tommpamar O O O 0
Hamnpokcen O 0 O ¢ | Banmpoar O i 0 O
Humecymmp O 0 o 0
[Tapaneramon O O O ¢ | AHTUIOEIIPECUBU
TleTnpun O O O ¢
[Tnpokcrkam O 0 O O
Tpamagon O m O ¢ | AMuTpuntTuanH O | 0 O
AHTUAPUTMUIIN Kinomumnpamun O o 0 O
AMmomapon 0 ° m 0 | Jesunpamuu O i O O
JIupokanu 0 i % ¢ | Hokcenuu % | 0 0
MexkcuneTnn 0 | % O | Onyokcerun % ] Y% %
ITpomnagenon O m O O | Intujym O O O ¢
KBuHUAMH 0 ° O ¢ | Manpotunun O o O 0
AHTUBMNOTNIN Hoprpunrummu O O O 0
AMUKanuH 0 O 0 ¢ | [Tapoxcetnn O o O 0
AMOKCHIIMTNH 0 O 0 ¢ | Ceprpanun O O O 0
A3SUTPOMUIIVH 0 O 0 O | Tpasopon 0 m O 0
Lunpodnoxcaru O O O O | Bennmadaxcun O m O O
Knapurpomunimu O o ] O | AHTUOUJABETUIIN
KiaBymaHCKa KicenuHa O O ¢ O | Dinbenkmamug O m O ¢
KnuugaMunun 0 [ 0 O | Dnukimasupy, 0 ] m] 0
Jarmcon 0 0 0 O | Dnunmsup 0 o 0 0
Epranenem 0 O O O | Macymmn O O O O
Epurpomuiya 0 O o ¢ | Merdopmun O O 0 0
ErambyTon O 0 0 ¢ | OYHTMIUIN
VsoHmasup, 0 0 0 O | Amdotepuunn b 0 O 0 0
Mepomnenem Y O O O | dnykonason O o ¢ ¢
Mertpounpason O O O O | dayunrosun O O O 0
Moxcudnokcanys O O 0 O | Bopukonason O m | 0
TeTpauyxnma Y% O O ¢ | XUITIO/IMIIEMUIIN
ﬁz I;IOM;:;IZ) I}]IMM/CYH(I)a_ O O * ¢ | AropBactatun O m . ¢
Odnoxcanun O 0 0 O | Denodpubpar O O 0 O
Menmpmnn o | o | o | o |Owera3macke ol o | o] o
KICeTIIHE
[npasunammp 0 0 0 O | Tempubposun 0 O 0 O
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Pudabytun O [ ¢ | IIpaBacTaTux O O ¢
Pudamnninx | ° ] m | PocyBacratus O % ¢
CrpenToMUINH O O 0 ¢ | CumBacratun O ° ¢ ¢
AHKCHUOIUTUIIN, XUITHOTUIIH,
BaunkoMuina 0 O o [ CEJIATHBM 2 0
AHTUXUCTAMMHUIIN Anmpasonam 0 O 0 O
Letupusun 0 0 0 O | Inasemam 0 ] 0 0
Jloparagyu O o 0 O | Jlopasenam O O O O
[TpomeTasnu 0 | 0 0 | Munasomam tabrere O ° ¢ ¢
Tepdenagun O ° O O | Mugasonam amiye 0 O 4 *
AHTUTPOMBOTHUIIN Tpuasomam O ° ¢ 0
AneHOKyMapon O O O O | Bommupmem o m] O O
Knonuporpen O o O O | BETA BIOKATOPI
Haburarpan O i O O | Arenomnon O O O O
Pusapokcaban O ° O O | Bucompornon O o 0 O
Bapdapun % o % ¢ | Kapsegumon Y ] Y %
AHTUIICUXOTUIVI/HEYPOJIEIITUIIN Metonposnon 0 O 0 %
XnoprpomMasus O O O O | IIpompanomnon O | O O
Knosannu % ] % ¢ | BPOHXOOUIIATATOPU
Xanonepupgon O | o 0 | Monrenykact O o 0 | %
OnaHsanux O O O ¢ | CanbyTamon O 0 O | 0
Pucniepupon O O O O | Canmerepon O m O 0
Cynnupup 0 O O O | Teodumnu O 0 O 0
AHTUBPOTUIIN B/IOKATOPU KAJITOIUJYMOBUX KAHAJTA
ATUKIOBUP 0 ] 0 O | AMmtogunuH O O 0
Anedosup O O 0 O | Duntnasem O i O O
AmMaHTaguH 0 O 0 O | ®enopumusH O O 0 0
BorenrpeBup O m i ¢ | Hukapaumus O m O O
Lupodosup O O O O | Hudenunun O O O O
MNJEKOBI CA JEJCTBOM HA
Entexasup 0 0 o0 EA{’I[MOOBAEKSE[JI;(I?’HI/IOCI/ICTEM
DaMIKIOBUP 0 O 0 O | Amunopun 0 O O | 0
dDockapHeT O o O ¢ | Bocenran o o ] | Y
TaHIUKIOBUP O O 0 O | Hoxcasocnu O o 0 O
OcenramuBup 0 O 0 ¢ | Enamanpun 0 O O 0
BVbHU ITPEITAPATU, BUTAMIWHU, Dypocemn o o o o
CYIUDIEMEHTU
[Iujanokob6amaMmnH o | 0 0 | Maganamug, 0 ] 0 o
Exunarea 0 0 ] O | Jaumpunux 0 ] 0 o
dosHa KucenHa O | 0 0 | Jlepkanupguimu 0 ° 0 O
Bujenn nyx O | m O | JInsuHOmpMN 0 O 0 O
InHKO 6MI062 O O O O | locapran O O 0 O
Cox of rpejudpyTa O O m 0 | Keunanpun O O ¢ 0
Kanrapuon ° ° o ¢ | Pamunpun 0 O 0 O
Banepnana O O ¢ O | Cungenadun 0 ° O L4
Burtamun E O O O O | Bancapran 0 0 O O
OCTAIN VIMYHOMOJYITIATOPU
AJeHIPOHCKA KVCeHA m u m m | Vnrepdepon anda 0 O 0 0
AnonrypuHon O 0 0 O | VinTepneykuH 2 ¢ 0 O
Bunepugen o | + | o | o |Uermmepdeponanda | o ooy |

2-a
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Kamupsym . . o - ATEHCU 3A JINJEYEILE
TACTPOMHTECTMHATTHUX IIOPEMERAJA

Konxmimu o [ 0 O | AHTaumMon [ [ o [

V6anppoHCKa KICeMHa | | = m | Ecomenpason O O 0 0

Kanunjym O O 0 O | ®amotuanH O O O 0

Tamcynosun O u 0 0 | Taucompason 0 O 0 O

KOPTUKOCTEPOIIMN Jlonepammup, 0 O O 0

beknomerason O O O O | Mecanasun 0 O O O

Bynmeconup O u O ¢ | Omempason 0 0 0 O

JexcameTazon O [ O ¢ | IlanTompason O 0 0 O

DOrynpoKOpTU30H % [ % O | PaHnuTumuH 0 0 O %

Dryrukason O m O ¢

XuppoKopTI3oH TabneTe O u O O

f((;{enhi);)KomesoH macrt/ o o 0 o

[Tpenuuson O | 0 ¢

MHIEKC CIMBOJIA

®/0 — nujekoBe He OV TpeOaIo AIINIVIPATH UCTOBPEMEHO

m/0 - MOTeHIVja/IHa MHTEePaKIMja, HOTpeOaH je MOHUTOPVHI, U3MjeHa J03e JIMjeKOBa MIN BpeMeHa
afMMHICTpaLyje

4/0 — HeMa K/IMHMYKY 3HA4ajHe MHTEepaKIje

H/a - HUje IPMM]jeH/bIBO, HIfje BjepOBATHO JIa Ce MjeKOBY aIUINIPajy ICTOBPEeMeHO

DTG - Jonyrerpasup; EVG/Cobi - Ensurerpasup/Kobuuncrar; MVC - Mapasupok; RAL - Panrerpasup.

Hanowmena: 3a popatHe mHpopManuje o MHTepakiujamMa Mely ocTanumm nmjekoBuMMa M feTabe O
(apMaKOKMHETMYKMM NHTepaKIMjaMa 1 npuaarohasamuma fo3a nocjerntu www.HIV-druginteractions.

org (Yausepsuter JIupepmyn).
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